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Vorbemerkung:

Fiir die Richtigkeit und Vollstandigkeit der Angaben kann trotz sorgféltiger Uberpriifung keine Gewihr iiber-
nommen werden. Die Informationen zu den einzelnen Einrichtungen wurden uns von den jeweiligen Stellen
selbst zur Verfiigung gestellt. Wir danken den Mitarbeiterlnnen der beschriebenen Einrichtungen fiir ihre

Kooperationsbereitschaft. Die angegebenen Berufsgruppenbezeichnungen inkludieren alle Ausbildungen,
die zur Berufsausiibung berechtigen.
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Liebe beruflich Verantwortliche und Interessierte,

wenn junge Menschen erwachsen werden, sehen sie sich mit vielen Fragen und Unsicherheiten
konfrontiert. Jugendliche miissen in dieser Zeit neue Aufgaben und Anforderungen bewadltigen —
von den korperlichen Veranderungen angefangen iiber die Berufswahl bis hin zur persénlichen
Identitatsfindung. Dazu kommen noch der ,,ganz normale* Schul- oder Arbeitsstress und Auseinan-
dersetzungen mit den Eltern. Gerade in der Zeit des Erwachsenwerdens kann dann die Versuchung
grof3 sein, extremes Verhalten auszuprobieren oder Suchtmittel zu nehmen.

Sucht als eine komplexe und weit verbreitete Krankheit betrifft nicht nur Jugendliche, sondern
alle Gesellschaftsschichten, Frauen wie Mdnner, junge wie alte Menschen.

Um alle zu unterstiitzen, die beruflich viel in Kontakt mit Menschen sind, haben die wienXtra-
jugendinfo und das Institut fiir Suchtpravention der Sucht- und Drogenkoordination Wien die
Broschiire zum Thema ,,Sucht“ neu aufgelegt. In gebiindelter Form finden Sie hier zahlreiche
Kontaktadressen von Institutionen der Suchtprdvention und der Suchtberatung sowie von
Selbsthilfegruppen.

Diese Publikation liegt nun bereits in der achten Auflage vor, und Sie haben mit der Broschiire

»sucht® ein umfangreiches aktuelles Nachschlagewerk zur Hand, das Sie in lhrer Arbeit unterstiitzt.

Damit der Kreislauf der Abhangigkeit rechtzeitig durchbrochen wird!

Wir wiinschen Ihnen fiir Ihre Arbeit viel Erfolg.

t . - .
3 (-t
Mag.a Sonja Wehsely Christian Oxonitsch
Stadtrétin fiir Gesundheit und Soziales Jugend- und Bildungsstadtrat

Foto: Ludwig Schedl
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VORWORT

von Michael Dressel, MA — Wiener Drogenkoordinator und Geschaftsfiihrer der Sucht- und Drogen-
koordination Wien — und Dr. Alexander David — Drogenbeauftragter der Stadt Wien.

Liebe Leserin, lieber Leser,

wenn Drogen-, Alkohol- oder Arzneimittelkonsum zu einem Problem wird, kann ein Gespréach mit
einem Mitarbeiter oder einer Mitarbeiterin einer der in dieser Broschiire beschriebenen Einrichtun-
gen helfen. Sie finden aber auch Hilfsangebote in Zusammenhang mit Nikotin, Essstdrungen, Proble-
men mit dem Spielen oder anderen verhaltensbezogenen Siichten. In eigenen Kapiteln werden
Angebote der Beratung, Behandlung und Betreuung sowie Therapien vorgestellt. AuBerdem finden
Sie allgemeine Informationen zu Sucht und Pravention sowie Einrichtungen, die Sie bei der Sucht-
vorbeugung unterstiitzen.

Der Weg in die Abhdngigkeit fiihrt meist tiber mehrere Stufen: vom ersten Konsum iiber Missbrauch
in die Gewohnung und schlieBlich in die Abhdngigkeit. Noch nie ist jemand von einem Tag zum
ndchsten siichtig geworden, in jedem Fall hat es eine mehr oder weniger lange Entwicklung in die
Abhédngigkeit gegeben. Oft hat eine personliche, familidre oder schulische Konfliktsituation diese
Entwicklung beeinflusst. Je friiher es gelingt, diese Gefdhrdung zu bemerken und geeignete Hilfe in
Anspruch zu nehmen, um so eher kann man die Entstehung einer schweren Suchterkrankung verhin-
dern. Das Schwierige dabei ist, selbst rechtzeitig zu erkennen, dass man die Kontrolle iiber den Kon-
sum eines Suchtmittels verloren hat. Fast alle Drogen-, Alkohol- und Tablettenabhdngigen haben zu
spat erkannt, dass sie bereits siichtig sind. Das ist einer der wichtigsten Griinde, weshalb der Kon-
sum dieser Substanzen so geféhrlich ist.

Das Angebot der Beratung steht allen Betroffenen zur Verfiigung — auch ihren Angehérigen und
FreundInnen. Jede Beratung beginnt mit einem ausfiihrlichen Gespréch. Die Mitarbeiterinnen der
Einrichtungen im Suchtbereich wollen die Menschen, die zu ihnen kommen, kennen lernen und ver-
stehen. So kénnen sie das individuelle Risiko einschitzen. Da ein Teil der in Osterreich verwendeten
Suchtmittel verboten ist, konnen die Beratungsgesprache auch in absoluter Anonymitat gefiihrt wer-
den.

Wenn Sie an den Bestimmungen des Suchtmittelgesetzes interessiert sind, empfehlen wir lhnen,
sich in dieser Broschiire die Texte ,,Suchtmittelgesetz“ und ,,§ 13 SMG“ genauer anzusehen. Weiters
finden Sie hier auch Informationen zum Wiener Jugendschutzgesetz in Bezug auf Alkohol und Tabak.

Fotos:Ulrike Wieser



Gemeinsam mit den Betroffenen wird nach dem Erstgesprach das weitere Vorgehen tiberlegt. In
leichteren Féllen sind das meist Beratungsgesprdche, bei schwerer Gefahrdung der Aufbau eines
therapeutischen Betreuungsverhdltnisses mit einer/m Sozialarbeiterln, einer/m Psychologin oder
einer Arztin/einem Arzt. Betreuungen gehen meist iiber mehrere Monate. Besteht eine ausgeprigte
Abhdngigkeit, wird versucht, die oder den Betroffene/n fiir eine Entzugsbehandlung zu gewinnen.
Entziige werden meist im Krankenhaus durchgefiihrt, in manchen Fallen auch in einer Ambulanz.
Die Entzugs- und Entwohnungsphase dauert in der Regel zwei bis sechs Wochen. Dann sind die
Entzugsbeschwerden abgeklungen und der korperliche Entzug ist abgeschlossen.

Die psychische Gewdhnung an das Suchtmittel und die Ursachen fiir die Entstehung der Abhangig-
keit miissen jedoch noch weiter behandelt werden. Das kann in einer Langzeittherapieeinrichtung
geschehen oder als Nachbetreuung an einer Ambulanz oder Beratungsstelle.

Ein Teil der Klientlnnen wird wieder riickfallig und kommt erneut zum Entzug. Manche sind bereits
chronisch krank und kénnen trotz mehrerer Entzugsversuche nicht ohne Suchtmittel leben. Fiir diese
Drogenabhangigen besteht die Moglichkeit einer Behandlung mit Ersatzmitteln — die Substitutionsthe-
rapie. Dabei wird ein Medikament, das Entzugssymptome unterdriickt, von einer Arztin/einem Arzt
liber einen ldngeren Zeitraum verordnet. Diese Zeit kann genutzt werden, um die psychischen und
sozialen Probleme anzugehen und so besser den Weg aus der Abhangigkeit zu finden.

Die vorliegende Broschiire hat sich in den letzten Jahren zu einem Leitfaden der Wiener Einrichtun-
gen, die fiir Menschen mit Suchtproblemen arbeiten, entwickelt. Sie wird von vielen Erwachsenen,
die im medizinischen, schulischen oder sozialen Bereich oder in der Jugendarbeit tatig sind, verwen-
det — aber auch von Jugendlichen. Wir alle, die an der Herausgabe dieser achten, neu gestalteten
Auflage mitgearbeitet haben, hoffen, dazu beitragen zu konnen, dass die Angebote der Einrichtun-
gen die von Sucht betroffenen Menschen erreichen.

Viele der in dieser Broschiire vorgestellten Einrichtungen stehen auch per E-Mail oder eigener Web-
site zur Verfiigung. Auf ,www.drogenhilfe.at* gibt es neben Rat und Hilfe auch viele Links zu weiter-

fithrenden Informationen, die sich mit dem Thema Sucht und Drogen beschaftigen.

Wir hoffen, Sie finden in dieser Broschiire das Gesuchte. Wir helfen lhnen gerne.

(e

Michael Dressel, MA Dr. Alexander David
Wiener Drogenkoordinator Drogenbeauftragter der Stadt Wien

Geschiftsfithrer der Sucht- und Drogenkoordination Wien
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Begriffserklarungen

In diesem Kapitel umfasst der Begriff Suchtmittel sowohl legale Substanzen, wie zum Beispiel Alko-
hol, als auch illegale Substanzen, wie zum Beispiel Cannabis. Die Begriffe Drogen und Suchtgifte
werden ausschlieBllich fiir illegale Substanzen verwendet.

SUCHT UND PRAVENTION

Sucht als eine komplexe und weit verbreitete Krankheit betrifft alle Gesellschaftsschichten. Frauen
wie Manner, junge wie alte Menschen. Die Vorbeugung von Suchterkrankungen ist eine umfassende
Aufgabe, an der viele Beteiligte mitwirken miissen: Erziehungs- und Bildungseinrichtungen, Familien
und Arztinnen ebenso wie Betriebe.

Was ist Sucht?

Sucht ist eine Krankheit, die viele Ursachen und unterschiedliche Verldufe haben kann. Sie wird von
verschiedenen Faktoren beeinflusst. In der Fachwelt hat sich nach psychiatrischen Definitionen statt
Sucht der Begriff Abhdngigkeitssyndrom durchgesetzt. In dieser Broschiire wird der Einfachheit hal-
ber der umgangssprachliche Begriff Sucht verwendet. Wéhrend frither mit Sucht nur kdrperliche
Abhdngigkeit gemeint war, hat sich die Definition inzwischen auch auf psychische Abhangigkeit und
verhaltensbezogene Abhangigkeiten erweitert, wie zum Beispiel pathologisches Gliicksspiel, Kauf-
sucht oder Arbeitssucht. Verhaltenssucht ist eine relativ neue Bezeichnung fiir exzessive Verhaltens-
weisen, die Merkmale einer psychischen Abhdngigkeit aufweisen und von Betroffenen willentlich
nicht mehr vollstandig kontrolliert werden kénnen.

Von Sucht wird gesprochen, wenn aus einer Liste verschiedener Symptome mindestens drei gleichzei-

tig innerhalb des letzten Jahres vorhanden waren. Die schwerwiegendsten dieser Symptome sind:

e ein starkes Verlangen oder eine Art Zwang, eine Substanz zu konsumieren oder einem Verhalten
nachzugehen,

¢ eine herabgesetzte Kontrolle tiber das eigene Verhalten oder das Gefiihl von Kontrollverlust,

e Entzugserscheinungen bei Absetzen der Substanz oder Beendigung des Verhaltens,

e eine Toleranzentwicklung — das bedeutet, dass immer mehr gebraucht wird, um das subjektiv
gleiche Ergebnis zu erzielen (Dosissteigerung),

e die Vernachldssigung von Interessen.

Fiir die Diagnose Sucht sind umfassende Untersuchungen von Psychiaterlnnen oder geschulten
Psychologlnnen notwendig.

Wie entsteht Sucht?

Bei der Entstehung von Sucht spielen drei Faktoren eine wichtige Rolle:
1. die betroffene Person

2. das soziale Umfeld und die gesellschaftlichen Verhiltnisse

3. die Substanzen oder Verhaltensweisen

Es kommt auf die Person selbst an: ihre Geschichte, ihre biologische Konstitution, ihre Einstellung
zur Verdnderbarkeit innerer und duBerer Umstande, die aktuelle Situation, in der sie sich gerade
befindet — psychisch, kdrperlich und sozial.

Auch das soziale Umfeld spielt eine Rolle: zum Beispiel, ob jemand in ein soziales Netz eingebunden

ist, Unterstiitzung und Wertschatzung erfahrt, produktiv tatig sein kann oder im Gegensatz dazu
arbeitslos ist oder einen ungeliebten Job hat.
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Suchtmittel und Verhaltensweisen haben ein unterschiedliches Suchtpotenzial: Beispielsweise hat
sich das Spielen an Automaten als ,verfiihrerischer” erwiesen als andere Spiele: Bis zu
70 Prozent der Problematik des pathologischen Gliicksspiels betreffen das Automatenspiel.

Welche Konsummotive gibt es?

Das Suchtpotenzial ist abhdngig vom Kontext: Situation und Motive der Person sind ausschlagge-
bend. Menschen konsumieren mitunter exzessiv Substanzen. Oft gehen sie in extremem Ausmaf}
Verhaltensweisen nach, weil sie subjektiv gute Griinde dafiir haben, auch wenn ihnen diese oft
selbst nicht klar sind und sie, objektiv betrachtet, keine langfristige Losung darstellen. Es kann sub-
jektiv sinnvoll sein, sich lieber von einer Substanz oder Verhaltensweise betdauben oder ablenken zu
lassen, als sich mit der Herausforderung zu konfrontieren, die bestimmte Lebensaufgaben oder Pro-
bleme mit sich bringen.

Welche Konsumformen und Suchtverldufe gibt es?

Sucht ist keine Einbahnstrafie. Frither wurde oft das Schreckensbild der zwingenden Kette Cannabis-
konsum — Heroinabhangigkeit — Verelendung — Drogentod beschworen. Sucht als dynamischer Pro-
zess kann vielféltige Entwicklungen haben und verlduft nicht linear. Zwischen den beiden Extrempo-
len Sucht und Abstinenz gibt es verschiedene Auspragungen, zum Beispiel Probier-

verhalten, Genuss, Experimentieren, regelmaBiger Konsum, Gewdhnung, Risikokonsum, schadlicher
und problematischer Konsum.

Was sind die Aufgaben von Suchtpravention?

Suchtprdvention ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe. Das bedeutet, dass suchtprdventives Han-
deln von den zentralen Institutionen der Gesellschaft getragen und umgesetzt werden muss. Suchtpra-
vention hat das Ziel, Suchtentwicklungen und negative gesundheitliche und soziale Folgen des Kon-
sums von Drogen, anderen Suchtmitteln und Abhangigkeiten von Verhaltensweisen zu verhindern. Das
bedeutet, dass eine Suchtentwicklung im besten Fall verhindert, in jedem Fall aber abgemildert wird.
Aber auch Substanzmissbrauch ohne Sucht ist ein Anlass fiir suchtpraventive Aktivitaten.

SUCHTPRAVENTION IN DER FAMILIE: AKZEPTANZ UND VERTRAUEN ALS WICHTIGE SCHUTZFAKTOREN

Jugendliche befinden sich in einer Lebensphase, in der sie sich schnell entwickeln. Auf dem Weg ins

Erwachsensein haben sie eine Reihe von Aufgaben zu bewdltigen.

Sie sind in dieser Entwicklungsphase gefordert,

e sich schrittweise von den Eltern zu [6sen und ihr eigenes Wertesystem aufzubauen,

e Freundschaften und Zugehorigkeiten zu Gleichaltrigen (Cliquen, Peers) fiir ihre Identitdtsfindung
zu entwickeln und zu nutzen,

e ihre korperliche Verdanderung zu akzeptieren und mit der Entwicklung ihrer Sexualitat und den
ersten sexuellen Kontakten zurechtzukommen,

e jhre eigenen Zukunftsvorstellungen zu entwickeln und ihre Schul- und Berufskarriere zu planen
und umzusetzen,

e (iber sich selbst Bescheid zu wissen, eigene Kréfte, Fahigkeiten und Grenzen einschatzen zu lernen,

* ein eigenes Risikobewusstsein und eine verantwortungsbewusste Haltung zu Alkohol oder ande-
ren Suchtmitteln zu entwickeln.

Durch die Vielzahl der Entwicklungsaufgaben kann bei Jugendlichen Stress und Uberforderung ein-
treten. Alkohol oder Drogen konnen als ,,Hilfsmittel* erscheinen, die bei der Bewdltigung dieses
»Stresses* vermeintlich helfen und Entlastung verschaffen sollen.

12
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Suchtvorbeugung bedeutet hier fiir Eltern und erwachsene Bezugspersonen, Jugendliche darin zu
fordern, die an sie gestellten Entwicklungsaufgaben zu bewaltigen. Der emotionale Riickhalt, Akzep-
tanz und gegenseitiges Vertrauen in der Familie zdhlen zu den wichtigsten Schutzfaktoren gegen
Suchtentwicklung.

Wenn die Sorge besteht, ob die Tochter oder der Sohn suchtgefdhrdet ist, ist zu bedenken: Nicht
jedes Probierverhalten fiihrt zwangsldufig zur Sucht. Eine Suchtentwicklung resultiert aus dem
Zusammenspiel vieler Faktoren und findet in der Regel iiber einen ldangeren Zeitraum statt.

Panik oder iiberstiirzte Reaktionen, Verbote, Vorwiirfe oder Drohungen bei vermuteter Suchtgefahr-
dung konnen sich kontraproduktiv auf die Beziehungsqualitdt auswirken. Beratungsstellen helfen in
der schwierigen Situation weiter.
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Weitere Informationen fiir Eltern finden sich in dem Handbuch fiir Eltern ,,Wie schiitze ich mein Kind
vor Sucht“. Bestellung unter www.drogenhilfe.at.

Stellen mit suchtprdventiven Angeboten sind ab S. 22 zu finden.

DROGENVORKOMMNISSE IN DER SCHULE: HELFEN STATT STRAFEN

Bei begriindetem Verdacht, dass eine Schiilerin oder ein Schiiler Drogen missbraucht, schreibt das
osterreichische Suchtmittelgesetz in § 13 ein Vorgehen vor, das ,helfen statt strafen* soll. Das Vor-
gehen verfolgt drei Ziele: Die betroffenen Schiilerinnen sollen weiter am Unterricht teilnehmen und
ein angestrebtes Ausbildungsziel erreichen kdnnen sowie eine angemessene Behandlung bekom-
men. Eine Anzeige im Rahmen des § 13 SMG ist nicht vorgesehen.

In einer Schule ist der Verdacht von Lehrerlnnen als erstes der Schulleitung zu melden und zu
begriinden. Dafiir gibt es eine Checkliste, die das Vorgehen strukturiert. Die Schulleitung entschei-
det, ob der Verdacht tatsdchlich besteht und daher eine Untersuchung notwendig ist, und beauftragt
mit dem Einverstandnis der Eltern die/den Schuldrztin/arzt mit einer Begutachtung, auch Schulpsy-
chologlnnen kénnen beigezogen werden. Zur Dokumentation des Vorgehens bekommt die/der
Schiilerln eine Ambulanzkarte.

Schiilerlnnen sollen nicht leichtfertig dem Verdacht des Suchtgiftkonsums ausgesetzt werden.
Sichere Anzeichen fiir Drogenkonsum und Suchtverhalten aufzuzahlen ist problematisch. Daher ist
es wichtig - falls keine akute Gefdhrdung besteht — betroffene Schiilerinnen iiber einen ,ldangeren“
Zeitraum zu beobachten und Auffalligkeiten zu notieren.

Anzeichen fiir einen Suchtgiftkonsum kénnen sein:

e Leistungsabfall

haufige Fehlstunden

auffillige Veranderungen im Verhalten und/oder der Personlichkeit
auffilliges Vernachldssigen des AuBeren

groBer Geldbedarf

Injektionsnadeln

sonstige auf einen Suchtgiftmissbrauch hindeutende Gebrauchsgegenstande
auf Suchtgift hinweisende Substanzen, Einstichstellen

(Quelle: www.suchtvorbeugung.net)
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Untersuchung und Diagnostik kdnnen sich fiir Schuldrztinnen oder Schulpsychologlnnen schwierig
gestalten. Daher gibt es die Méglichkeit, das Institut fiir Suchtdiagnostik mit der Untersuchung zu
beauftragen — siehe S. 42. Die Kosten dafiir miissen von der Schule getragen werden.

Durch diese Untersuchung soll festgestellt werden, ob die/der Jugendliche tatsachlich Suchtgift
konsumiert (hat) und ob deshalb ,,gesundheitsbhezogene Ma3nahmen* erforderlich sind. Das kann
eine drztliche Uberwachung (inkludiert oft einen regelmiRigen Harntest) oder Behandlung sein, falls
notwendig auch eine psychologische, psychotherapeutische oder psychosoziale Beratung oder
Behandlung. Dafiir kommen in erster Linie die Drogenberatungsstellen Wiens in Frage. In der Ambu-
lanzkarte werden diese gesundheitshezogenen Ma3nahmen dokumentiert. Nur wenn die Untersu-
chung oder die gesundheitsbezogenen Mainahmen verweigert werden, muss die Schulleitung in
Wien die Magistratsabteilung 40 (Soziales, Sozial- und Gesundheitsrecht) verstdndigen, die den
weiteren Ablauf iibernimmt.

Diese Regelungen gelten nur, wenn in der Schule der Verdacht auf Eigenkonsum oder Missbrauch
von Suchtgift entsteht. Wenn die Polizei auBerhalb der Schule Suchtgift findet oder Schiilerlnnen
beim Konsumieren erwischt, erfolgt eine Anzeige. Der begriindete Verdacht der Weitergabe von Dro-
gen —im Rahmen eines Drogenhandels — fllt nicht unter die § 13-Regelung.

Die Regelungen zum § 13 beim Militar sind auf S. 18 zu finden.

Weitere Informationen zum Vorgehen im Anlassfall:
http://www.suchtvorbeugung.net/stepbystep/pages/home.php

Unter erlaesse.ssr-wien.gv.at (unter Punkt ,,Allgemein®) finden sich Erldsse, Checklisten und eine
Ambulanzkarte (Muster) fiir Schulleiterlnnen.

Stellen mit suchtpraventiven Angeboten sind ab S. 22 zu finden.
Weitere Informationen zu den rechtlichen Rahmenbedingungen sind ab S. 16 zu finden.

SUCHTPRAVENTION IN DER JUGENDARBEIT: FREIWILLIGKEIT ALS CHANCE

Der (riskante) Suchtmittelkonsum von Jugendlichen stellt professionelle und ehrenamtliche Jugend-
arbeiterlnnen in ihrem Berufsleben taglich vor Herausforderungen.

Die besondere Chance von Suchtprdvention in der Jugendarbeit liegt vor allem darin, dass hier
Erfahrungs- und Erlebnisrdume vorhanden sind, die Jugendliche auf3erhalb von Schule, Familie und
Beruf auf freiwilliger Basis nutzen kdnnen. Dies sind Rdaume, in denen Informationen jugendaddquat
vermittelt werden und in denen junge Menschen im Rahmen eines padagogischen Prozesses vielfdl-
tige Kompetenzen erwerben kdnnen.

Jugendliche brauchen klare Verhaltensregeln. Diskussionen im Team und der Dialog mit jungen Men-
schen sind wichtig und Basis fiir einen wertschdatzenden Umgang miteinander. Beim Aushandeln der
Verhaltensregeln ist das Einbeziehen der Jugendlichen wesentlich. Die Richtlinien miissen so trans-
parent formuliert sein, dass Jugendlichen bei Versté3en die Konsequenzen klar sind.
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Jugendarbeiterlnnen sind wichtige Ansprechpartnerinnen fiir Jugendliche. Im Alltag der Jugendarbeit
finden haufig Gesprache ,,zwischen Tiir und Angel* statt, im Anlassfall kommen suchtprdventive
Kurzinterventionen zum Einsatz.

Wenn groBere Gruppen oder Cliquen problematische Verhaltensmuster aufweisen, bieten sich in der
Jugendarbeit suchtpréventive Projekte an, zum Beispiel theater- oder medienpadagogische Aktio-
nen, in deren Rahmen zielgruppenspezifische Informationen ansprechend und bedarfsorientiert wei-
tergegeben werden kdnnen.

Substanzinformationen alleine reichen oft nicht aus, um nachhaltig suchtprédventiv zu wirken, und
auch nicht alle Jugendarbeiterlnnen miissen Substanzexpertinnen sein. In Wien gibt es zahlreiche
Beratungsstellen, die vermitteln und Ansprechpartner bei Beratungen sind.

Obwohl es keine Anzeigepflicht fiir Jugendarbeiterlnnen gibt, ist es wichtig, iber Gesetze Bescheid
zu wissen und Jugendliche klar und verstédndlich dariiber zu informieren, wie diese bei Versto3en
gegen das Suchtmittelgesetz oder das Wiener Jugendschutzgesetz handeln kénnen.

Weitere Informationen zu den rechtlichen Rahmenbedingungen sind ab S. 16 zu finden.
Stellen mit suchtprdaventiven Angeboten sind ab S. 22 zu finden.

ALKOHOLVERGIFTUNG: WAS IST ZU BEACHTEN?

Wenn zwischen drei und sechs Promille Alkohol im Blut erreicht sind, wird es fiir die Betroffenen
lebensbedrohlich. Diese kritischen Alkoholwerte im Blut kommen zum Beispiel nach einem halben
bis einem Liter Schnaps, zwei bis vier Liter Wein oder vier bis acht Liter Bier oder Alkopops
zustande. Junge und nicht an Alkohol gewohnte Menschen sind auch durch kleinere Mengen
gefdhrdet.

Stark Alkoholisierte brauchen Hilfe: Bei Bewusstlosigkeit, Atemstérungen oder fehlenden Reflexen
ist auf jeden Fall die Rettung unter 144 zu rufen, drztliche Hilfe ist dann notwendig. Unterlassene
Hilfeleistung ist strafbar und fiihrt zu gesetzlichen Problemen nach § g5 Strafgesetzbuch. Beratung
und Hilfe bietet auch der Arztefunkdienst unter der Rufnummer 141 - in den Nachtstunden von 19:00
bis 7:00 Uhr, an Wochenenden von Freitag 19:00 bis Montag 7:00 Uhr sowie an Feiertagen.
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RECHT: DAS STEHT IM GESETZ

Suchtmittelgesetz (SMG)
In Osterreich regelt das Suchtmittelgesetz (SMG), welche Stoffe als Suchtmittel gelten, und sieht bei
VerstofRen gegen das Gesetz Strafen vor.

Das SMG teilt die geregelten Substanzen in zwei Gruppen:
1. Suchtgifte
2. Psychotrope Stoffe

In beiden Kategorien finden sich jedoch auch Stoffe, die als Arzneimittel zugelassen sind. Fiir die
Verwendung als Arzneimittel bestehen jedoch genaue Bestimmungen, die einen Missbrauch verhin-
dern sollen.

In die erste Kategorie - die Suchtgifte - fallen die meisten als ,,Drogen* bezeichneten Substanzen:
zum Beispiel die Cannabis-Produkte, Amphetamine, Ecstasy, Kokain oder Heroin, aber etwa auch
Morphium zur Schmerzbehandlung. Das Gesetz selbst verwendet den Ausdruck ,,Drogen* nicht.
Zur zweiten Kategorie — den psychotropen Stoffen — gehdren einige Arzneistoffe, die vor allem in
bestimmten Schlaf- und Beruhigungsmitteln Verwendung finden, aber auch einige Stoffe, die nicht
in Arzneimitteln vorkommen.

Das Suchtmittelgesetz regelt Suchtgifte, also die meisten als ,,Drogen* bekannten Stoffe genauer
und zum Teil strenger als die psychotropen Stoffe. In der Praxis spielen die psychotropen Stoffe eine
geringere Rolle. Aus diesem Grund beschrankt sich der Rechtsteil auf die sogenannten Suchtgifte.

Rechtsberatungen zum Suchtmittelgesetz bietet ChEck iT! an: telefonischer Erstkontakt
Di 18:30 bis 19:30 Uhr unter der Telefonnummer o1 585 12 12-20, Onlineberatung unter
www.checkyourdrugs.at; siehe auch S. 23.

§ 27 Suchtmittelgesetz
Was ist nach dem SMG in Bezug auf ,,Drogen* strafbar?

Strafbar macht sich, wer ein Suchtgift vorschriftswidrig
e erwirbt,

® besitzt,

® erzeugt,

e befordert,

e ein- oder ausfiihrt oder

e einem anderen anbietet, {iberldsst oder verschafft.

Auch der Anbau von Pflanzen (Cannabis, Opiummohn, Kokastrauch) und suchtgifthaltiger Pilze zum
Zweck der Suchtgiftgewinnung ist strafbar.

Durch diese Vorschriften ist der vorschriftswidrige Umgang mit Suchtgift in jeder Menge, zum Bei-
spiel 0,1 Gramm Haschisch, verboten und strafbar. Das Gesetz betrifft praktisch alle Handlungen mit
Suchtgiften: bei sich tragen, kaufen, verkaufen, anbieten, weitergeben, verschenken, selbst herstel-
len oder ziichten. Die gesetzlichen Regelungen sind dabei strenger als im Alltagsverstdandnis ange-
nommen, zum Beispiel ist mit ,,Besitz“ auch das In-der-Hand-Halten gemeint. Damit ist auch das
Weiterreichen eines ,,Joints“ strafbar, ebenso das einmalige ,,Ziehen* dran.
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Auch wer eine ,,Droge* zum Eigenbedarf kauft oder besitzt, macht sich strafbar. Wer die vorher
genannten Straftaten ausschlieBlich fiir den persdnlichen Gebrauch begeht, dem drohen bis zu
sechs Monate Gefangnis oder eine Geldstrafe.

Was passiert, wenn man ,,erwischt* wird?

Wenn die Polizei von einer Gesetzesiibertretung erfahrt, muss sie eine Anzeige bei der Staatsanwalt-
schaft machen. Bei leichteren Fallen kommt es hdufig nicht zur Verhdangung einer Strafe: Das Gesetz
folgt dem Prinzip ,,Therapie statt Strafe“ und sieht bei leichten Vergehen (z. B. Eigenbesitz, Eigenan-
bau im kleinen Umfang, Weitergabe eines ,,Joints“ in einer Runde) eine vorldufige Einstellung des
Strafverfahrens unter bestimmten Bedingungen vor. Nach einer Begutachtung durch die Magistrats-
abteilung 4o (Soziales, Sozial- und Gesundheitsrecht), bei der abgeklart werden soll, ob gesund-
heitshezogene Manahmen, wie drztliche Uberwachung (inkludiert oft einen regelméBigen Harn-
test) oder Behandlung, psychologische oder psychotherapeutische Behandlung oder eine Beratung,
notwendig sind, wird von der Staatsanwaltschaft oder vom Gericht eine Probezeit von ein bis zwei
Jahren ausgesprochen. Diese vorldufige Verfahrenseinstellung kann an bestimmte Bedingungen
(Absolvierung gesundheitsbezogener MaBnahmen, sofern erforderlich) oder Bewédhrungshilfe
gekniipft werden. Wenn diese Auflagen eingehalten werden, kommt es damit zu keiner Gerichtsver-
handlung oder Strafe. Die/der Angezeigte ist zwar nicht vorbestraft, bleibt aber in den Computersys-
temen der Polizei, Justiz und des Gesundheitsministeriums fiir einige Jahre gespeichert.

Andere Handlungen, bei denen es nicht nur um Eigenbedarf geht, wie etwa das Verkaufen (,,Dealen,
Verchecken®), sind — vor allem bei Gewinnabsicht — mit héheren Strafen bedroht; bei groleren Men-
gen oder gewerbsmaBligem Verkauf konnen auch lange Gefangnisstrafen verhdangt werden.

Wichtige Gesetzestexte finden sich auf den Webseiten des Gesundheitsministeriums unter
www.bmg.gv.at.

§ 13 Suchtmittelgesetz
Vorgehen bei begriindetem Verdacht in der Schule

Fiir Schiilerlnnen gelten bei begriindetem Verdacht auf Drogenkonsum besondere Regeln: Fiir diese
Falle sieht das Suchtmittelgesetz — nach dem Grundsatz ,,Therapie statt Strafe“ — statt einer Anzeige
bei der Polizei ein alternatives Prozedere vor.

In der Schule ist der Verdacht als erstes von Lehrerinnen der Schulleitung zu melden und mit den
,bestimmten Tatsachen®, die den Verdacht eines Drogenkonsums nahelegen, zu begriinden. Die
Schulleitung entscheidet dann dariiber, ob eine schuldrztliche bzw. schulpsychologische Untersu-
chung, mit dem Einverstandnis der Eltern, angebracht ist.

Durch die Untersuchung soll festgestellt werden, ob die/der Jugendliche tatsachlich Suchtgift kon-
sumiert (hat) und ob deshalb ,,gesundheitsbezogene Manahmen* erforderlich sind. Das kann eine
drztliche Behandlung oder die Betreuung durch eine Drogenberatungsstelle sein. Welche Ma3nah-
men geeignet sind, wird in einem Gesprach zwischen der Schulleitung, Schuldrztin/Schulpsycholo-
gln, dem/der Jugendlichen festgelegt und, bei Minderjahrigen, auch mit den Erziehungsberechtig-
ten. Nur wenn die Untersuchung oder die gesundheitsbezogenen Mafinahmen verweigert werden,
ist in Wien die Magistratsabteilung 40 (Soziales, Sozial- und Gesundheitsrecht) zu verstandigen.
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Das dargestellte Prozedere bezieht sich nur auf den Verdacht des Drogenmissbrauchs — der begriin-
dete Verdacht der Weitergabe von Drogen im Rahmen eines Drogenhandels fallt nicht darunter und
kann zu einer Anzeige fiihren.

Details zum Vorgehen in der Schule sind auf S. 17 zu finden.

Der Erlass des Stadtschulrats fiir Wien zu diesem Thema findet sich unter erlaesse.ssr-wien.gv.at
(unter Punkt ,,Allgemein®).

§ 13 Suchtmittelgesetz
Vorgehen bei begriindetem Verdacht beim Militar

Auch fiir den Bereich Militdr gibt es ein besonderes Prozedere. Ergibt sich bei der Stellungsuntersu-
chung, einer drztlichen Untersuchung von freiwillig zum Ausbildungsdienst gemeldeten Frauen oder
einer militararztlichen Untersuchung bei Soldatinnen im Prasenz- oder Ausbildungsdienst der Ver-
dacht des Suchtgiftkonsums, so wird die Magistratsabteilung 4o (Soziales, Sozial- und Gesundheits-
recht) verstandigt. Aufgrund der gesetzlichen § 13-Regelung darf keine Anzeige bei der Polizei
erstattet werden. Das SMG sieht nur die Verstandigung des Gesundheitsamtes vor, das — wie bei
einer polizeilichen Anzeige — abkldren ldsst, ob gesundheitsbezogene Manahmen wegen Suchtgift-
konsums notwendig sind.

Wenn die Polizei bei Auszubildenden auf3erhalb der Kaserne Suchtgift findet oder Suchtgiftkonsum
beobachtet, erfolgt eine Anzeige, ebenso bei Fallen von Verkauf oder Handel innerhalb der Kaserne.

§ 11 Wiener Jugendschutzgesetz
Alkohol und Tabak

Alkohol und Tabak werden von den Jugendschutzgesetzen der Bundeslander geregelt. In Wien stellt
der § 11 des Wiener Jugendschutzgesetzes folgende Regeln auf:

Bis zum vollendeten 16. Lebensjahr
Fiir alkoholische Getranke und Tabakwaren an allgemein zuganglichen Orten und bei 6ffentlichen
Veranstaltungen gilt:

e Verbot der Abgabe an Jugendliche: wie Verkauf, Ausschank, Verschenken etc.
e Verbot des Konsums bzw. des Erwerbs durch die Jugendlichen

Im Wiener Jugendschutzgesetz ist der Umgang mit Alkohol und Tabak im privaten Bereich nicht gere-
gelt.

Bis zum vollendeten 18. Lebensjahr
Der Konsum von alkoholischen Getranken und Tabakwaren ist in Schulen verboten.

Soweit sich die Verbote an die Jugendlichen selbst richten, ist als primare Sanktion bei Verstéfien
eine Belehrung und ein Beratungs- und Informationsgesprach iiber Sinn und Zweck der Jugend-
schutzbestimmungen beim Jugendwohlfahrtstrager vorgesehen. Eine Geldstrafe kommt hier nur
ausnahmsweise in Betracht. Der Verstof3 gegen das Alkohol- und Tabakkonsumverbot in der Schule
zieht eine Belehrung durch die Schulleiterin/den Schulleiter nach sich.
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Uber Personen, die gegen das Verbot der Abgabe vor Erreichung der jeweiligen Altersgrenze versto-
Ben, kann bei Gewinnabsicht (Gewerbetreibende) eine Strafe bis zu € 15.000,- verhingt werden.
Aulerdem kann die Entziehung der Gewerbeberechtigung drohen. Liegt keine Gewinnabsicht vor,
sind Strafen bis zu € 700,- vorgesehen.

Eine weitere Bestimmung verbietet dariiber hinaus Jugendlichen den Erwerb, Besitz und Konsum
aller anderen Rausch- oder Suchtmittel sowie die Abgabe solcher Mittel an Jugendliche. Rausch-
oder Suchtmittel im hier genannten Sinn sind alle Stoffe, die geeignet sind, rauschahnliche
Zustdnde, Siichtigkeit, Betdubung oder physische oder psychische Erregungszustdande hervorzuru-
fen, und nicht schon im Suchtmittelgesetz des Bundes erwahnt sind. Durch diese Vorschrift ist etwa
»Spice“, eine Rauchermischung, die zum Rauchen gekauft wurde und eine cannabisahnliche Wir-
kung hatte, fiir Jugendliche in Wien verboten.
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INTERNETLINKS

Suchtprévention
Osterreich

www.drogenhilfe.at
Die offizielle Homepage fiir Wien. Neben Informationen zum Thema Sucht finden sich Links zu (inter-
nationalen) Seiten, weiters Informationen und Angebote des Institutes fiir Suchtpravention.

www.suchtvorbeugung.net

Die Homepage der ARGE Suchtvorbeugung, der Arbeitsgemeinschaft der dsterreichischen Fachstel-
len in den Bundeslandern. Hier finden sich einige Projektinfos sowie weiterfiihrende Links zu den
einzelnen Fachstellen.

www.encare.at
Informationsstelle des osterreichweiten Netzwerkes zur Unterstiitzung von Kindern aus suchtbelas-
teten Familien.

suchthilfekompass.oebig.at
Informationsseite des Osterreichischen Bundesinstitutes fiir Gesundheit (OBIG) zu relevanten Seiten -
in den Bereichen Drogenpolitik, Hilfe/Beratung und Pravention.

Projekte/Programme

www.suchtvorbeugung.net/stepbystep

Eine Homepage zur Information tiber Friihintervention in der Schule. Weiters wird die Fortbildung
zum Vorgehen im Anlassfall in der Schule vorgestellt, welche in den Bundesldandern von den Fach-
stellen angeboten wird.

www.eigenstaendig.net
Eine Seite fiir Lehrernnenschulung im Volksschulbereich hinsichtlich Lebenskompetenzen mit dem
Ziel der Suchtpravention.

www.feelok.at

Eine sehr umfassende Seite zu verschiedenen Gesundheitsthemen, neben Alkohol und Drogen auch
zu Stress, Sex, Sport.
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www.checkyourdrugs.at
Die Homepage des Projekts ChEck iT! bietet Informationen zu Wirkungsweisen und Risiken psycho-
aktiver Substanzen, zum Thema Drogen und Gehirn sowie zu Gesetzen.

www.dialog-on.at
Homepage des Vereins Dialog, der auch Angebote im Bereich der Suchtpravention setzt.

www.antonprokschinstitut.at
Homepage des Anton-Proksch-Instituts mit zahlreichen Links zu Sucht (Veranstaltungen, Institutio-
nen, Beratungsangebote).

www.antonprokschinstitut.at/akis
Homepage der Alkoholkoordinations- und Informationsstelle mit Infos rund um Alkoholkonsum,
Alkoholerkrankung, wissenschaftlichen Texten.

International

www.emcdda.org

Homepage der Europdischen Beobachtungsstelle fiir Drogen und Drogensucht. Vielfaltige Informa-
tionen iiber Substanzen, Trends, Projekte und die Situation hinsichtlich Drogen und Sucht in den
anderen EU-Landern.

www.dhs.de

Sehr umfassende Homepage der Deutschen Hauptstelle fiir Suchtfragen. Hier finden sich ausfiihrli-
che Informationen zu Substanzen, Siichten, Materialien, Projekten, Literatur und Veranstaltungen.
Die DHS bietet auch einen Newsletter-Service.

www.sfa-ispa.ch
Die schweizerische Fachstelle fiir Alkohol- und andere Drogenprobleme setzt ihren Schwerpunkt auf
Alkohol. Dazu finden sich auf dieser Seite umfassende und sehr aktuelle Informationen.

www.archido.de

Das ,,Informations- und Forschungszentrum fiir Alkohol, Tabak, Drogen, Medikamente und Sucht*
des Bremer Institutes fiir Drogenforschung bietet Aktualitaten, Links und vor allem eine Sammlung
von Literaturneuerscheinungen mit kurzen Inhaltsangaben (auf Englisch).

www.drugcom.de
Eine sehr umfassende Seite zu Substanzinfos und Hilfsangeboten, auch Online-Beratung, mit
Schwerpunkt Cannabis (,,Quit the Shit“, ,Realize it“).

www.akzept.org

Der Bundesverband fiir akzeptierende Drogenarbeit und humane Drogenpolitik stellt auf seiner
Homepage Literaturempfehlungen, aktuelle Beitrage, Links zu den Mitgliedern und natiirlich Infor-
mationen zur akzeptierenden Drogenarbeit bereit.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN - PRAVENTION

Essstérungen

www.netzwerk-essstoerungen.at
Auf den Webseiten dieser Innsbrucker Einrichtung sind viele Sachinformationen und sehr viele wei-
terfiihrende Links zu finden.

www.hungrig-online.de

Kommunikationsplattform von magersucht-online.de und bulimie-online.de mit vielen Informationen
zu Ursachen, Therapieméglichkeiten, Literatur etc. zu diesen Themen sowohl fiir Betroffene als auch
Angehorige.
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www.setpoint.at

Homepage der Selbsthilfegruppe Set.Point. Wissenswertes zu Anorexie (Magersucht) Bulimie (Ess-
Brechsucht) und Adipositas (Fettsucht), ein Glossar in dem wichtige Begriffe erklart werden und vor
allem eine kommentierte und ausfiihrliche Linkliste zu den genannten Themen.

www.essstoerungshotline.at
Eine Homepage zum Thema Essstorungen des Wiener Programms fiir Frauengesundheit in der
MA 15 mit Online-Beratung, Informationen zu Beratungsstellen und Literaturtipps.

SUCHT- UND DROGENKOORDINATION WIEN
WIENER DROGENKOORDINATOR

Die Aufgabe des Wiener Drogenkoordinators, Michael Dressel, MA, ist die Umsetzung des Wiener
Drogenkonzepts, die strategische Ausrichtung der Drogenpolitik und die Organisation der Sucht-
und Drogenhilfe in Wien. Dies geschieht in Zusammenarbeit mit dem Drogenbeauftragten der Stadt
Wien, Dr. Alexander David. Der Wiener Drogenkoordinator Michael Dressel ist gleichzeitig inhaltli-
cher Geschéftsfiihrer der Sucht- und Drogenkoordination Wien gemeinniitzige GmbH.

ADRESSE: ModecenterstraBBe 14/Block B/2. 0G, 1030 Wien
TELEFON: 01 4000 87375

E-MAIL: office@sd-wien.at

INTERNET: www.drogenhilfe.at

SUCHT- UND DROGENKOORDINATION WIEN gemeinniitzige GmbH
GESCHAFTSFUHRUNG UND BURO DES WIENER DROGENKOORDINATORS

Der Wiener Drogenkoordinator, Michael Dressel, MA, und die Stellen der Geschiftsfiihrung sind fiir
die Umsetzung der Ziele des Wiener Drogenkonzepts verantwortlich.

Hautpsdchliche Aufgaben:

e Vorbeugung der Entstehung von Suchterkrankungen,

e Sicherstellung der Beratung, Behandlung und Betreuung von Betroffenen,

e Vermeidung von sozialer und beruflicher Desintegration durch Férderung der Reintegration,
e Gewabhrleistung der Sicherheit der Wiener Bevélkerung im Sinne des Drogenkonzepts.
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Die Sucht- und Drogenkoordination Wien besteht zudem aus eigenen Abteilungen, die mit der
Umsetzung oben genannter Aufgaben betraut sind:

e Institut fiir Suchtdiagnostik

Institut fiir Suchtprdvention

Ambulatorium fiir Suchtkranke

Spitalsverbindungsdienst CONTACT

DSA im AKH (Drogensozialarbeit im AKH)

TIP (Beratungsstelle fiir Suchtkranke)

Genauere Informationen und Kontaktmoglichkeiten zu den einzelnen Abteilungen werden auf den
folgenden Seiten gesondert angefiihrt.

ADRESSE: ModecenterstraBe 14/Block B/2. OG, 1030 Wien
TELEFON: 01 4000 87375

E-MAIL: office@sd-wien.at

INTERNET: www.drogenhilfe.at

SUCHTPRAVENTION

B.A.S.1.S. - VEREIN ZUR VERNETZUNG PSYCHOSOZIALER BERUFSGRUPPEN

Angebote

e Ausbildung von Multiplikatorinnen (Lehrerinnen, Sozialarbeiterinnen, Pddagoglinnen und
Schiilerlnnen),

Projekte und Workshops,

Vortrdge und Informationsveranstaltungen,

Online-Beratung und erste Anlaufstelle fiir Anliegen und Probleme auf www.dasberatungscafe.at,
Spezialisierung auf Sucht- und Gewaltpravention.

Zielgruppen: Multiplikatorlnnen, Eltern und Angehorige, Schiilerlnnen
Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig.

Trager: B.A.S.L.S. — Verein zur Vernetzung psychosozialer Berufsgruppen

ADRESSE: Radetzkystraie 31/1/8, 1030 Wien
TELEFON: 01710 74 44

E-MAIL: info@vereinbasis.com

INTERNET: www.vereinbasis.com

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 8:30-19:00, Sa nach Vereinbarung

BUNDESPOLIZEIDIREKTION WIEN, LANDESPOLIZEIKOMMANDO FUR WIEN,

LANDESKRIMINALAMT, ASSISTENZDIENST AB o4/KRIMINALPRAVENTION

Angebote

e Rechtliche und suchtpraventive Beratung,

e Vortrage fiir Jugendliche, Eltern, Lehrerlnnen, Einrichtungen im schulischen und auf3erschuli-
schen Bereich, Jugendzentren, Firmen,

e Spezialisierung auf die Rechtslage und auf Fragen zu legalen und illegalen Suchtmitteln,

e Informations-Folder.
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Zielgruppen: Multiplikatorlnnen, Eltern, Jugendliche

Terminvereinbarung: Beratungen finden nur nach telefonischer Vereinbarung statt.

ADRESSE: Wasagasse 22, 1090 Wien

TELEFON: 0800 21 63 46 (wienweit zum Ortstarif; Tonbanddienst rund um die Uhr)
TELEFON: Terminvereinbarung: 01 313 10-37450

INTERNET: www.bmi.gv.at/praevention

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 9:00-16:00

ChEck iT! - INFORMATIONS- UND BERATUNGSPROJEKT

Kompetenzzentrum fiir Freizeitdrogen und neue synthetische Drogen

Angebote

¢ Informations- und Beratungsstelle zu den Themen Drogen und Drogenkonsum (Cannabis, Speed,
Ecstasy, Alkohol, Kokain etc.),

e Workshops fiir Schulen, Jugendzentren, Elternvereine, Betroffene, Angehdrige und andere
Interessierte,

e Weiterbildungen, Vortrage und Seminare fiir Multiplikatorinnen und Institutionen,

e Rechtsberatung fiir Betroffene, Angehorige und Multiplikatorlnnen zum Suchtmittelgesetz: straf-

rechtliche Konsequenzen und Probleme wegen Substanzbesitz oder -konsum, telefonischer Erst-

kontakt Di 18:30-19:30 unter 01 585 12 12-20,

Face-to-Face-Beratung fiir Angehorige und Betroffene,

Gruppenangebote fiir Betroffene,

Telefonberatung Mo-Do 10:00-17:00, Fr 10:00-14:00,

Online-Beratung unter www.checkyourdrugs.at tiber eine gesicherte Datenverbindung,

Informationsmaterialien und Kompetenzzentrum.

Zielgruppen: Lehrerinnen, Jugendarbeiterinnen, Schuldrztinnen und andere Multiplikatorlnnen,
Jugendliche, Betroffene und Angehorige

Trdger: Verein Wiener Sozialprojekte
In Kooperation mit dem Klinischen Institut fiir Medizinische und Chemische Labordiagnostik

ADRESSE: GumpendorferstraBBe 8, 1060 Wien
TELEFON: 01585 12 12

E-MAIL: checkit@vws.or.at

INTERNET: www.CheckYourDrugs.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mi, Do 15:00-18:00, Telefonberatung Mo-Do 10:00-17:00, Fr 10:00-14:00

DIALOG: SUCHTPRAVENTION UND FRUHERKENNUNG

Angebote

e Projekte zur Suchtvorbeugung und Gesundheitsforderung in Betrieben und Non-Profit-Organisa-

tionen,

Vortrdge und Seminare fiir Multiplikatorinnen,

Workshops fiir Jugendliche,

Entwicklung innerbetrieblicher Richtlinien zum Umgang mit Sucht am Arbeitsplatz,

Telefonberatung und E-Mail-Beratung fiir Multiplikatorlnnen,

¢ Informationsmaterialien zu diversen Angeboten in Wien, themenspezifische Flyer und
Broschiiren, spezifische Informationsbroschiiren zu Dialog-Angeboten,

e Vermittlung von Betreuungsplatzen.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN - PRAVENTION

Zielgruppen: Fiihrungskréfte, Mitarbeiterlnnen, Arbeitnehmerlnnenvertretung, Eltern, Jugendliche,
psychosoziale und medizinische Berufsgruppen, Personen, die mit Suchtkranken arbeiten

Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig.

Servicestelle fiir Schulen

Angebote

e Beratung zur Planung und Vorbereitung suchtprdventiver Projekte und Begleitung bei deren
Umsetzung,

e Vortrage und Workshops fiir Multiplikatorinnen,

e Fritherkennung und Frithintervention bei Jugendlichen sowie Beratung zur Vorgehensweise bei
Anlassfdllen am Schulstandort,

e Telefon- oder E-Mail-Beratung fiir Multiplikatorinnen,

e Fachbibliothek mit Unterrichtsmaterialien, themenspezifischen Broschiiren und Flyern,

e Vermittlung von Betreuungsplatzen.

Zielgruppen: Multiplikatorinnen im Schulsystem (Lehrerinnen, Direktorlnnen, Schuldrztinnen etc.)
Terminvereinbarung: AuBerhalb der Offnungszeiten ist eine telefonische Terminvereinbarung notwendig.

Trager: Verein Dialog

ADRESSE: Gudrunstrale 184/4/3, 1100 Wien
TELEFON: 01 548 60 90-18

E-MAIL: spf@dialog-on.at

INTERNET: www.dialog-on.at

OFFNUNGSZEITEN:  Di, Do 13:00-16:00, telefonische Erreichbarkeit: Mo, Mi 13:00-16:00, Di, Do,
Fr 9:00-13:00

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

GIVE - SERVICESTELLE FUR GESUNDHEITSBILDUNG

Eine Initiative von BMUKK, BMG und OJRK

Angebote

e Information und Beratung zu Literatur und Materialien zu verschiedenen Gesundheitsthemen wie
Sucht, Suchtprédvention, Essstérungen,

Weitervermittlung zu regionalen Ansprechpartnerinnen,

Ideenpool schulischer Gesundheitsforderungsprojekte,

E-Mail- und Telefonberatung fiir Lehrerlnnen zu Fragen der schulischen Gesundheitsforderung,
GIVE-Infoseiten und GIVE-Fact-Sheets zu verschiedenen Gesundheitsthemen; Download unter
www.give.or.at.

Zielgruppen: Lehrerlnnen, Pddagoglinnen, Kinder- und Jugendgruppenleiterinnen
Terminvereinbarung: Eine Anmeldung per Telefon oder E-Mail ist notwendig.

Triger: BMUKK, BMG, OJRK
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ADRESSE: Waaggasse 11, 1040 Wien
TELEFON: 01 589 00-372

E-MAIL: give@roteskreuz.at
INTERNET: www.give.or.at

OFFNUNGSZEITEN:  kein Parteienverkehr; Beratungsgespriche auf Anfrage

GRUNER KREIS

Angebote

e Workshops, Seminare und Outdoortrainings fiir Lehrlinge und Lehrlingsausbildnerinnen,

e Maoglichkeit zur Erarbeitung von vorbeugenden innerbetrieblichen Manahmen, Krisenmanage-
ment und Coaching,

e Seminare und Workshops fiir Eltern, Lehrerlnnen, Kinder und Jugendliche sowie Unterstiitzung
bei der Gestaltung von Schulprojekten und Events,

e Beratung und Betreuung fiir Rat suchende Jugendliche, Eltern, Angehdrige oder
Multiplikatorinnen,

e Spezialisierung auf legale und illegale Substanzen, nichtstoffgebundene Abhéngigkeiten, Pra-
vention von Essstdrungen,

e Alle Publikationen sind auf www.gruenerkreis.at im Bereich Publikationen zu finden.

Zielgruppen: Lehrlingsausbildnerinnen, Lehrlinge, Fiihrungskrafte in Unternehmen, Lehrerinnen,
Kinder und Jugendliche im schulischen und au3erschulischen Bereich, Angehorige, Eltern

Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig.

Tréger: Verein ,,Griiner Kreis*

ADRESSE: Rudolfsplatz 9, 1010 Wien
TELEFON: 01523 86 54-15

E-MAIL: praevention@gruenerkreis.at
INTERNET: www.gruenerkreis.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 9:00-18:00, nach telefonischer Terminvereinbarung

INSTITUT FUR SUCHTPRAVENTION

Das Institut fiir Suchtpravention (ISP) ist die Landesfachstelle fiir Suchtpravention in Wien und das Kom-
petenzzentrum fiir suchtpraventive Aktivitaten. Diese umfassen sowohl illegale (wie Cannabis, Kokain)
und legale Suchtmittel (wie Alkohol, Medikamente) als auch verhaltensbezogene Siichte (wie pathologi-
sches Gliicksspiel). Die Manahmen des ISP basieren auf dem Wiener Drogenkonzept. Zu den Hauptauf-
gaben zdhlen die Weiterentwicklung, Koordination und Vernetzung der Suchtprévention in Wien.

Angebote

e Aus- und Weiterbildung von Multiplikatorlnnen, wie zum Beispiel Lehrerlnnen oder
Jugendarbeiterinnen, Exekutivbeamtinnen,

Schulungen zu Grundlagen der Suchtpravention, Friihintervention,

Umfassende fachliche Information, Fachvortrage,

Prasenzbibliothek fiir Multiplikatorinnen,

Informationsmaterialien und Broschiiren fiir unterschiedliche Zielgruppen wie Eltern,
Lehrerlnnen, Jugendliche; Bestellung und Download unter www.drogenbhilfe.at,

e Vermittlung von Praxisprojekten und Anleitung bei der Durchfiihrung.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN - PRAVENTION

Zielgruppen: Multiplikatorinnen
Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig.

Trager: Sucht- und Drogenkoordination Wien gemeinniitzige GmbH

ADRESSE: ModecenterstraBe 14/Block C/2. 0G, 1030 Wien
TELEFON: 01 4000 87320

E-MAIL: isp@sd-wien.at

INTERNET: www.drogenhilfe.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 9:00-16:00

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

MA 13 - FACHBEREICH JUGEND/PADAGOGIK

Der Fachbereich Jugend/Padagogik der MA 13 ist fiir die Planung, Steuerung, Koordination, Finanzie-
rung und Qualitatssicherung der Kinder- und Jugendarbeit in Wien zustandig.

Die auBBerschulische Kinder- und Jugendarbeit setzt an den Ressourcen und Potentialen der Kinder
und Jugendlichen an und fordert die Gesamtpersonlichkeit, insbesondere im Hinblick auf den
Selbstwert und die Selbstbestimmung. Damit tragt die Kinder- und Jugendarbeit auch zur Gesund-
heitsforderung mit Bezug auf die WHO-Definition bei. Grundsétzlich arbeiten alle Vereine der aufier-
schulischen Kinder- und Jugendarbeit prdventiv, besonders in den Bereichen Gewalt und Suchtmit-
telproblematik, sowie sozialraumorientiert.

Weitere Informationen gibt es unter www.bildungjugend.wien.at

P.A.S.S. — HILFE BEI SUCHTPROBLEMEN

Angebote

e Vortrage und Workshops,

® Peer-Projekte,

e MaBgeschneiderte Angebote je nach Bedarf der Zielgruppen,

e Gesundheitsforderung und Pravention in den Bereichen Alkohol, Nikotin, illegale Drogen,
Essstérungen, Neue Medien,

¢ Telefonberatung fiir die Zielgruppen.

Zielgruppen: Multiplikatorinnen (z. B. Lehrerinnen, Sozialarbeiterlnnen, Pddagoginnen,
Erzieherlnnen, Arztinnen, Psychologinnen), Eltern, Angehérige

Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig.

Trdger: Verein PA.S.S.

ADRESSE: LerchenfelderstraBe 144-146, 1080 Wien
TELEFON: 0171492 18
E-MAIL: info@pass.at
INTERNET: www.pass.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo, Mi, Do 9:00-13:00, Di 13:00-18:00
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PADAGOGISCHE HOCHSCHULE WIEN
Angebote

Seminare fiir LehrerInnenfortbildung,

Ausbildungskurse fiir ,,Eigenstandig werden (in Zusammenarbeit mit dem Institut fiir
Suchtpradvention, siehe S. 25),

Beratung fiir Lehrpersonen bei der Planung von suchtpréventiven Projekten,
Spezialisierung: Suchtproblematik und Schule.

Zielgruppen: Lehrerinnen aller Schularten

Trager: Bundesministerium fiir Unterricht, Kunst und Kultur

ADRESSE: GrenzackerstraBe 18, 1100 Wien

TELEFON: 01 601 18-0

E-MAIL: elisabeth.simon@phwien.ac.at, albert.mattes@phwien.ac.at
INTERNET: www.phwien.at

SCHULPSYCHOLOGIE - BILDUNGSBERATUNG
Angebote

Rechtsberatung fiir Multiplikatorinnen,

Primar-, Sekundar- und Tertidrpravention,

Arbeit mit Schiilerinnen, Eltern, Lehrerlnnen; im Berufsschulsystem mit Ausbildnerinnen;
Wirtschaftskammer,

Telefonberatung zu den Offnungszeiten,

Suchtpraventionsfolder der Abteilung Schulpsychologie — Bildungsberatung,

Im Bereich des Wiener Schulwesens Beiziehung in allen Fragen zum § 13 SMG
(Suchtmittelgesetz).

Zielgruppen: Schiilerinnen, Eltern, Lehrerlnnen, Ausbildnerinnen

Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig.

Trdger: Stadtschulrat Wien

ADRESSE: Wipplinger Strafie 28, 1010 Wien

TELEFON: 01 525 25-77545

E-MAIL: office@ssr-wien.gv.at

INTERNET: www.wien.at/bildung/stadtschulrat/schulpsychologie

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 7:30-15:30

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN - PRAVENTION

SPIELSUCHTHILFE — PRAVENTION

Angebote

e Telefonische-, Online- und personliche Beratung, auf Wunsch auch anonym,

¢ Informationsveranstaltungen, Fachvortrage und Seminare zur Pravention von Spielsucht,
e Versand von Informationsmaterialien.

Zielgruppen: Multiplikatorlnnen, Angehdrige der Sozial- und Gesundheitsberufe, Psychotherapeu-
tinnen in Ausbildung, Eltern, Angehdrige, Studentinnen, Schiilerlnnen

Terminvereinbarung: Eine Anmeldung per Telefon oder E-Mail ist notwendig.

Trdger: Spielsuchthilfe

ADRESSE: Siebenbrunnengasse 21/DG, 1050 Wien
TELEFON: 01 544 13 57

E-MAIL: therapie@spielsuchthilfe.at

INTERNET: www.spielsuchthilfe.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 10:00-13:00 (telefonische Erreichbarkeit)

WIENXTRA-INSTITUT FUR FREIZEITPADAGOGIK (IFP)

Angebote

e Fortbildungen in Kooperation mit dem Institut fiir Suchtpravention (ISP):
Lehrgang fiir Suchtprédvention in der Jugendarbeit,

e Suchtprédventive Seminare,

e Informationsmaterialien von der wienXtra-jugendinfo, dem ISP u.a.

Zielgruppen: Multiplikatorinnen, an erster Stelle Jugendarbeiterinnen
Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig.

Trdger: Verein wienXtra

ADRESSE: Albertgasse 35/Il, 1080 Wien
TELEFON: 01 4000 83415

E-MAIL: ifp@wienXtra.at

INTERNET: www.ifp.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Do 9:00-16:00, Fr 9:00-14:00

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.
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BERATUNG - BEHANDLUNG - BETREUUNG

BERATUNG - BEHANDLUNG - BETREUUNG

ILLEGALE SUCHTMITTEL UND ALKOHOL

ALLGEMEINES KRANKENHAUS DER STADT WIEN - UNIVERSITATSKLINIK FUR PSYCHIATRIE

DES KINDES- UND JUGENDALTERS - AMBULANZ

Fiir Kinder und Jugendliche mit psychiatrischen Erkrankungen

Angebote

¢ Information und Beratung fiir Betroffene bei Abhangigkeit von Alkohol, Medikamenten oder ille-
galen Suchtmitteln, bei Essstérungen (Magersucht, Bulimie etc.), Online-Sucht und Spielsucht
(sowie anderen psychischen Erkrankungen),

e Diagnostische Abkldrung und im Anschluss Vermittlung einer entsprechenden Therapie
(ambulant und stationér),

e Beratung fiir Familienangehdorige,

e Nachbetreuung nach einem stationdren Aufenthalt,

e Rechtsmedizinische Beratung (z. B. bei Misshandlungen, Verst63en gegen das Suchtmittelgesetz
etc.) in der so genannten ,,Forensischen Ambulanz*,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch, Tiirkisch.

Terminvereinbarung: Eine telefonische Voranmeldung ist notwendig. Im Notfall kénnen Betroffene
ohne Termin vorbei kommen. Bei speziellem Bedarf ist es moglich, eine Frau oder einen Mann als

Beraterln zu wahlen.

Hinweis: Eine E-Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die
nicht krankenversichert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein.

Mitarbeiterlnnen:
Kinderpsychiaterinnen, Psychologlnnen, Psychotherapeutinnen, Sozialarbeiterlnnen

Trager: Stadt Wien und Bund

ADRESSE: Wahringer Giirtel 18-20, 1090 Wien
TELEFON: 01 404 00-3014 oder —3015

E-MAIL: pkj@meduniwien.ac.at

INTERNET: www.meduniwien.ac.at/neuropsychiatrie

OFFNUNGSZEITEN:  Ambulanzzeiten: 8:00-15:30; in Akutféllen rund um die Uhr

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

ALLGEMEINES KRANKENHAUS DER STADT WIEN - UNIVERSITATSKLINIK FUR PSYCHIATRIE

DES KINDES- UND JUGENDALTERS — STATIONEN

Fiir Kinder und Jugendliche zwischen zwei und 18 Jahren mit den unterschiedlichsten psychischen
Storungen — unter anderem Suchterkrankungen (Alkohol, Medikamente, Essstérungen, Spielsucht)
Angebote

e Zwei Stationen mit je 16 Betten, die offen und gemischt (Buben und Madchen) gefiihrt werden,
e Untersuchung und Abklarung der Erkrankung bzw. Stérung im Falle einer Aufnahme,
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BERATUNG - BEHANDLUNG - BETREUUNG

e Psychotherapie mit verschiedenen Methoden (Soziotherapie, Verhaltenstherapie, Familienthera-
pie etc.), wobei Eltern so weit als moglich in die Behandlung mit einbezogen werden,

e Hauseigene Schule in der Klinik fiir Kinder und Jugendliche, fiir die noch die Schulpflicht besteht,

e Beschaftigungstherapie und Freizeitmoglichkeiten (Schwimmbad, Turnsaal, Garten etc.),

e Elternberatung,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch, Tiirkisch, Franzosisch.

Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich. Viele Kinder und Jugendliche
werden auch iiber die Zuweisung von Facharztinnen, anderen Krankenhdusern oder tiber die Vermitt-
lung von Institutionen aufgenommen.

Hinweise: Eine E-Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die
nicht krankenversichert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein. Bei einem stationdren Aufenthalt ist
wie in allen 6ffentlichen Gesundheitseinrichtungen fiir die ersten 28 Tage ein Selbstbehalt zu ent-
richten. Die Dauer des Aufenthalts betragt — je nach Art der Problematik — etwa zwischen einer
Woche und zwei Monaten.

Mitarbeiterlnnen:

Facharztinnen fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychologinnen, Psychotherapeutinnen, Sozialar-
beiterlnnen, Physiotherapeutinnen, Arbeits- und Beschéftigungstherapeutinnen, Lehrerinnen,
Diplomsozialpadagoglnnen, eine Sonderkindergértnerin, Logopadinnen, Krankenpflegepersonal

Trager: Stadt Wien und Bund

ADRESSE: Wahringer Giirtel 18-20, 1090 Wien
TELEFON: 01 404 00-2206

E-MAIL: pkj@meduniwien.ac.at

INTERNET: www.meduniwien.ac.at/neuropsychiatrie

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

ALLGEMEINES KRANKENHAUS DER STADT WIEN - UNIVERSITATSKLINIK FUR PSYCHIATRIE

UND PSYCHOTHERAPIE - DROGENAMBULANZ

Angebote

e Informationen iiber stationdre Entzugsmoglichkeiten und Langzeittherapie-
Institutionen,

e Unterstiitzung durch Gesprache, Behandlung mit Medikamenten und, wenn noétig,
Veranlassung einer stationdren Aufnahme in Krisensituationen,

e Moglichkeit der Erhaltungstherapie Opiatabhdngiger mit unterschiedlichen Medikamenten,

e Betreuung von HIV-positiven drogenabhdngigen Patientinnen,

e Betreuung schwangerer drogenabhdngiger Frauen gemeinsam mit der Universitats-, Frauen- und
der Kinderklinik,

e Forensische Drogenambulanz* fiir die Betreuung von drogenabhdngigen Strafgefangenen, die
sich auf eigenen Wunsch behandeln lassen wollen,

e Angebot von frauenspezifischen Behandlungsprogrammen,

e Substanzungebundene Sucht: Informationen, telefonische Beratung und psychologische
Kurzinterventionen fiir Spielsuchtpatientinnen iiber die Spielsucht
Hotline: 0664 856 99 40, Mo-Fr 8:00-18:00.
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Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig, wochentags 8:00-14:00 moglich.

Hinweis: Eine E-Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die
nicht krankenversichert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein.

Mitarbeiterlnnen:
Arztinnen, Sozialarbeiterlnnen, Psychologinnen, Pharmazeutinnen, Krankenpflegepersonal

Trdger: Medizinische Universitdt Wien, Stadt Wien und Bund

ADRESSE: Wahringer Giirtel 18-20, 1090 Wien
TELEFON: 01 404 00-3547

INTERNET: www.sucht-addiction.info

E-MAIL: suchttherapie@meduniwien.ac.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 8:00-16:00, nach Terminvereinbarung;
Annahmetermine: Mo-Fr 8:00-9:30

ALLGEMEINES KRANKENHAUS DER STADT WIEN — UNIVERSITATSKLINIK FUR PSYCHIATRIE

UND PSYCHOTHERAPIE - STATION o04C-INTENSIV

Fiir Opiatabhangige, Personen mit Essstérungen, insbesondere Anorexia nervosa mit lebensbedroh-

lichem Untergewicht, Elektrolytstérungen

Angebote

e Entzugsbehandlungen (Detoxifikationen) bei Opiat- bzw. Mehrfachabhéngigen; bei Opiatabhan-
gigen im Wesentlichen durch die Umstellung auf Methadon oder Buprenorphin, deren Dosis suk-
zessive reduziert wird. Die Entzugsbehandlung bei Benzodiazepinen (BZD) und/oder Alkohol
erfolgt durch schrittweise Reduktion der BZD.

e Behandlung, insbesondere von opiatabhédngigen Patientinnen mit Begleiterkrankungen (kom-
plexe und schwergradige Stérungen),

e Teilentziige (Opiate werden substituiert und andere illegale Drogen, Alkohol und Benzodiazepine
entzogen),

e Kontaktaufnahme mit vor- bzw. nachbehandelnden Institutionen,

e Physiotherapie, Ergotherapie, intensive Pflege, sozialarbeiterische Betreuung,

e Informelle Gesprache fiir Angehdrige der stationdr aufgenommenen Patientinnen,

e Telefon-Beratung nur im akuten Bedarfsfall oder nach individueller Vereinbarung.

Terminvereinbarung: Substanzabhangige Patientinnen kommen vor allem iiber die Ambulanz der
Universitdtsklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie oder durch Vermittlung verschiedener Drogen-
beratungsstellen auf die Station 04C.

Hinweise: Eine E-Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerlnnen, die
nicht krankenversichert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein. Bei einem stationdren Aufenthalt ist
wie in allen 6ffentlichen Gesundheitseinrichtungen fiir die ersten 28 Tage ein Selbstbehalt zu ent-
richten.

Mitarbeiterinnen:
Psychiaterlnnen, Assistenzarztinnen in Facharztausbildung, Pflegepersonen, Sozialarbeiterlnnen,

Physiotherapeutinnen, Ergotherapeutinnen

Trdger: Stadt Wien und Bund
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ADRESSE: Wabhringer Giirtel 18-20, 1090 Wien
TELEFON: 01 404 00-3537
INTERNET: www.meduniwien.ac.at/psychiatrie

OFFNUNGSZEITEN:  durchgehend

AMBULATORIUM FUR SUCHTKRANKE

Fiir Suchtkranke, die (auch) einer suchtmedizinischen Hilfe bediirfen
Angebote

Beratung und Information, auf Wunsch anonym,

Psychosoziale und psychologische Betreuung,
Multiprofessionelle Diagnostik,

Notfallsinterventionen,

Substitutions- und Entzugsbehandlungen,

Psychiatrische Behandlungen,

Psychotherapeutisch orientierte Interventionen,

Beratung fiir Angehdorige nur in begleitender Form wahrend des Behandlungszeitraums der
Patientinnen,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch, Rumdnisch.

Terminvereinbarung: Betroffene kénnen zu den Offnungszeiten einfach vorbeikommen. Es besteht
die Moglichkeit, eine Frau oder einen Mann als BeraterIn zu wéhlen.

Hinweise: Die Angebote sind kostenlos. Fiir Substitution ist eine Versicherung erforderlich, aller-
dings wird ein Kontingent fiir Nichtversicherbare gefiihrt.

Mitarbeiterinnen:
Allgemeinmedizinerlnnen, Psychiaterlnnen, Psychologlnnen, Sozialarbeiterlnnen, Sozialpadagogin-

nen, Gesundheits- und Krankenpflegerlnnen

Trager: Sucht- und Drogenkoordination Wien gemeinniitzige GmbH

ADRESSE: DéblerhofstraBe 10a, 1030 Wien
TELEFON: 01 4000 53479

E-MAIL: office-ask@sd-wien.at
INTERNET: www.drogenhilfe.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo 8:00-19:00, Di-Fr 8:00-16:30

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

ANTON-PROKSCH-INSTITUT - TREFFPUNKT

Drogenberatung und Vorbetreuung; Spezialambulanz fiir Substitution

Angebote

e Psychosoziale und medizinische Vorbetreuung (Gruppen- und Einzelsitzungen, Substitution,
psychiatrische Abklarung) falls sich Betroffene fiir einen stationdren Aufenthalt im
Anton-Proksch-Institut-Klinikum/Drogenabteilung (siehe S. 58) entscheiden,

e Einzel-, Paar- und Gruppengesprdche,

e Ambulante psychosoziale und medizinische Betreuung,

e Weitervermittlung an andere ambulante Betreuungseinrichtungen und/oder an spezifische
Sozial- und Gesundheitseinrichtungen,
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e Beratung und/oder Weitervermittlung fiir Angehorige und sonstige Betroffene (nach telefoni-
scher Vereinbarung); Gruppe einmal im Monat,
o Telefonberatung iiber Suchtthemen zu den Offnungszeiten.

Terminvereinbarung: Betroffene konnen telefonisch einen Termin fiir ein Erstgesprach vereinbaren
oder donnerstags zwischen 10:00 und 12:00 vorbei kommen. Im Erstgesprach wird mit den Mitarbei-
terlnnen die gegenwadrtige Situation besprochen und geklart, ob eine weiterfiihrende Betreuung
erwiinscht ist und wie diese aussehen kann und soll.

Mitarbeiterlnnen: Sozialarbeiterinnen, Suchtberaterinnen, Arztinnen, Psychologlnnen,
Fachérztinnen fiir Psychiatrie und Neurologie, (Psycho-)Therapeutinnen

Trager: Anton-Proksch-Institut-Klinikum

ADRESSE: Radetzkystraie 31, 1030 Wien
TELEFON: 01712 46 70

E-MAIL: treffpunkt@api.or.at
INTERNET: www.antonprokschinstitut.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo, Fr 9:30-12:00, Di, Do 9:30-13:00 und 14:00-16:00
(fiir telefonische Terminvereinbarung)

B.A.S.1.S. - VEREIN ZUR VERNETZUNG PSYCHOSOZIALER BERUFSGRUPPEN

Fiir Jugendliche, Erwachsene und Angehdorige von zw6lf bis ca. 60 Jahren

Angebote

e Vorbetreuung in den Landesgerichten und Justizanstalten,

o Arztliche Uberwachung des Gesundheitszustandes der betreuten Personen,

e Klinisch-psychologische Beratung und Betreuung,

Medizinische Gutachten (Suchtmittelgesetz § 39.(2)),

Psychotherapie,

Psychosoziale Beratung (auf Wunsch anonym) und Betreuung,

e Angehérigen- und Familienberatung sowie eine offene Gruppe fiir Angehorige jeden zweiten
Mittwoch im Monat 18:00-19:30,

e Selbsthilfegruppe jeden zweiten und vierten Donnerstag im Monat 18:00-19:30,

e Online-Beratung und erste Anlaufstelle fiir Anliegen und Probleme auf
www.dasberatungscafe.at,

* Mehrsprachige Angebote: Deutsch, Englisch, Bosnisch, Kroatisch, Mazedonisch, Russisch,
Serbisch, Serbokroatisch, Slowakisch, Tschechisch, Ukrainisch.
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Terminvereinbarung: Eine Anmeldung per Telefon oder E-Mail ist notwendig. Im Zuge der Terminverein-
barung kann bekannt gegeben werden, ob eine weibliche oder ein mannlicher Beraterln bevorzugt wird.

Hinweis: Eine Behandlung auf E-Card oder Krankenschein ist moglich, eine Anfrage dafiir ist erforderlich.

Mitarbeiterlnnen: Psychotherapeutinnen, (Klinische) Psychologinnen, Psychiaterinnen, MedizinerIn-
nen, Sozialarbeiterlnnen, Lebens- und Sozialberaterlnnen

Trager: B.A.S.1.S. — Verein zur Vernetzung psychosozialer Berufsgruppen
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ADRESSE: RadetzkystraBBe 31/1/8, 1030 Wien
TELEFON: 01710 74 44

E-MAIL: info@vereinbasis.com

INTERNET: www.vereinbasis.com

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 8:30-19:00, Sa nach Vereinbarung

BETREUTES WOHNEN
(15 Wohnplatze in elf Wohnungen in unterschiedlichen Bezirken Wiens)

Betreutes Wohnen bietet Wohnpldtze mit Begleitbetreuung. Die Wohnplatze sind fiir Personen, die
von Wohnungslosigkeit betroffen bzw. bedroht sind und Drogen konsumieren und/oder sich in einer
Substitutionsbehandlung befinden oder nach fritherem Drogenkonsum zur Zeit abstinent sind. Die
Wohnplatze bestehen aus vier Zweier-Wohngemeinschaften und sieben Einzelwohnungen. Der Ver-
ein Wiener Sozialprojekte hat die Wohnungen am freien Wohnungsmarkt angemietet und stellt sie
den Klientlnnen im Rahmen eines Betreuungsvertrags zur Verfiigung.

Ziel der Wohnbetreuung ist es, die Klientlnnen zum selbstdandigen Wohnen zu befahigen und sie
abschlieBend in ein nachhaltiges, stabiles Wohnverhaltnis (z. B. Soziale Schiene Wiener Wohnen) zu
vermitteln.

Angebote

e Zur Verfiigungstellung einer Wohnung fiir eine maximale Wohndauer von zwei Jahren,

e Wohnbetreuung in Form von Einzelgesprachen im Biiro, Hausbesuchen, Begleitungen, sonstigen
Besuchen, Vermittlung von Ressourcen, Krisenintervention, alltagspraktischen Hilfestellungen,

e Organisierte Freizeitaktivitaten fiir die Bewohnerlnnen,

e Information und Beratung fiir Bewerberlnnen und ihre Angehdérigen,

e Vorbetreuung fiir Bewerberlnnen auf der Warteliste.

Terminvereinbarung: Fiir das Erstgesprach (Bewerbung fiir einen Wohnplatz) ist eine telefonische
Terminvereinbarung notwendig.

Hinweise: Fiir den Wohnplatz werden den Klientinnen pro Monat max. € 240,- fiir Miete, die Ener-
giekosten und € 36,- Kaution verrechnet.

Voraussetzungen fiir eine Aufnahme sind Volljdahrigkeit, monatliches Grundeinkommen, Dokumente,
Betreuungsbereitschaft, Termineinhaltung und die Abkldrung von schweren psychiatrischen Erkran-
kungen.

Mitarbeiterlnnen: Sozialarbeiterinnen, bei Bedarf ein Hausarbeiter

Trager: Verein Wiener Sozialprojekte

ADRESSE: Rotenmiihlgasse 26, 1120 Wien
TELEFON: 01 810 13 04

E-MAIL: betreutes.wohnen@vws.or.at
INTERNET: www.vws.or.at/betreuteswohnen

OFFNUNGSZEITEN: Mo, Di, Do 9:00-13:00 (telefonische Terminvereinbarung)
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ChEck iT! - INFORMATIONS- UND BERATUNGSPROJEKT

Kompetenzzentrum fiir Freizeitdrogen und neue synthetische Drogen

Angebote

e Die ChEck iT! HomeBase findet mittwochs und donnerstags 15:00-18:00 statt. Betroffene
konnen zu dieser Zeit ohne Termin vorbei kommen und erhalten Informationen bzw. Beratung
zu den Themen Drogen und Drogenkonsum, Wirkungsweisen und Gefahren psychoaktiver Sub-
stanzen, zur rechtlichen Situation sowie zu den Ergebnissen der von ChEck iT! chemisch analy-
sierten Proben,

e Beratung nach telefonischer Voranmeldung auch auBerhalb der Offnungszeiten,

Telefonberatung Mo-Do 10:00-17:00 und Fr 10:00-14:00 Uhr,

Online-Beratung tiber eine gesicherte Datenverbindung auf der Homepage,

Aktuelle Gruppenangebote sind auf der Homepage zu finden,

Auf grofien Musikveranstaltungen bietet ChEck iT! neben Information und Beratung auch die

Mbglichkeit, psychoaktive Substanzen auf ihre Zusammensetzung analysieren zu lassen.

e Personliche, telefonische oder Online-Beratung fiir Angehérige,

e Rechtsberatung fiir Freizeitdrogenkonsumentinnen und Angehdérige;
telefonischer Erstkontakt Di 18:30-19:30 unter 01 585 12 12-20,

e Workshops fiir Betroffene, Angehdrige, Schulen, Elternvereine oder andere interessierte
Gruppen.

Terminvereinbarung: Betroffene kdnnen telefonisch oder per E-Mail einen Termin vereinbaren oder
einfach zu den Offnungszeiten vorbei kommen. Es besteht die Mdglichkeit, eine Frau oder einen
Mann als Beraterln zu wéhlen.

Hinweis: Alle Beratungen und chemischen Analysen sind kostenlos, vertraulich und anonym.

Mitarbeiterlnnen:
Sozialarbeiterlnnen, Psychologlnnen, Chemikerlnnen

Trager: Verein Wiener Sozialprojekte
In Kooperation mit dem Klinischen Institut fiir Medizinische und Chemische Labordiagnostik
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ADRESSE: Gumpendorferstraie 8, 1060 Wien
TELEFON: 01585 12 12

E-MAIL: checkit@vws.or.at

INTERNET: www.CheckYourDrugs.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mi, Do 15:00-18:00, Telefonberatung Mo-Do 10:00-17:00,
Fr 10:00-14:00 Uhr

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

DIALOG: INTEGRATIVE SUCHTBERATUNG GUDRUNSTRASSE (ehemals Dialog 10)

Angebote

e Ambulanz zur Beratung und Behandlung fiir suchtmittelgefahrdete Kinder und Jugendliche
e Psychosoziale und medizinische Beratung (auf Wunsch anonym) und Abkldrung,
Suchtmedizinische und psychiatrische Behandlung,

Psychosoziale Betreuung,

e Gruppenangebote (z. B. fiir Eltern von jugendlichen Suchtmittelabhangigen),
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e Angehdrigenberatung nach telefonischer Terminvereinbarung fiir Personen aus dem 10., 11., 12.,
13 und 23. Bezirk,

e Familiengesprdche fiir Angehorige von jugendlichen Suchtmittelkonsumentinnen, die im
Dialog: Integrative Suchtberatung Gudrunstrae betreut werden,

o Telefonberatung (Mo-Fr 9:00-16:00) und E-Mail-Beratung,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch.

Terminvereinbarung: Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Betroffene kénnen einfach zu den Off-
nungszeiten vorbei kommen. Es gibt die Méglichkeit, eine Frau oder einen Mann als Beraterin zu
wdhlen.

Hinweise: Die Beratungs- und Betreuungsangebote sind kostenlos. Zielgruppe sind jugendliche
Suchtmittelkonsumentinnen aus ganz Wien sowie Betroffene und Angehdorige aus dem 10., 11., 12.,
13. und 23. Bezirk.

Mitarbeiterlnnen: Sozialarbeiterinnen, Klinische- und Gesundheitspsychologinnen, Arztinnen fiir
Allgemeinmedizin, Fachdrztinnen fiir Psychiatrie, Kinder- und Jugendpsychiatrie

Trager: Verein Dialog

ADRESSE: GudrunstraBBe 184/EG/zwischen Stiege Ill und 1V, 1100 Wien
TELEFON: 01 604 11 21

E-MAIL: officedialogio@dialog-on.at

INTERNET: www.dialog-on.at

OFFNUNGSZEITEN:  fiir Erwachsene: Mo, Do, Fr 9:00-12:00, Di 13:00-16:00;
fiir Jugendliche: Mo, Do 14:00-16:00, Mi 10:00-12:00

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

DIALOG: INTEGRATIVE SUCHTBERATUNG HEGELGASSE

Hilfs- und Beratungsstelle fiir Suchtgiftgefahrdete und deren Angehdrige

Angebote

e Beratung bei Drogenproblemen, auf Wunsch auch anonym,

¢ Individuelle psychosoziale und/oder medizinische Betreuung und Unterstiitzung,

e Unterstiitzung bei Arbeitssuche, Ausbildung, Wohnungssuche, behérdlichen
Angelegenheiten etc.,

e Vermittlung von geeigneten Entzugs- bzw. Therapieplatzen,

e Substitutionsbehandlung fiir bestimmte Personengruppen,

e Psychotherapie, um der Sucht zugrunde liegende Probleme aufzuarbeiten,

e Beratung und bei Bedarf Therapie fiir Angehdrige und Freundlnnen,

e Vortrage und Workshops zum Thema Sucht/Abhéngigkeit/Gesundheitsforderung fiir Personen,
die in der Kinder- und Jugendarbeit tatig sind, wie Lehrerlnnen, Sozialpddagoglnnen, Sozial-
arbeiterlnnen,

e Telefon- und E-Mail-Beratung,

e Mehrsprachige Angebote: auf Anfrage.

Terminvereinbarung: Am besten ist eine Terminvereinbarung per Telefon oder E-Mail. Im Zuge der

Terminvereinbarung kann bekannt gegeben werden, ob eine weibliche oder ein mannlicher
Beraterln bevorzugt wird.
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G

Hinweis: Alle Angebote sind fiir Drogenkonsumentinnen und Angehérige aus dem 1., 3., 4., 5., 6., 7.,
8., 9., 14., 15., 16., 17., 18. und 19. Bezirk und sind kostenlos.

Mitarbeiterlnnen: Sozialarbeiterinnen, Psychologlnnen, Psychotherapeutinnen, Arztinnen, ein Jurist

Trédger: Verein Dialog

ADRESSE: Hegelgasse 8/3/11, 1010 Wien
TELEFON: 01512 01 81

E-MAIL: officechega@dialog-on.at
INTERNET: www.dialog-on.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo 10:00-13:00, Di 16:00-19:00, Mi 10:00-13:00, Do 10:00-13:00

und 16:00-19:00, Fr 10:00-13:00

DIALOG: INTEGRATIVE SUCHTBERATUNG WASSERMANNGASSE (ehemals BBZ)
Angebote

Informationen zum Thema Sucht,

Beratung bei Drogenproblemen, auf Wunsch anonym,

Telefonberatung zu den Offnungszeiten; Online-Beratung iiber die Homepage,
Sozialarbeiterische Betreuung (z. B. Arbeitssuche, Ausbildung, Schuldentilgung, behérdliche
Angelegenheiten etc.),

Vermittlung von Entzugs- und Therapiepldtzen,

Substitutionsbehandlung mit begleitender psychosozialer Betreuung fiir bestimmte Personen-
gruppen,

Beratung und Betreuung fiir Angehorige und Freundinnen,

Vortrage und Workshops fiir Personen, die in der Kinder- und Jugendarbeit tdtig sind,
Mehrsprachige Angebote: Englisch, Italienisch, Spanisch, Franzdsisch.

Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig. Es besteht die Moglichkeit, eine
Frau oder einen Mann als Beraterln zu wahlen.

Hinweis: Alle Angebote sind fiir Drogenkonsumentinnen und Angehdrige aus dem 2., 20., 21. und
22. Bezirk und sind kostenlos.

Mitarbeiterlnnen: Sozialarbeiterinnen, Psychologinnen, Psychotherapeutinnen, Arztlnnen

Trdger: Verein Dialog

ADRESSE: Wassermanngasse 7, 1210 Wien
TELEFON: 01256 63 63

E-MAIL: officebbz@dialog-on.at
INTERNET: www.dialog-on.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo 10:00-14:00, Di, Mi, Do 14:00-18:00, Fr 10:00-16:00

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.
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DIALOG: SUCHT UND BESCHAFTIGUNG (ehemals NOP/Standfest)

Angebote

e Ambulante psychosoziale und medizinische Beratung (auf Wunsch anonym) und Betreuung,

e Substitution,

e Gruppenangebote (z. B. Kognitives Training, Entspannungstraining, Sozialtraining, Gesundheits-
férderung),

o Telefonberatung fiir Betroffene zu den Offnungszeiten; E-Mail-Beratung fiir Betroffene und Ange-
horige,

e Angebote in Gebdrdensprache,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch, Serbokroatisch.

Terminvereinbarung: Eine telefonische Terminvereinbarung ist notwendig.

Hinweise: Die Angebote sind kostenlos. Dialog: Sucht und Beschéftigung bietet Personen gesund-
heitsbezogene MaBnahmen nach § 11 SMG (Suchtmittelgesetz) an und unterstiitzt Personen mit
einer Suchtproblematik, die im Rahmen der Arbeitsfahigkeitsabkldrung als befristet arbeitsunfahig
diagnostiziert wurden oder werden.

Mitarbeiterinnen:
Trainerlnnen, Sozialarbeiterlnnen, Psychologlnnen, Allgemeinmedizinerlnnen, Facharztinnen fiir Psy-

chiatrie

Trager: Verein Dialog

ADRESSE: GudrunstraBBe 184/3, 1100 Wien
TELEFON: 01548 60 90

E-MAIL: officenop@dialog-on.at
INTERNET: www.dialog-on.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo 9:00-17:00, Di, Do 13:00-17:00, Mi, Fr 9:00-13:00

DSA IM AKH - DROGENSOZIALARBEIT IM AKH

fiir drogenabhédngige oder substituierte schwangere Frauen bzw. Miitter

Angebote

e Beratung/Betreuung zur gegenwadrtigen Lebenssituation und Erarbeitung von Zukunftsperspek-
tiven. Dabei konnen Themen sein: Schwangerschaft, Finanzen, Wohnen, Partnerschaft, Familie,
Substitution, eventuelle Riickfalle und die Erarbeitung von Riickfallsprophylaxen,

e Unterstiitzung bei behordlichen Angelegenheiten, bei Durchsetzung von finanziellen Anspriichen,
bei Beschaffung notwendiger Dokumente,

¢ Informationen iiber die Angebote der MAG 11, des Wiener Suchthilfenetzwerkes und des sozialen
Hilfenetzwerkes,

e Begleitungen zu anderen Einrichtungen und Amtern, vor allem MAG 11,

e Hilfe bei der Schaffung einer kindgerechten Lebenssituation, bei der Koordination der Termine
vor und nach der Geburt,

e Beratung bei Angsten im Zusammenhang mit der Schwangerschaft, der neuen Rolle als Mutter
und wdhrend des moglichen Entzugs des Babys,

e Information tiber gesundheitsrelevante Themen, wie zum Beispiel sexuell iibertragbare Krankhei-
ten,

e Unterstiitzung bei der Losung bzw. Verhinderung sozialer Krisen,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch.
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Hinweise: Das Angebot der DSA im AKH kann nur in Kombination mit einem Angebot der Abteilun-
gen fiir Psychiatrie, Gyndkologie oder Kinderheilkunde im AKH in Anspruch genommen werden.

Terminvereinbarung: Eine telefonische Voranmeldung ist notwendig. Nach dem Erstgesprach mit der
Sozialarbeiterin wird zu den Arztinnen der Drogenambulanz weiter vermittelt.

Mitarbeiterinnen:
Sozialarbeiterinnen

Trager: Sucht- und Drogenkoordination Wien gemeinniitzige GmbH
ADRESSE: Wiéhringergiirtel 18-20, 1090 Wien

Medizinische Universitat Wien (AKH)
Abteilung fiir Psychiatrie

TELEFON: 01 404 00-3482 oder 3561
E-MAIL: dsaimakh@sd-wien.at
INTERNET: www.drogenhilfe.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 8:00-16:00, Termine nach Vereinbarung

FIX UND FERTIG

Sozialokonomischer Betrieb

Angebote

e fix und fertig bietet Tagesarbeitspldtze im Bereich Postversand und Transitarbeitspldtze in den
Bereichen Postversand, Siebdruck und Renovierung. Die Arbeit auf einem Tagesarbeitsplatz ist
eine fallweise geringfiigige Beschaftigung mit taglicher Entlohnung.

Zielgruppe fiir die Tagesarbeitspldtze sind Personen, die aktuell Drogen konsumieren und vor-
wiegend aus der Drogen-Stra3enszene kommen.

e Transitarbeitsplatze stehen fiir ehemalig drogenabhangige Personen und Klientlnnen in Substitu-
tionsprogrammen zur Verfiigung. Ein Transitarbeitsplatz ist eine Vollanstellung mit 30 oder 40
Wochenstunden und auf max. ein Jahr befristet.

e Begleitend dazu wird zu den Transitarbeitspldtzen sozialarbeiterische Betreuung und Beratung,
Intervention, Berufsorientierung und Outplacement (Begleitung in den ersten Arbeitsmarkt)
angeboten.

® Interessierte konnen sich telefonisch oder per E-Mail iiber die Angebote und Bedingungen
informieren.
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Terminvereinbarung: Wer einen Tagesarbeitsplatz méchte, muss einfach zur taglichen Auslosung
(Mo-Fr 9:30) kommen. Es sind keine Unterlagen erforderlich.

Bei Interesse fiir einen Transitarbeitsplatz muss telefonisch ein Termin fiir ein Bewerbungsgesprach
mit einer/m Sozialarbeiterin vereinbart werden. Eine Vermittlung zu fix und fertig ibernimmt auch
die Wiener BerufsBorse (siehe S. 52).

Hinweise: Die Voraussetzung fiir einen Tagesarbeitsplatz ist eine Arbeitserlaubnis und eine nur
méafRige Beeintrachtigung.

Um einen Transitarbeitsplatz zu bekommen, miissen Betroffene bereits abstinent sein oder sich in
einem stabilen Substitutionsprogramm befinden. Auerdem werden die Pldtze nur an langzeitbe-
schiftigungslose Personen (mind. zw6lf Monate beim AMS Wien arbeitslos gemeldet) vergeben. Vor
der Einstellung muss eine Probezeit absolviert werden.
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Mitarbeiterlnnen:
Multiprofessionelles Team

Trager: Verein Wiener Sozialprojekte

ADRESSE: Rotenmiihlgasse 26, 1120 Wien

TELEFON: 01 810 13 03, 01 810 13 03-306 oder -307
(Information und Bewerbung fiir Transitarbeitsplatze)

E-MAIL: fixundfertig@vws.or.at

INTERNET: www.fixundfertig.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 9:00-17:00

GANSLWIRT
Niedrigschwellige sozialmedizinische Drogenberatungsstelle

Der Ganslwirt besteht aus vier Angebotsbereichen:

1. Beratungs- und Servicestelle am Vormittag,

2. Tageszentrum,

3. Notschlafstelle,

4. Ambulanz.

Die Angebote richten sich speziell an drogengefahrdete und drogenabhdngige Menschen, die zur so
genannten ,,Stralen-Szene“ gehdren. Erganzend bietet der Ganslwirt auch Beratung fiir Angehdrige
und Fachpersonal aus dem Gesundheits- und Sozialbereich.

Der Ganslwirt hat immer gedffnet, auch am Wochenende und an Feiertagen.

Beratungs- und Servicestelle am Vormittag

Angebote

¢ Information und Beratung (z. B. wie Drogen wirken, Méglichkeiten fiir einen Entzug, Schwierig-
keiten mit der Polizei, Suche nach einem Schlafplatz/Wohnplatz etc.),

Sozialarbeiterische Einzelbetreuung,

Unterstiitzung bei der Suche nach einem Entzugs- oder Therapieplatz,

Unterstiitzung in Krisensituationen rund um die Uhr,

Informationen {iber HIV/AIDS, Hepatitis B/C (mogliche Ansteckungsgefahren, Safer Sex,

Safer Use, kostenloser HIV-Test, kostenloser Test auf Hepatitis B/C usw.), gratis Kondome,

e Kostenloser Spritzentausch,

o Telefonberatung, taglich, auSer Montag, zwischen 9:00-13:00 und 14:00-18:00,

o Telefonische oder personliche (nur nach Terminvereinbarung) Einmalberatungen fiir Angehérige.

BERATUNGSZEITEN: tdglich 9:00-13:00
Tageszentrum Ganslwirt
e Alle Informations-, Beratungs- und Betreuungsangebote wie oben,
e Grundversorgung und Aufenthalt: Mdglichkeit etwas zu essen, Kaffee zu trinken, zu
duschen, Wasche zu waschen, zu plaudern, etwas zu spielen oder einfach nur da
zu sein.

Terminvereinbarung: Betroffene kénnen einfach vorbei kommen.

OFFNUNGSZEITEN: Mo 16:00-20:30; Di-S0 14:00-20:30
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Notschlafstelle Ganslwirt
Angebote

Schlafstelle fiir Betroffene, die nicht wissen, wo sie im Moment sonst schlafen sollen

Terminvereinbarung: Personen, die iibernachten wollen, miissen sich bis spatestens 18:00 fiir die
jeweilige Nacht anmelden. Das geschieht im Rahmen eines Aufnahmegesprachs, in dem die soziale
Situation und die korperliche Verfassung abgeklart werden. Falls alle Betten besetzt sind, bemiihen
sich die MitarbeiterInnen eine andere Unterbringungsmaglichkeit zu finden.

OFFNUNGSZEITEN:  tiglich 20:30-8:30; personliche Anmeldung 14:00-18:00

Ambulanz Ganslwirt
Angebote

Arztliche Hilfe in Notfillen (z. B. bei Verletzungen aller Art, Entzugssymptomen usw.),
Medizinische Behandlung,

Medizinische Méglichkeiten: Schwangerschaftstest, anonymer, kostenloser HIV-Test, Impfung
gegen Hepatitis B, kostenlose Testung auf Hepatitis B/C,

Substitutionsbehandlung mit psychosozialer Betreuung fiir die Kernzielgruppe.

Terminvereinbarung: Betroffene kénnen einfach zu den Offnungszeiten hinkommen.
Ein/e Arztin/Arzt fiihrt das Erstgesprich, macht eine Untersuchung und versucht Betroffene - soweit
wie moglich — zu behandeln.

OFFNUNGSZEITEN:  Arztliche Behandlung: Mo 16:00-20:00, Di-So 14:00-20:00

Arztlicher Notdienst: téglich 20:00-8:00

Mitarbeiterinnen:
Sozialarbeiterlnnen, Arztinnen

Trager: Verein Wiener Sozialprojekte

ADRESSE: Esterhazygasse 18/Ecke Gumpendorfer Strale, 1060 Wien
TELEFON: 01586 04 38

E-MAIL: ganslwirt@vws.or.at

INTERNET: www.vws.or.at/ganslwirt

OFFNUNGSZEITEN:  siehe jeweiliger Teil

GRUNER KREIS — HERMANNGASSE
Ambulantes Beratungs- und Betreuungszentrum Wien
Angebote

Beratung bei Suchtfragen und Suchtproblemen; auf Wunsch anonym,

Unterstiitzung in Krisensituationen,

Vorbetreuung fiir eine stationdre oder ambulante Therapie,

Ambulante Psychotherapie (Einzel- und Gruppentherapie) zur Aufarbeitung von Hintergriinden
der Sucht; Moglichkeit einer ambulanten Psychotherapie (,, Therapie statt Strafe”, siehe S. 17)
durch eine richterliche Weisung,

Medizinische Betreuung und Abstinenzkontrollen,
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Nachbetreuung nach einer stationdren Therapie und Erstellung von Gutachten fiir die Ausstellung
von Fiihrerscheinen,

Unterstiitzung in den Bereichen Alltag, Arbeit, Berufsfindung und Ausbildung,

Einzelberatungen und/oder Teilnahme an einer Gruppentherapie (einmal/Monat) fiir Angehérige,
Mehrsprachige Angebote: Englisch.

Terminvereinbarung: Termine kdnnen telefonisch oder per E-Mail vereinbart werden. Es besteht die
Moglichkeit, eine Frau oder einen Mann als Beraterln zu wahlen.

Hinweise: Freiwillige ambulante Therapien sind kostenpflichtig. Ebenso fallen Kosten bei den Ange-
horigengruppen und fiir die Gutachten bei Fiihrerscheinmafinahmen an.

Mitarbeiterinnen:
Facharztinnen, Psychotherapeutinnen, Sozialarbeiterinnen, Suchtberaterinnen,
Sozialtherapeutinnen

Trager: Verein ,,Griiner Kreis*

ADRESSE: Hermanngasse 12, 1070 Wien (Zentralbiiro siehe ,,Griiner Kreis“, S. 60)
TELEFON: 01526 94 89

E-MAIL: ambulanz.wien@gruenerkreis.at

INTERNET: www.gruenerkreis.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo, Do 13:00-18:00, Di 10:00-19:00, Mi, Fr 9:00-17:00

INSTITUT FUR SUCHTDIAGNOSTIK (I1SD)
Angebote

Entsprechend dem Suchtmittelgesetz Begutachtungen jener Personen, die wegen Ubertretungen
des Suchtmittelgesetzes angezeigt oder gemeldet wurden und bei denen ein Verdacht des Sucht-
mittelmissbrauchs vorliegt. Das Gesundheitsamt beauftragt dabei das ISD, diese Personen einer
arztlichen Begutachtung zur Abklarung der Notwendigkeit einer gesundheitsbezogenen MaR-
nahme zu unterziehen.

Suchtspezifische Stellungnahmen zur Arbeitsfahigkeit suchtkranker Klientlnnen: Besonders
suchtbelastete langzeitarbeitslose Personen sollen durch eine spezifische Diagnostik und die
Einbindung von anderen suchtspezifischen Einrichtungen die Moglichkeit der Arbeitserprobung
bekommen und Rehabilitation erlangen.

Bearbeitung von Therapieplatzansuchen von Suchtkranken: Das ISD leistet Beratungs- und Kon-
trolltatigkeiten betreffend Therapieplatzansuchen fiir stationdre Aufenthalte in dafiir vorgesehe-
nen Therapiezentren.

Organisation der fachdrztlichen Betreuung der Insassinnen in der Justizanstalt Favoriten und der
AuBenstelle Miinchendorf,

Informationen zu allen Fragen, die das Suchtmittelgesetz betreffen,

Mehrsprachige Angebote: Englisch, Polnisch, Kroatisch.

Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig. Es besteht die Moglichkeit, eine
Frau oder einen Mann als Beraterln zu wahlen.
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Mitarbeiterlnnen:
Fachdrztinnen fiir Psychiatrie und Neurologie, Psychologlnnen, Sozialarbeiterinnen,
Administrationskrafte

Trager: Sucht- und Drogenkoordination Wien gemeinniitzige GmbH

ADRESSE: Modecenterstrae 16/4.0G, 1030 Wien
TELEFON: 01 4000 87366

E-MAIL: office-isd@sd-wien.at

INTERNET: www.drogenhilfe.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 8:30-16:30

KOLPING - DROGENBERATUNG FUR KINDER, JUGENDLICHE (bis zu 22 Jahren) UND ANGEHORIGE
Angebote
e Beratung und Informationen zum Thema Sucht und Drogenkonsum; auf Wunsch anonym,
e Mabglichkeit einer ambulanten Einzeltherapie fiir Jugendliche,
e Unterstiitzung bei der Suche nach einem geeigneten Entzugs- bzw. Therapieplatz,
o Arztliche Beratung sowie Akupunktur im Zuge der Betreuung,
e Freizeitgruppe fiir Jugendliche, die bei Kolping in Betreuung sind,
e Angehorige kénnen zu den Offnungszeiten oder nach Terminvereinbarung
im Einzelsetting beraten werden.
e Telefonberatungen zu folgenden Zeiten: Mo 11:00-14:00, Di und Do 12:00-15:00, Fr 9:00-14:00,
e E-Mail-Beratungen fiir Jugendliche, Angehorige und Multiplikatorinnen,
e Mehrsprachige Angebote: Englisch, Italienisch.

Terminvereinbarung: Termine konnen telefonisch vereinbart werden. Es besteht die Moglichkeit,
eine Frau oder einen Mann als Beraterln zu wéhlen. Im Erstgesprach wird gekldrt, welche Form der
Unterstiitzung am geeignetsten ist.

Hinweis: Behandlung, Betreuung, Beratung und Therapie sind kostenlos.

Mitarbeiterlnnen:
Psychologlnnen, Psychotherapeutinnen, Lebens- und Sozialberaterin, Arztin

Triger: Kolping Osterreich

ADRESSE: Paulanergasse 11/EG, 1040 Wien
TELEFON: 0158153 03

E-MAIL: drogenberatung@kolping.at
INTERNET: www.kolping.at/drogenberatung

OFFNUNGSZEITEN: Mo 11:00-14:00, Di und Do 12:00-15:00, Fr 9:00-14:00
sowie nach Terminvereinbarung
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KRANKENHAUS DER BARMHERZIGEN BRUDER - AMBULANZ FUR GEHORLOSE

Fiir Gehorlose und horbehinderte Personen

Angebote

e Suchtpraventive Angebote,

e Beratung bei Alkoholproblematik, finanziellen Notlagen, Rechtsfragen, Beruf und Ausbildung
etc.,

Vermittlung von Rechtsdiensten, psychologischer Beratung und Kontakt zu anderen Institutionen,
Allgemeine medizinische Betreuung,

Begleitung in Fachambulanzen,

Stationdre Betreuung,

e Beratungsgesprache fiir Angehdorige.

Terminvereinbarung: Eine Anmeldung ist notwendig.

Hinweise: Die Angebote sind kostenfrei. Alle Mitarbeiterinnen der Ambulanz beherrschen die 6ster-
reichische Gebdrdensprache.

Mitarbeiterlnnen:
Psychologlnnen, Psychotherapeutinnen, Sozialarbeiterinnen, Arzt fiir Allgemeinmedizin

Trdger: Krankenhaus der Barmherzigen Briider

ADRESSE: Johannes-von-Gott-Platz 1, 1020 Wien
TELEFON: 01 211 21-3050

E-MAIL: ambgl@bbwien.at

INTERNET: www.bbwien.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo, Di, Mi, Fr 8:00-13:00, Do 15:00-19:00

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

KRANKENHAUS HIETZING MIT NEUROLOGISCHEM ZENTRUM ROSENHUGEL - KINDER- UND

JUGENDPSYCHIATRIE UND BEHINDERTENPSYCHIATRIE FUR ERWACHSENE

Angebote

e Beratung (auf Wunsch anonym) sowie kinder- und jugendpsychiatrische Diagnostik bei Fragestel-
lungen hinsichtlich legaler Suchtmittel und verhaltensbezogener Siichte,

e Bei Problemstellungen mit illegalen Suchtmitteln: Ambulantes Clearing (diagnostische Abkla-
rung, Motivationsarbeit fiir eine Entzugsbehandlung, Vorlauf fiir einen stationdaren Aufenthalt —
wahrend dieses Vorlaufs tagliche Ambulanzkontakte mit Harnkontrolle, bei Morphinabhangigkeit
Substitution mit Buprenorphin mit kontinuierlicher Dosisreduktion),

o Stationdrer Aufenthalt zur Entzugsbehandlung (nach oben geschildertem ambulanten Vorlauf)
inklusive psychiatrischer Diagnostik und Planung des Settings zur Weiterbetreuung,

e Entwicklungsneurologische Nachuntersuchung der Babys und Kleinkinder von substanzabhangi-
gen Miittern,

e Beratung und Behandlung von Kindern substanzabhangiger Miitter,

e Einbindung von Angehdrigen im Rahmen der ambulanten Behandlung als auch des stationdren
Aufenthalts; Weitervermittlung an fortlaufende Angehdrigenberatung, zum Beispiel iiber CON-
TACT,

o Telefonberatung Mo-Fr 8:00-13:00 iiber die Nummer der Ambulanz (o1 880 00-339),

e Mehrsprachige Angebote: Englisch, Franzdsisch.
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Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig. Es besteht die Moglichkeit, eine
Frau oder einen Mann als Beraterln zu wahlen.

Hinweis: Eine E-Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die
nicht krankenversichert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein. Bei einem stationdren Aufenthalt ist
wie in allen 6ffentlichen Gesundheitseinrichtungen fiir die ersten 28 Tage ein Selbstbehalt zu ent-
richten.

Mitarbeiterlnnen:

Facharztinnen fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, fiir Psychiatrie und fiir Neurologie, Diplomkranken-
schwestern und -pfleger, Psychologlnnen, Sozialarbeiterinnen, Ergotherapeutinnen, Logopddinnen,
Physiotherapeutinnen, Musiktherapeutinnen

Trager: Wiener Krankenanstaltenverbund, Gemeinde Wien

ADRESSE: Riedelgasse 5, 1130 Wien
TELEFON: 01 880 00-339

E-MAIL: inge.prochaska@wienkav.at
INTERNET: www.wienkav.at/khr/

OFFNUNGSZEITEN:  Ambulanzzeiten: Mo-Fr 8:00-16:00; in Notfillen 24-Stunden-Akutambulanz

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

P.A.S.S. — HILFE BEI SUCHTPROBLEMEN
Pravention, Angehdrigenarbeit, Suchtbetreuung & Sozialberatung
Angebote

Beratung fiir Personen, die drogen-, alkohol- oder medikamentenabhdngig

oder gefdahrdet sind; auf Wunsch anonym,

Ambulante Psychotherapie (Einzel- oder Gruppentherapien),

Informationen zu Amtswegen, Job- und Wohnungssuche,

Unterstiitzung fiir Angehérige von Suchtkranken in Einzel- oder Familienberatung
oder einer Angehdrigengruppe,

Fachlich geschulte Mitarbeiterlnnen planen und betreuen Praventionsprojekte
und fiihren Informationsveranstaltungen zu Sucht und Suchtvorbeugung durch,
Mehrsprachige Angebote: Franzdsisch, Italienisch.

Terminvereinbarung: Eine telefonische Terminvereinbarung ist notwendig. Es ist moglich eine Frau
oder einen Mann als TherapeutIn zu wahlen.

Hinweis: Praventionsprojekte, Workshops und Fortbildungen sind kostenpflichtig.

Mitarbeiterlnnen:
Psychotherapeutinnen, Psychologlnnen, Psychiater, Sozialarbeiterlnnen, Lebens- und Sozialberate-
rinnen, Arztinnen

Trager: Verein P.A.S.S. - Hilfe bei Suchtproblemen
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ADRESSE: LerchenfelderstraBBe 144-146/3, 1080 Wien
TELEFON: 01714 9218
E-MAIL: info@pass.at
INTERNET: www.pass.at

OFFNUNGSZEITEN:  Termine nach Vereinbarung

SOZIALMEDIZINISCHES ZENTRUM BAUMGARTNER HOHE - OTTO-WAGNER-SPITAL -
PSYCHIATRISCHES ZENTRUM

Das Psychiatrische Zentrum des Otto-Wagner-Spitals gliedert sich in sechs Regionalabteilungen
(Zustandigkeit nach Wohnbezirken geregelt) und Spezialabteilungen (Abteilung fiir Drogenkranke,
siehe S. 47; Abteilung fiir Forensische Psychiatrie und Alkoholkranke, siehe S. 57) sowie dem Zen-
trum fiir spezielle psychiatrische Therapie und Psychosomatik an der 1. Psychiatrischen Abteilung.
Die Website www.wienkav.at/kav/ows gibt einen Uberblick und stellt die Abteilungen vor.

Zustandigkeit der Regionalabteilungen nach den Wohnbezirken der Patientinnen
mit Telefonnummern:

e 1. Psychiatrische Abteilung

(zustdndig fiir den 1., 4. bis 9. Bezirk) TELEFON: 01 910 60-20108

mit Zentrum fiir spezielle psychiatrische

Therapie und Psychosomatik: TELEFON: o1 910 60-20220
e 2, Psychiatrische Abteilung :

(zustandig fiir 14., 15. und 16. Bezirk) TELEFON: 01 910 60-20208
e 3. Psychiatrische Abteilung :

(zusténdig fiir 17., 18. und 19. Bezirk) TELEFON: 01 910 60-20308
e 4. Psychiatrische Abteilung :

(zustandig fiir den 20. und 21. Bezirk) TELEFON: 01 910 60-20408
e 5. Psychiatrische Abteilung :

(zustandig fiir den 3. und 11. Bezirk) TELEFON: o1 910 60-20508
® 6. Psychiatrische Abteilung

(zustandig fiir den 12., 13. und 23. Bezirk) TELEFON: 01 910 60-20608
Abteilung fiir Drogenkranke: TELEFON: 01910 60-24842

(Diagnostikambulanz, zustdndig fiir alle Bezirke)

Abteilung fiir Forensische Psychiatrie
und Alkoholkranke: TELEFON: 01 910 60-22630
(zustdndig fiir alle Bezirke)

Hinweise: Alle diese Stationen haben Behandlungspflicht. Wohnbezirke (Meldezettel) sind bestimm-
ten Abteilungen zugeordnet mit Ausnahme der Abteilung fiir Drogenkranke und der Abteilung fiir
Forensische Psychiatrie und Alkoholkranke. Fiir Bewohnerlnnen aus dem 10. Bezirk ist die Psychia-
trische Abteilung des Kaiser-Franz-Josef-Spitals zustandig. Fiir Bewohnerlnnen aus dem 2. oder 22.
Bezirk ist die Psychiatrische Abteilung des Sozialmedizinischen-Zentrums-Ost (SMZ-Ost) Donauspi-
tal zustdndig.
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Trager: Wiener Krankenanstaltenverbund

ADRESSE: Baumgartner Hohe 1, 1140 Wien
TELEFON: 01 910 60-0
INTERNET: www.wienkav.at/kav/ows

SOZIALMEDIZINISCHES ZENTRUM SUD - KAISER-FRANZ-JOSEF-SPITAL DER STADT WIEN —
PSYCHIATRISCHE ABTEILUNG

ADRESSE: Kundratstra3e 3, 1100 Wien

TELEFON: 01 601 91-2908, -2930, -2940

INTERNET: www.wienkav.at/kav/kfj
SOZIALMEDIZINISCHES ZENTRUM OST - DONAUSPITAL — PSYCHIATRISCHE ABTEILUNG
ADRESSE: Langobardenstrafie 122, 1220 Wien

TELEFON: 01 288 02-3000, -3002, -3057

INTERNET: www.wienkav.at/kav/dsp

SOZIALMEDIZINISCHES ZENTRUM BAUMGARTNER HOHE - OTTO-WAGNER-SPITAL -

ABTEILUNG FUR DROGENKRANKE

Angebote

e Diagnostik in der Diagnostikambulanz im Pavillon W — siehe S. 48,

e Ambulante Behandlung in der Drogenambulanz im Pavillon W: Notintervention, Substitution, Ent-
zug, Beratung und Therapie - siehe S. 48,

e Stationdre Behandlung in der Drogenentzugs- und Stabilisierungsstation im Pavillon 6/3 mit Not-
intervention, Entzug und Stabilisierung fiir Substituierte — siehe S. 49,

e Stationdre Behandlung in der Therapiestation im Pavillon 1: modulare Niichternprogramme und
Angebote fiir Mehrfachdiagnosen - siehe S. 63,

e Psychiatrische Behandlung unter Einbeziehung psychosozialer, psychotherapeutischer und

somatischer Aspekte,

Therapeutische Einzel- und Gruppengesprache,

Korperlicher Entzug von Drogen und Medikamenten,

Behandlung von Essstérungen,

Hepatitisbehandlung,

Individuelle Beratung von Patientlnnen und Angehdrigen nach Terminvereinbarung,

Mehrsprachige Angebote: Englisch, Franzdsisch, Spanisch, Polnisch; gegebenenfalls stehen

Dolmetscherlnnen zur Verfiigung.

e Wochenendambulanz

Terminvereinbarung: Termine kénnen iiber die Drogenambulanz im Pavillon W (siehe S. 48) verein-
bart werden.

Hinweise: Drogenpatientinnen mit akut psychiatrischer Symptomatik werden primar an der fiir den
Wohnbezirk der Patientin/des Patienten zustandigen Regionalabteilung des Psychiatrischen Zen-
trums des OWS in Zusammenarbeit mit der Abteilung fiir Drogenkranke behandelt (siehe S. 49). Eine
E-Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die nicht krankenver-
sichert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein. Bei einem stationdren Aufenthalt ist wie in allen
offentlichen Gesundheitseinrichtungen fiir die ersten 28 Tage ein Selbstbehalt zu entrichten.
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Mitarbeiterlnnen: Fachirztinnen, Arztinnen, Psychologlnnen, Sozialarbeiterlnnen, Arbeits- und
Beschéftigungstherapeutinnen, Physiotherapeutinnen, Musiktherapeutinnen, Tanztherapeutinnen,
Krankenpflegepersonal (teilweise mit psychotherapeutischen Zusatzausbildungen)

Trager: Wiener Krankenanstaltenverbund

ADRESSE: Baumgartner Hohe 1, 1140 Wien
INTERNET: www.wienkav.at/kav/ows

Diagnostikambulanz:

TELEFON: 01 910 60-24842

E-MAIL: shird.schindler@wienkav.at
OFFNUNGSZEITEN:  téglich 8:00-13:00
Behandlungsambulanz:

TELEFON: 01 910 60-24830

E-MAIL: teresa.konieczy@wienkav.at
OFFNUNGSZEITEN: Mo, Di, Do, Fr 8:00-12:30
Drogenentzugsstation:

TELEFON: 01 910 60-20630

E-MAIL: thomas.blasbichler@wienkav.at
Therapiestation:

TELEFON: 01 910 60-20120

E-MAIL: angela.waldmann@wienkav.at

SOZIALMEDIZINISCHES ZENTRUM BAUMGARTNER HOHE — OTTO-WAGNER-SPITAL - ABTEILUNG

FUR DROGENKRANKE - DIAGNOSTIKAMBULANZ UND BEHANDLUNGSAMBULANZ - PAVILLON W

Diagnostikambulanz der Abteilung fiir Drogenkranke

Angebote

e Komplexe multiprofessionelle Diagnostik: internistisch, suchtmedizinisch, neurologisch, psychia-
trisch, psychologisch, sozial

e Information fiir Angehérige im Bedarfsfall wihrend der Offnungszeiten,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch, Franzosisch.

Behandlungsambulanz der Abteilung fiir Drogenkranke

Angebote

e Beratung bei Drogenproblemen; auf Wunsch anonym,

e Unterstiitzung durch Gesprdche, Versorgung mit Medikamenten und, wenn notig, Veranlassung
einer stationdren Aufnahme in akuten Krisensituationen,

e Ambulante Betreuung vor und nach einem korperlichen Entzug bzw. im Rahmen einer Substitu-
tion oder Langzeittherapie,

e Sozialarbeiterische Betreuung bei diversen sozialen Problemen,

e Substitutionsbehandlung und ambulanter Entzug,

e Beratung fiir Angehérige im Bedarfsfall wihrend der Offnungszeiten,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch, Russisch, Polnisch.

Terminvereinbarung: Betroffene sollen moglichst frith zu den Ambulanzzeiten vorbei kommen.

Hinweise: Die Angebote richten sich an Erwachsene, Jugendliche werden nur in Ausnahmefallen auf-
genommen. In der Diagnostik werden viele Untersuchungen durchgefiihrt und Befunde erhoben. In
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einem Konzil wird dann eine problemorientierte Behandlungsstrategie erarbeitet. Dies wird Betroffe-
nen in der Konzilmitteilung erklart und mit ihnen abgestimmt, welche Betreuungs- bzw. Behand-
lungsprogramme sinnvoll sind. Personen, die in einem Zustand sind, der eine sofortige Intervention
erfordert, werden zur Notversorgung gleich in die Behandlungsambulanz geschickt. Nach der Stabi-
lisierung des Zustandes kann dann die Diagnostik stattfinden. Eine E-Card oder ein Krankenschein
ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die nicht krankenversichert sind, gilt der Sozialhilfe-
krankenschein.

Mitarbeiterlnnen:
Arztinnen, Sozialarbeiterinnen, Psychologinnen, psychiatrisch diplomiertes Krankenpflegepersonal

Trdger: Wiener Krankenanstaltenverbund

ADRESSE: Baumgartner Hohe 1, 1140 Wien
INTERNET: www.wienkav.at/kav/ows
Diagnostikambulanz:

TELEFON: 01 910 60-24842

E-MAIL: shird.schindler@wienkav.at

OFFNUNGSZEITEN: téglich 8:00-13:00
Behandlungsambulanz:

TELEFON: 01 910 60-24830

E-MAIL: teresa.konieczy@wienkav.at
OFFNUNGSZEITEN: Mo, Di, Do, Fr 8:00-12:30

SOZIALMEDIZINISCHES ZENTRUM BAUMGARTNER HOHE - OTTO-WAGNER-SPITAL -

ABTEILUNG FUR DROGENKRANKE - DROGENENTZUGSSTATION PAVILLON 6/3

Angebote

e Entzugsbehandlungen: Drogenentzug fiir eine ambulante Nachbetreuung oder nachfolgende sta-
tiondre Therapie,

e Stabilisierung und Anpassung der Substitution und der psychiatrischen Medikation

¢ Drogenentzug mit Drogenersatzmitteln (z. B. Methadon, Subutex, Kapanol etc.) unter drztlicher
Aufsicht. Die Dosisreduktion wird so gesteuert, dass moglichst geringe Entzugsbeschwerden auf-
treten,

e Medizinische Behandlung unter Einbeziehung der Gesamtproblematik der Drogenabhédngigkeit,

Krisenintervention bei korperlichen oder psychosozialen Problemen,

Verschiedene Freizeitaktivitaten: Arbeit mit kreativen Medien,

Informationen iiber wichtige Themen (z. B. Gesundheit, Drogentherapieeinrichtungen),

Physiotherapie und Akupunktur,

Gruppentherapien sowie nach Absprache Einzelpsychotherapie,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch, Italienisch, Franzdsisch, Spanisch, Ungarisch.
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Terminvereinbarung: Eine Anmeldung erfolgt tiber die Diagnostikambulanz Pavillon W (siehe S. 48).
Nach einer griindlichen Untersuchung wird die am besten geeignete Behandlung erarbeitet.

Der Behandlungsvorschlag wird mit den Patientinnen besprochen und bei Einverstdndnis auf die
Warteliste gesetzt. Die Aufnahme an der Drogenentzugsstation erfolgt nach ambulanten Vorgespra-
chen in der Drogenambulanz im Pavillon W (siehe S. 48). In der Regel werden tégliche telefonische
Kontakte mit der Station vereinbart. Die Wartezeit liegt je nach Anzahl der Anmeldungen zwischen
zwei und acht Wochen.
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Hinweise: Der Aufenthalt findet ausschlieB3lich auf freiwilliger Basis statt. Von den Patientlnnen wird
Bereitschaft zur Zusammenarbeit und Therapieteilnahme erwartet. Zu Beginn des Aufenthalts wird
ein Therapievertrag abgeschlossen, der die Arbeitsbasis fiir den Aufenthalt darstellt. Nicht aufge-
nommen werden Patientinnenen mit akuten Intoxikationszustanden sowie Patientinnenen mit aku-
ten psychischen Problemen im Sinne von akuter Suizidgefahr oder Psychosen. Fiir diese Personen
sind Entgiftungsstationen und regionale psychiatrische Aufnahmestationen zustédndig. Eine E-Card
oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die nicht krankenversichert
sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein. Bei einem stationdren Aufenthalt ist wie in allen 6ffentlichen
Gesundheitseinrichtungen fiir die ersten 28 Tage ein Selbstbehalt zu entrichten.

Mitarbeiterlnnen:
Arztinnen, psychiatrisch diplomiertes Krankenpflegepersonal, Psychologin, Sozialarbeiterinnen,
Physiotherapeut

Trdger: Wiener Krankenanstaltenverbund

ADRESSE: Baumgartner Hohe 1, 1140 Wien
TELEFON: 01 910 60-20630

E-MAIL: thomas.blasbichler@wienkav.at
INTERNET: www.wienkav.at/kav/ows

SPITALSVERBINDUNGSDIENST CONTACT

Angebote

e Unterstiitzung drogenabhédngiger bzw. substituierter Personen wahrend eines Krankenhausauf-
enthaltes (unabhédngig vom Aufnahmegrund),

e Entwicklung von Perspektiven fiir eine bessere Lebenssituation nach dem Krankenhausaufenthalt,

e Informationen {iber Substitutionsméglichkeiten, Entzugsmoglichkeiten sowie ambulanter und
stationdrer Therapieangebote,

e Informationen iiber Wirkung und Risiko von Substanzen sowie Schutzvorkehrungen beziiglich
HIV und Hepatitis,

e Beratung liber das Wiener Suchthilfenetzwerk und das soziale Hilfsnetzwerk

(Wohnen, Finanzen, Gesundheit etc.),

Vermittlung zu weiterfiihrender Hilfe und Betreuung in anderen Institutionen,

Begleitung zu wichtigen Terminen bei Behdrden oder Einrichtungen,

Weiterbetreuung nach der Entlassung ist nach terminlicher Absprache moglich,

Beratung von Angehdrigen wahrend des Betreuungszeitraumes der betroffenen Person,

Schulungen zu suchtspezifischen Themen fiir das Krankenhauspersonal,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch.

Terminvereinbarung: Nach telefonischer Information tiber die Krankenhausaufnahme seitens des Kran-
kenhauspersonals, Angehdriger, Einrichtungen oder KlientIn selbst, kommt ein/e CONTACT- Mitarbeiterln
direkt auf die Station. Es besteht die Moglichkeit, eine Frau oder einen Mann als Beraterln zu wéhlen.

Hinweise: Ein Betreuungsbeginn durch CONTACT ist nur wahrend einer Krankenhausbehandlung
moglich. Die Angebote sind kostenlos.

Mitarbeiterlnnen: Sozialarbeiterinnen

Trager: Sucht- und Drogenkoordination Wien gemeinniitzige GmbH
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ADRESSE: Doblerhofstrafie 10A, 1030 Wien
TELEFON: 01 4000 87387

E-MAIL: contact@sd-wien.at

INTERNET: www.drogenbhilfe.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 9:00-17:00, auBerhalb dieser Zeiten kann eine Nachricht
am Anrufbeantworter hinterlassen werden

STREETWORK

Drogenberatung

Streetwork arbeitet schwerpunktméagig in der Anlaufstelle am Karlsplatz/Passage. Weiters wird in der
unmittelbaren Umgebung Outreach durchgefiihrt, wodurch die aktuell wahrnehmbare Drogenszene
erreicht und kontaktiert wird.

Mitarbeiterlnnen: Sozialarbeiterinnen
Trdger: Verein Wiener Sozialprojekte

ADRESSE: Biiro/Postanschrift: Rotenmiihlgasse 26, 1120 Wien
TELEFON: 0181013 02

Soziale Anlaufstelle Streetwork

Angebote

¢ Informationen iiber HIV/AIDS, Hepatitis (mdgliche Ansteckungsgefahren, Safer Sex, Safer Use,
HIV-Test, usw.); es liegen Kondome auf,

e Sozialarbeiterische Beratung (auf Wunsch anonym) und Unterstiitzung im Zusammenhang mit

Entzug, Therapie, Substitution, Amtern, Behdrden, Gericht, Arbeit, Wohnen, Gefingnis etc.; es

besteht auch die Moglichkeit, eine Frau oder einen Mann als BeraterIn zu wahlen,

Unterstiitzung in der Anlaufstelle bei kdrperlichen Problemen,

Arztliche Beratung zweimal in der Woche (Di und Fr 11:00-13:00),

kostenloser Spritzentausch,

Psychosoziale und zielorientierte Betreuung,

Unterstiitzung in Krisensituationen,

Frauencafe fiir Madchen und Frauen

Bistrobetrieb
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ADRESSE: Karlsplatz, West-Passage (Ausgang Secession)
TELEFON: 01586 66 06

E-MAIL: streetwork@vws.or.at

INTERNET: www.vws.or.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo, Di, Do, Fr, Sa, So 10:00-18:30, Mi 15:00-18:30

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

TIP - BERATUNGSSTELLE FUR SUCHTKRANKE
Substituierte Personen

Angebote

e Beratung von Suchtmittelabhangigen

Terminvereinbarung: Eine telefonische Voranmeldung ist notwendig.
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Hinweis: Die Behandlung ist kostenlos.
Mitarbeiterlnnen: Psychologe

Trager: Sucht- und Drogenkoordination Wien gemeinniitzige GmbH

ADRESSE: ModecenterstraBBe 16/4. 0G, 1030 Wien
TELEFON: 01 4000 87352

E-MAIL: tip-office@sd-wien.at

INTERNET: www.drogenhilfe.at

OFFNUNGSZEITEN:  nach telefonischer Vereinbarung

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

WIENER BERUFSBORSE

Beratungszentrum fiir Sucht & Arbeit

Angebote

e Beratung fiir Personen, die arbeitslos und suchtgefahrdet, suchterfahren, akut siichtig, ehemals
slichtig und/oder in Suchtbehandlung sind; auf Wunsch anonym,

¢ Informationen zu allen Fragen des beruflichen (Wieder-)Einstiegs sowie iiber Entzugs- und Thera-
piemdglichkeiten,

e Unterstiitzung beim Neu- oder Wiedereinstieg in einen Beruf oder eine Ausbildung wahrend und
nach einer Suchtbehandlung,

e Zur Verfiigungstellung von zwei Jobsuche-Raumen mit Stellenlisten, Telefon, PCs, Internet, Kopie-
rer und Fax,

e Gruppenangebote (z. B. Bewerbungswerkstatt, Alkoholgruppe fiir Manner, offene Gruppe fiir
Frauen etc.),

e Krisenintervention bei Problemen im neuen Job oder wahrend der Suchtbehandlung,

e Angebote fiir Kooperationspartnerinnen: Das Beratungszentrum bietet Informationsveranstaltun-
gen zum Themenkreis Sucht und Arbeit, Unterstiitzung bei der Einschatzung beziiglich Kurs- und
Arbeitsfahigkeit von Klientinnen sowie Informationen zu arbeitsmarktpolitischen und suchtrele-
vanten Fragestellungen an,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch und Hollandisch.

Terminvereinbarung: Es ist notwendig, einen Termin fiir ein Erstgespréch zu vereinbaren. Dies kann
telefonisch, per E-Mail, {iber Beratungstage beim AMS oder bei Verbindungsdiensten in Einrichtun-
gen der Wiener Suchtkrankenhilfe erfolgen. Es besteht die Mdglichkeit, eine Frau oder einen Mann
als Beraterln zu wéhlen.

Hinweis: Die Beratungen sind kostenlos.

Mitarbeiterinnen:
Sozialarbeiterlnnen mit Zusatzausbildung

Trager: Verein Wiener BerufsBorse

In Zusammenarbeit mit dem Arbeitsmarktservice Wien, der Sucht- und Drogenkoordination Wien
und dem Europdischen Sozialfonds
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ADRESSE: Alser StraBe 24/2/5, 1090 Wien
TELEFON: 01533 83 80

E-MAIL: whb@berufsbhoerse.at
INTERNET: www.berufsboerse.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Do 9:00-16:00, Fr nach Vereinbarung

ALKOHOL

ALLGEMEINES KRANKENHAUS DER STADT WIEN - UNIVERSITATSKLINIK FUR PSYCHIATRIE UND

PSYCHOTHERAPIE - AMBULANZ FUR ALKOHOLISMUSGEFAHRDETE

Angebote

e Erstgesprdch tiber Schwierigkeiten und Probleme mit einer/m psychotherapeutisch geschulten
ArztIn, um festzustellen, ob Alkohol mit diesen Schwierigkeiten zusammenhangt und ob bereits
eine Abhangigkeit besteht; auf Wunsch anonym,

e Diagnostische Untersuchungen in Bezug auf psychische und korperliche Ursachen des Trinkver-
haltens; Feststellung von Alkoholfolgeerscheinungen,

e Ausgabe von Informationsmaterialien,

e Ambulanter oder stationdrer Entzug, in enger Kooperation mit anderen Beratungsstellen, nieder-
gelassenen Psychotherapeutinnen und stationdren Einheiten wie der Universitatsklinik fiir Psych-
iatrie,

e Auf www.ausam.at (Homepage der Osterreichischen Gesellschaft fiir Suchtmedizin) kann das LAT
Programm zur spezifischen Therapie Alkoholabhéngiger herunter geladen werden (kostenpflich-
tig; fiir Arztinnen) sowie ein Motivationsprogramm fiir Raucherentwdhnung (kostenfrei; fiir
Patientlnnen) und demnéchst die European Smoker Classification zur spezifischen Therapie
Tabakabhédngiger.

e Gesprdche und Beratung auch in Englisch; Dolmetschmdglichkeiten in fast allen Sprachen.

Terminvereinbarung: Es ist notwendig, telefonisch oder direkt in der Ambulanz einen Termin zu ver-
einbaren. Es besteht die Moglichkeit, eine Frau oder einen Mann als Gesprdchspartnerin zu wahlen.

Hinweise: Der erste Kontakt kann vollig anonym erfolgen. Eine E-Card oder ein Krankenschein ist fiir
das erste Gesprach nicht unbedingt notwendig, sie/er kann spater nachgebracht werden. Alle Mitar-
beiterlnnen unterliegen der arztlichen Schweigepflicht, die gesamten Angaben werden in keiner
Weise weitergegeben.

Mitarbeiterinnen:
Assistenzdrztinnen und Fachédrztinnen fiir Psychiatrie und Neurologie (alle mit psychotherapeuti-
scher Zusatzausbildung)
Trager: Stadt Wien und Bund

ADRESSE: Wahringer Giirtel 18-20, Klinik im Siidgarten — Ebene 5, 1090 Wien
TELEFON: 01 404 00-3547; 01 404 00-3529 (Anmeldung)

OFFNUNGSZEITEN:  Di 15:30-18:00, Do 15:30-18:00 (nur gegen vorherige Terminvereinbarung)

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.
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ANONYME ALKOHOLIKER (AA)

Angebote

e Information und Beratung bei Alkoholproblemen,

e Mbglichkeit der unverbindlichen Teilnahme an Gruppentreffen, um dort mit Leuten zu reden, die
ebenso trinken oder getrunken haben,

e \Weitergabe von Kontakttelefonnummern von anderen Betroffenen, die in Krisensituationen ange-
rufen werden kdnnen,

e Fiir Angehorige von Alkoholabhdngigen gibt es eine eigene Gruppe die sich Al-Anon nennt.
Fiir jugendliche Kinder von Alkoholikerlnnen gibt es ALATEEN und fiir erwachsene Kinder von
Alkoholikerlnnen EKA.

e Kostenlose Informationstreffen iiber AA und Al-Anon fiir Interessierte (z. B. Schulklassen,
Jugendzentren etc.).

Kontakt: In Wien gibt es derzeit 43 AA-, eine ALATEEN-, eine EKA- und 20 Al-Anon-Gruppen.
Am besten ist daher, Betroffene rufen in der zentralen Kontaktstelle der AA bzw. der Al-Anon an.
Zu den Gruppentreffen kann jede/jeder einfach unverbindlich hingehen.

Hinweise: Die Gemeinschaft AA ist mit keiner Sekte, Konfession, Partei, Organisation oder Institution ver-
bunden. Es gibt keine Mitgliedsbeitrdge oder Gebiihren; sie erhdlt sich ausschliefilich durch Spenden.

Mitarbeiterlnnen: Ehrenamtliche und selbst Betroffene
Trager: unabhdngige Gemeinschaft

ZENTRALE KONTAKTSTELLE DER ANONYMEN ALKOHOLIKER

ADRESSE: Barthgasse 5, 1030 Wien
TELEFON: 01799 55 99

E-MAIL: info@anonyme-alkoholiker.at
INTERNET: www.anonyme-alkoholiker.at

OFFNUNGSZEITEN:  téglich 18:00-21:00

ZENTRALE KONTAKTSTELLE AL-ANON (Angehdrige)

ADRESSE: Barthgasse 5, 1030 Wien
TELEFON: 01796 98 55

E-MAIL: info@al-anon.at
INTERNET: www.al-anon.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 18:30-20:30

ANTON PROKSCH-INSTITUT — BEHANDLUNGSZENTRUM FUR ALKOHOL- UND

MEDIKAMENTENABHANGIGE

Angebote

e Griindliche Untersuchung, um festzustellen ob der Suchtmittelmissbrauch Folgeerkrankungen
verursacht hat. Diese und eventuell auftretende Entzugserscheinungen werden medizinisch
behandelt.

e Einzel- und Gruppentherapie, um den Ursachen der Abhdngigkeit auf den Grund zu gehen und
Voraussetzungen fiir ein suchtmittelfreies Leben zu schaffen,

e Beschaftigungs- und Kreativtherapie,

e Sozialarbeiterische Betreuung und Unterstiitzung bei der Arbeits- und Wohnungssuche,

® Freizeitprogramm mit AuBenaktivitdten (z. B. Radtouren, Klettern) sowie Sportmdglichkeiten im
Haus (z. B. Fitnessstudio, Fufiball, Tennis),

e Moglichkeit zu Computer- (z. B. ECDL) und Internetkursen.
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Terminvereinbarung: Betroffene kdnnen entweder eine der Beratungsstellen des Anton-Proksch-
Instituts (siehe unten) aufsuchen, sich von ihrem Hausarzt vermitteln lassen oder selbst Kontakt
aufnehmen.

Hinweise: Die Frauenabteilung verfiigt liber eine spezielle Behandlungseinheit fiir Jugendliche und
junge Erwachsene.

Die Zeit der Behandlung verbringen Gleichaltrige in einer Wohngruppe. Wesentlich fiir ein suchtmittel-
freies Leben nach der stationaren Behandlung, die {iblicherweise ca. zw6lf Wochen dauert, ist eine lan-
gerfristige ambulante Nachbehandlung in einer der Beratungsstellen des Anton-Proksch-Institutes.

Mitarbeiterlnnen:
Facharztinnen fiir Psychiatrie, Klinische Psychologlnnen, Psychotherapeutinnen, Sozialarbeiterin-
nen, Ergo- und Kreativtherapeutinnen, Pflegepersonal

Trdger: Anton-Proksch-Institut, Stiftung Genesungsheim Kalksburg

ADRESSE: Grafin-Zichy-Strafle 6, 1230 Wien
TELEFON: 01 880 10-604

E-MAIL: frauen@api.or.at

INTERNET: www.antonprokschinstitut.at

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

ANTON-PROKSCH-INSTITUT

BERATUNGSSTELLEN FUR ALKOHOL- UND MEDIKAMENTENABHANGIGE

Angebote

e Information und Beratung rund um Alkohol- und Medikamentensucht; auf Wunsch auch anonym,

e Ambulanter Entzug, wenn diese Form geeignet ist,

e Psychotherapie (einzeln oder in einer Gruppe) zur Aufarbeitung der der Sucht zugrunde liegen-
den Probleme (nicht in der RadetzkystraRe),

e Unterstiitzung und Vermittlung bei der Suche nach einem geeigneten stationdren
Therapieplatz,

o Arztliche, psychologische und psychotherapeutische Nachbetreuung nach einem stationiren Auf-
enthalt,

e Unterstiitzung und Hilfe bei sozialen und rechtlichen Fragen,

¢ Information und Beratung fiir Angehérige (sowohl gemeinsam mit der/m Betroffenen als auch
alleine),

e Gruppe fiir Angehdrige zum Austausch von Erfahrungen und Schwierigkeiten im Umgang mit der
Alkohol- bzw. Medikamentenabhangigkeit der/s Partnerin/Partners oder Kindes (nicht in der
Radetzkystra3e); Termine fiir die Gruppen sind auf der Homepage zu finden,

e Informationsgruppe, wenn Probleme mit einem suchtkranken Elternteil bestehen,

e In der Beratungsstelle in der Wiedner Hauptstraie lauft wahrend der Beratungszeiten auch ein
Clubbetrieb, wo man spielen, sich mit anderen unterhalten oder an Veranstaltungen teilnehmen
kann. In der Beratungsstelle in der Radetzkystraie gibt es ein Café.
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Terminvereinbarung:
Am giinstigsten ist eine telefonische Terminvereinbarung. Betroffene konnen aber auch einfach so
hingehen. Es besteht die Moglichkeit, eine Frau oder einen Mann als Beraterln zu wahlen.
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Hinweise: Wenn maglich, sollte die E-Card oder ein Krankenschein mitgebracht werden. Ansonsten
werden die Daten (Name, Geburtsdatum etc.) auf einem Blatt eingetragen. In diesem Fall sollten
Betroffene ihre Sozialversicherungsnummer bereit haben (bzw. die jenes Elternteils, bei dem die
Betroffenen mitversichert sind). Alle Kosten werden von der jeweiligen Krankenkassa oder vom Sozi-
alreferat der MA 4o iibernommen.

Mitarbeiterlnnen: Fachdrztinnen fiir Psychiatrie, Facharztinnen fiir Innere Medizin, Klinische Psycho-
loginnen, Psychotherapeutinnen, Sozialarbeiterlnnen, Gesundheits- und Krankenpflegerinnen

Trager: Anton-Proksch-Institut

Die Angebote finden an folgenden Standorten statt:
ADRESSE: RadetzkystraBe 31/6, 1030 Wien
TELEFON: 01713 37 88
OFFNUNGSZEITEN: Mo 16:00-19:00

ADRESSE: Wiedner Hauptstrae 105, 1050 Wien

TELEFON: 01544 43 76

OFFNUNGSZEITEN: Mo 9:00-11:30, 16:00-18:30, Di, Do 9:00-11:30, 14:00-18:30,
Mi 9:00-11:30, Fr 9:00-11:00

ADRESSE: Gréfin-Zichy-Strale 6, Mdnnerambulanz, 1230 Wien
TELEFON: 01 880 10-603

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 8:00-11:00, Mo, Mi, Do 16:00-20:00, Sa 15:00-19:00
Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

ADRESSE: Gréfin-Zichy-Strafle 6, 1230 Wien
TELEFON: 01 880 10-604
OFFNUNGSZEITEN:  Di 14:00-18:00

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

E-MAIL: info@api.or.at
INTERNET: www.antonprokschinstitut.at

BLAUES KREUZ - VEREIN WIEN UND UMGEBUNG

Angebote

e Information und Beratung zu Fragen rund um Alkohol und Sucht; auf Wunsch anonym,

e Einzelgespréche,

e Gruppentreffen, bei denen einzelne Teilnehmerlnnen tber ihre Situation und ihre Schwierigkei-
ten sprechen kénnen oder ein von der/m Gruppenleiterin vorbereitetes Thema (z. B. ,,Beziehun-
gen®) behandelt wird,

e Weitergabe von Telefonnummern von anderen Gruppenteilnehmerlnnen, die Betroffene in Krisen-
situationen anrufen konnen,

e Angehérige konnen zu den Treffen mitkommen oder eine eigene Angehdrigengruppe besuchen,

o Betroffene und Angehérige konnen sich auch telefonisch (8:00-20:00) oder per E-Mail zu den
Themen Alkohol und illegale Suchtmittel informieren und beraten lassen.
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Terminvereinbarung: Fiir Beratungen ist eine vorherige Terminvereinbarung notwendig. Es besteht
die Moglichkeit, eine Frau oder einen Mann als Beraterln zu wéhlen.
Die Teilnahme an den Gruppentreffen erfolgt unverbindlich und ist zeitlich ungebunden.

Hinweise: Die Einzelgesprdche sind kostenlos. Die Gruppen stehen der evangelischen Kirche nahe
und erhalten sich durch Mitgliedsbeitrage und Spenden.

Mitarbeiterinnen: Ehrenamtliche (und teilweise selbst Betroffene); die Gruppenleiterinnen verfiigen
tiber Zusatzausbildungen (Suchtberatung, Lebens- und Sozialberatung, Biblisch-therapeutische
Seelsorge)

Trédger: Blaues Kreuz - Verein Wien und Umgebung

ADRESSE: Felbigergasse 60/1, 1140 Wien
TELEFON: 01 419 87 05

E-MAIL: info@blaueskreuz.at
INTERNET: www.blaueskreuz.at

OFFNUNGSZEITEN:  Nach telefonischer Vereinbarung; Gruppen auf Anfrage

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

SOZIALMEDIZINISCHES ZENTRUM BAUMGARTNER HOHE - OTTO-WAGNER-SPITAL - ABTEILUNG
FUR FORENSISCHE PSYCHIATRIE UND ALKOHOLKRANKE — STATION FUR ALKOHOLKRANKE MAN-
NER - PAVILLON 26

Angebote

e Nachdem ein korperlicher Entzug gemacht wurde, erhalten Betroffene wahrend der drei Monate

dauernden Entwohnungsbehandlung medizinische und psychotherapeutische Unterstiitzung.

Multiprofessionelle und schuleniibergreifende Behandlung mit individueller Schwerpunktsetzung,

Korperliche Rehabilitation, bei Bedarf mit Medikamenten,

Einzel- und Gruppentherapie,

Sozialarbeiterische Unterstiitzung bei Angelegenheiten wie Schuldenregulierung, Wohnplatzbe-

schaffung und Arbeitsrehabilitation,

Beschéftigungs-, Mal- und Arbeitstherapie

Kognitives Training

Sport und bewegungstherapeutische Angebote

Psychoedukation

Erwerb alternativer Handlungsstrategien zur Gewahrleistung einer suchtmittelfreien Lebensge-

staltung,

e Nach den drei Monaten besteht die Moglichkeit eines Nachklinikaufenthaltes oder einer tageskli-
nischen Betreuung. Eine langerfristige ambulante psychologische Nachbetreuung wird ebenfalls
angeboten. Treffen der Anonymen Alkoholiker finden im Haus statt.

e Beratung fiir Angehorige nur fallbezogen im Rahmen der psychologischen Einzeltherapie,

o Telefonberatung fiir Betroffene und Angehdorige unter der Alko-Helpline 0664 797 81 15, wochen-
tags 8:00-12:00 und 14:00-18:00.
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Terminvereinbarung: Eine Voranmeldung ist notwendig. Dies kann tiber eine Zuweisung durch nie-
dergelassene praktische Arztinnen, Fachirztinnen oder andere Spitiler passieren oder durch eine
Terminvereinbarung der/des Betroffenen in der Ambulanz.
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Hinweise: Die Voraussetzung fiir die Aufnahme ist ein vorhergegangener korperlicher Entzug (oft an
der fiir den Wohnbezirk des Patienten zustdndigen Regionalabteilung) und ein Vorstellungsgesprach
mit Priifung der Behandlungsmotivation. Die Wartezeit betragt je nach Auslastung zwischen null und
14 Tagen. Die Behandlungsdauer betrdgt 9o Tage mit dem Angebot einer auch iiber Jahre gehenden
ambulanten individuellen Betreuung. Es gibt 26 Behandlungspldtze, Unterbringung in Zwei- und
Mehrbettzimmern. Spezialisierung auf Langzeitarbeitslose, Langzeitobdachlose und sozial depra-
vierte Personen. Eine E-Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen,
die nicht krankenversichert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein. Bei einem stationdren Aufenthalt
ist wie in allen 6ffentlichen Gesundheitseinrichtungen fiir die ersten 28 Tage ein Selbstbehalt zu ent-
richten.

Mitarbeiterlnnen: Arztinnen, Psychologlnnen, Sozialarbeiterinnen, Ergotherapeutinnen,
Pflegepersonal

Trdger: Wiener Krankenanstaltenverbund

ADRESSE: Baumgartner Hohe 1, 1140 Wien
TELEFON: 01 910 60-22630

E-MAIL: for.psych.alk@wienkav.at
INTERNET: www.wienkav.at/kav/ows

OFFNUNGSZEITEN:  Ambulanz: Mo-Fr 8:00-11:00, Termine nach telefonischer Vereinbarung

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

STATIONARE LANGZEITTHERAPIE

ANTON-PROKSCH-INSTITUT KLINIKUM - Abteilung V — Drogenabteilung
Fiir Personen, die illegale Suchtmittel konsumieren, deren Angehorige und andere Betroffene

Die Drogenabteilung des Anton-Proksch-Instituts besteht — im stationdren Bereich — aus einer Ent-
zugsstation und einer Langzeittherapiestation, weiters aus der Vorbetreuungs- und Beratungsstelle
»Treffpunkt® (siehe S. 32), tiber die der Zugang in die stationdre Behandlung erfolgt, sowie aus einer
Nachbetreuungseinrichtung mit unterschiedlichen Angeboten.

Mitarbeiterlnnen: Arztinnen, Psychologlnnen, Sozialarbeiterlnnen, Krankenpflegepersonal, Psycho-
therapeutinnen, Ergo- und Arbeitstherapeutinnen

Trdger: Anton-Proksch-Institut, Stiftung Genesungsheim Kalksburg
Entzugsstation ,,517%, 10 Pldtze und 2 Notbetten, Ausbau auf vorerst 18, dann 24 Behandlungsplatze

Was geschieht dort?

1. Drogenentzug: Zundchst geht es um die Durchfiihrung einer kdrperlichen Entzugsbehandlung. Die
Entzugs- und Entwohnungsphase dauert in der Regel zwei bis sechs Wochen. Kérperliche Untersu-
chungen werden durchgefiihrt, notwendige weitere Behandlungen werden eingeleitet. Wichtig ist,
dass alle notigen medizinischen Schritte in Richtung kdrperlicher und psychischer Gesundheit
gestartet werden.
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Von Beginn an leben die PatientInnen in einer therapeutischen Gemeinschaft und nehmen an Grup-
pentherapien sowie an Gemeinschaftsaktivitaten im so genannten Aktivprogramm teil. Entzugsbe-
gleitend finden Einzelgesprache und sozialarbeiterische Betreuung statt.

2. Vorbereitung fiir die Therapiefortsetzung an der Langzeittherapiestation Modling: Diese umfasst
sowohl die medizinische Betreuung — zum Zeitpunkt der Ubersiedlung soll es den Patientinnen
bereits wieder richtig gut gehen — als auch das Vertrautwerden mit dem Leben in einer therapeuti-
schen Gemeinschaft.

Fiir PatientInnen, die sich nicht auf eine stationdre Langzeittherapie hin orientieren, werden neben
(vollstandigen) Entzugsbehandlungen auch

3. Teilentziige (etwa von Alkohol, Tranquilizern, Kokain - im Sinne einer Beendigung des Beikonsums
dieser Substanzen bei Aufrechterhaltung einer bestehenden Opiatsubstitution-) und

4. stabilisierende suchtmedizinische Behandlungen (mit dem Ziel einer kérperlichen und/oder psy-
chischen Stabilisierung ohne expliziten Entzug oder Teilentzug) angeboten.

In beiden Fallen findet die Weiterbehandlung ambulant statt, in der Regel in der zuweisenden ambu-
lanten Einrichtung.

Terminvereinbarung: Die Kontaktstelle fiir eine Anmeldung ist die Vorbetreuungs- und Beratungs-
stelle ,, Treffpunkt* des Anton-Proksch-Instituts (siehe S. 32). Dort erhalten Betroffene ndhere Infor-
mationen sowie Hilfe bei den erforderlichen Schritten (Anmeldung, Fragen der Kosteniibernahme
etc.). In der Wartezeit konnen die Betroffenen wichtige Formalitdten erledigen und sich auf die sta-
tiondre Aufnahme gut vorbereiten.

ADRESSE: Breitenfurter Strae 517, 1230 Wien
(von Herbst 2008 bis voraussichtlich Anfang 2010 wegen des Stationsneu-
baus am Standort BreitenfurterstraBe voriibergehend in Hochstraf3e 5, 1230 Wien)
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TELEFON: 01 888 41 69
E-MAIL: 517@api.or.at
INTERNET: www.antonprokschinstitut.at

Langzeittherapiestation Mddling, 39 Plédtze

Die Langzeittherapiestation fiir Drogenabhangige mit schweren Personlichkeitsstérungen ist das
psychotherapeutische Kernstiick des Behandlungsangebotes fiir Drogenabhéngige im Anton-
Proksch-Institut. Mit einem strukturierten psychotherapeutischen und soziotherapeutischen Ange-
bot werden Drogenabhdngige mit schweren Personlichkeitsstérungen behandelt, um in einem sechs
oder zwolf Monate dauernden stationdren Aufenthalt Fahigkeiten zur Bewaltigung eines drogen-
freien Lebens entwickeln und stdrken zu kénnen.

Die Mitarbeiterlnnen arbeiten nach bewdhrten Konzepten der stationdren Psychotherapie: Alle
Patientinnen und Therapeutinnen, jede/r auf ihre/seine Weise und im Rahmen ihrer/seiner Aufga-
benstellung, gestalten miteinander das stationdre Leben, erproben und erleben Neues in der
Gemeinschaft und bearbeiten das Erlebte mit Hilfe der Gruppe und der Therapeutinnen, um es fiir
die personliche Weiterentwicklung niitzen zu kénnen.

Wahrend des Aufenthalts soll eine fiir PatientIn und Therapeutin nachvollziehbare Entwicklung statt-
finden. Dieser Prozess wird durch ein Phasenmodell veranschaulicht: Der Aufenthalt ist in vier Pha-
sen unterteilt, die alle mit bestimmten Anforderungen, Rechten und Pflichten verbunden sind.
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Angebote

e Medizinische Betreuung,

e Psychiatrische Behandlung,

e Psychotherapie erfolgt nach dem Psychodynamischen Konzept in unterschiedlichen Settings:
Einzel- und Gruppenpsychotherapie, Wohngruppe und Grof3gruppe; Angebot einer psychothera-
peutischen Frauengruppe,

o Arbeitstherapie: Keramik, Papierwerkstatt, PC-Kurse (ECDL, ECDL advance), Haustechnik, Kiiche,
Telefondienst,

e Aktive Unterstiitzung bei der Berufsfindung und Arbeitssuche in enger Zusammenarbeit mit der
Wiener BerufsBdérse (siehe S. 52),

o Freizeitaktivitaten: Sportplatz, Garten, Kaffeehaus, Musikraum, Bibliothek, Internet/Computer,
Spiele und Kreativmaterial; angeleitete Kurse in wechselndem Angebot (Sport, Outdoor, Theater,
Philosophie, Alphabetisierung oder Sprachen, Yoga etc.), kulturelle Veranstaltungen, Ausfliige
und Wanderungen.

Kontakt: Die Vorbetreuung/Anmeldung erfolgt in der Regel iiber den ,, Treffpunkt“ — Drogenberatung
und Vorbetreuung, Spezialambulanz fiir Substitutionen (siehe S. 32).

Hinweise: Die Zielgruppe sind PatientInnen, die bereits korperlich entzogen wurden. Aufnahmekrite-
rien sind eine aufrechte Versicherung oder eine anderweitig geregelte Kosteniibernahme, die Bereit-
schaft zur aktiven Mitarbeit am therapeutischen Geschehen, Interesse und Motivation fiir die thera-

peutischen Angebote und eine Zusammenarbeit und Auseinandersetzung sowohl mit sich selbst als

auch mit dem Team und den Mitpatientinnen.

ADRESSE: Husarentempelgasse 3, 2340 Madling
TELEFON: 02236 222 96

E-MAIL: drogenabteilung@api.or.at

INTERNET: www.antonprokschinstitut.at

GRUNER KREIS

Verein zur Rehabilitation und Integration suchtkranker Personen, 262 Platze

Angebote

e Suchtkranke weibliche und mannliche Jugendliche und Erwachsene, Eltern bzw. Elternteile mit
Kindern, Paare und Personen mit richterlicher Weisung zur Therapie aus dem gesamten &sterrei-
chischen Bundesgebiet werden vom Verein betreut.

e Prinzipiell werden auch Patientinnen mit nicht substanzabhédngigem Suchtverhalten (z. B. Spiel-
sucht) und Klientinnen aus dem ganzen EU-Raum behandelt.

e Der Verein verfiigt iber neun verschiedene stationdre Einrichtungen - sechs Sozialhilfeeinrich-
tungen fiir erwachsene Suchtkranke (Treinthof, Villa, Ettlhof, Kénigsberghof, Meierhof, Johns-
dorf), eine Jugendwohlfahrts- und Sozialhilfeeinrichtung fiir jugendliche und erwachsene mdnnli-
che Suchtkranke (Waldheimat), eine Jugendwohlfahrts- und Sozialhilfeeinrichtung fiir Frauen und
weibliche Jugendliche (Binder) sowie eine Jugendwohlfahrts- und Sozialhilfeeinrichtung (Sonder-
krankenhaus, Heilpadagogisches Eltern-Kind-Haus) fiir erwachsene Suchtkranke und deren Kin-
der (Marienhof), die alle im siidlichen Niederdsterreich und der Steiermark liegen.

e In den neun stationdren Einrichtungen leben unterschiedlich viele Menschen zusammen. Sie
arbeiten in verschiedenen Werkstatten (Tischlerei, Schlosserei und Keramikwerkstatte), betrei-
ben Tierzucht, Land- und Forstwirtschaft, Gemiiseanbau sowie ein Seminarhotel. Dariiber hinaus
besteht die Moglichkeit, in Kreativwerkstatten, Biiros, einem Cateringunternehmen, einer Gart-
nerei oder einer Tiergedenkstatte tatig zu sein. Kunst-, Kultur- und Sportangebote sollen helfen,
eine sinnvolle Freizeitgestaltung zu entdecken.
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Was geschieht dort?

Am Beginn des stationdren Aufenthaltes, der entweder zehn bis 18 Monate dauert, wenn eine Lang-
zeittherapie gemacht wird, oder drei bis sechs Monate bei einer Kurzzeittherapie, geht es in erster
Linie um die korperliche, seelische und soziale Wiederherstellung. Dabei liegt der Schwerpunkt der
Behandlung auf Psychotherapie, wobei es in Gruppen- und Einzelsitzungen die Moglichkeit gibt, an
Problemen zu arbeiten. Ein Arztlnnenteam kiimmert sich regelmaBig um die medizinische Versorgung.
Einen weiteren Schwerpunkt stellen die Berufsausbildung und das Arbeitstraining dar, in denen vor
allem erlernt wird, Arbeitsfahigkeiten zu verbessern und herauszufinden, welche Arbeit der jeweili-
gen Person am ehesten entspricht. Wenn diese Zeit geschafft ist und es den Wunsch gibt, noch wei-
ter beim Verein zu bleiben, gibt es die Moglichkeit, als ,,geférderte/r MitarbeiterIn® fiir ein bis ein-
einhalb Jahre angestellt zu werden. Dies beinhaltet eine vollinhaltliche Verantwortung fiir einen
bestimmten Arbeitsbereich. Nach erfolgreicher Therapie gibt es in Wien eine ambulante Nachbetreu-
ungsstelle in der Hermanngasse.

Kontakt: Der Zugang lduft iber eines der ambulanten Beratungs- und Betreuungszentren. Dort wird
in Gesprachen mit den Mitarbeiterlnnen der Vorbetreuung die Art der Hilfestellung, die bendtigt
wird, abgekldrt. Es besteht die Moglichkeit, eine Frau oder einen Mann als Beraterln zu wéhlen.

Hinweise: Voraussetzung fiir eine stationdre Aufnahme ist ein erfolgreich absolvierter kdrperlicher
Entzug. AuBerdem muss die Kosteniibernahme gekldrt sein. Sie erfolgt bei ambulanter und statio-
narer Aufnahme durch die zustdandigen Sozialamter, die Jugendwohlfahrt bzw. die Justizanstalten.
Jugendliche bendétigen eine Einverstandniserklarung der Erziehungsberechtigten bzw. eine Einwei-
sung durch das Jugendamt.

Mitarbeiterlnnen: Arztinnen, Psychiaterlnnen, Psychotherapeutinnen, Psychologinnen und Sozialar-
beiterinnen (teilweise mit verschiedenen psychotherapeutischen Zusatzausbildungen), Padagogln-

nen, Sonder- und Heilpddagoginnen, Sportpadagoglnnen, Kindergartnerlnnen, Krankenschwestern,
Pflegehelferlnnen, Arbeitsanleiterinnen, Betreuerlnnen, Erzieherlnnen, Suchtberaterlnnen

Trdger: Verein ,,Griiner Kreis*

ADRESSE: Vereinssitz: Ambulantes Beratungs- und Betreuungszentrum:
Hermanngasse 12, 1070 Wien

TELEFON: 01526 94 89

E-MAIL: ambulanz.wien@gruenerkreis.at

ADRESSE: Zentralbiiro (Zustelladresse): 2872 Manichkirchen 25

TELEFON: 02649-8306

E-MAIL: office@gruenerkreis.at

INTERNET: www.gruenerkreis.at

SCHWEIZER HAUS HADERSDORF (SHH)

Stationdre, halbstationdre und ambulante Drogentherapie, 30 Platze
Angebote

e Gruppen- und Einzeltherapie,

e Arbeitstherapie und Arbeitstraining,

e Erwerb von Alltagskompetenz,

e Lern- und Ausbildungsmaglichkeiten,

e Vielféltige Sport- und Freizeitaktivitdten,
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Leben in kleinen Wohngruppen,

Arztliche Betreuung und Gesundheitsberatung,

Substitution auch im stationdren Bereich,

Intensive therapeutische und sozialarbeiterische Nachbetreuung,
¢ Ambulante Therapien.

Was geschieht dort?
Das Schweizer Haus Hadersdorf bietet ein Therapieangebot fiir Personen, die schon 18 Jahre alt sind
und von ihrer Sucht wegkommen wollen.

Das Therapieprogramm ist auf ein Jahr ausgerichtet: sechs Monate stationdr und weitere sechs
Monate dezentral (WG, betreuter Wohnplatz oder eigene Wohnung). Es soll Betroffenen ermogli-
chen, sich mit ihren Problemen auseinander zu setzen und sie zu selbstandigem Arbeiten und Woh-
nen befdhigen. Das Angebot steht auch Personen zur Verfiigung, die in Substitutionsbehandlung
sind (Methadon, retardierte Morphine oder Buprenorphin).

Je nachdem, welche Form der Hilfestellung notwendig ist, konnen Betroffene in der stationdaren
Phase beginnen, direkt in die dezentrale Phase einsteigen oder auch nur eine ambulante Therapie
machen. Die ca. einjdhrige Behandlung ist in zwei Phasen gegliedert:

1. Stationdrer Aufenthalt: Am Beginn steht eine erste Orientierung, verbunden mit einer Abklarung
der Situation und der Bediirfnisse, medizinischer Versorgung und einer genauen Planung des
Behandlungsverlaufes.

Daran schlief3t ein konzentriertes Therapieprogramm an, in dem Betroffene sich mit dem Suchtver-
halten auseinander setzen konnen. Aufierdem findet wahrend dieser Zeit ein arbeitstherapeutisches
Training statt. Dauer: vier bis sechs Monate.

Dann eine Ubergangs- und Orientierungsphase: In diesem Abschnitt des Aufenthalts findet eine
erste Auflenorientierung statt, und es wird gemeinsam mit den Therapeutinnen der weitere Verlauf
der Behandlung geplant.

2. Dezentrale Phase: In dieser letzten Phase der Therapie leben und arbeiten die Betroffenen schon
auflerhalb des SHH in einer betreuten Wohnung. Es gibt auch eine Wohngemeinschaft fiir Manner
und eine fiir Frauen. Es gibt Arbeitsprojekte, einen PC-Kurs, weitere Kursangebote und eine Ubungs-
firma, Hilfe bei der Arbeitssuche, sozialarbeiterische Betreuung und eine kontinuierliche Weiter-
fithrung der medizinischen Versorgung und der intensiven Therapie. Dauer: sechs Monate. Wenn es
zu einer Krise kommt, ist es jederzeit moglich, fiir ein paar Tage oder Wochen zuriick in den stationa-
ren Bereich zu gehen.

Ziel der Therapie ist es, selbstdndig leben zu lernen. Substitutionsbehandlungen, die betreute
Wohnphase oder eine ambulante Therapie konnen auf Wunsch nach Therapieabschluss weiterge-
fiihrt werden. Wer will, kann am Ende die Betreuung in Form einer ambulanten Therapie fortsetzen.
Grundregeln fiir den Aufenthalt im SHH sind respektvoller Umgang miteinander und die Teilnahme
an den Betreuungs- und Therapieprogrammen.

Angehorige: Angehorige und Freunde kdnnen sich in der Vorbetreuungsstelle Brauhausgasse infor-
mieren und beraten lassen. AuRerdem finden im Schweizer Haus Hadersdorf regelmédBige Eltern-
und Angehdrigenabende statt.

Mehrsprachige Angebote: Zusétzlich zur deutschsprachigen Betreuung kann im Bedarfsfall Unter-
stiitzung in Englisch, Franzosisch und Italienisch sowie die Vermittlung in Sprachkurse angeboten
werden.
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Kontakt: Die Aufnahme wird in der Vorbetreuungsstelle geklart:
Vorbetreuung — ambulante Therapien

ADRESSE: Arbeitergasse 4, 1050 Wien
TELEFON: 01967 47 42
E-MAIL: vorbetreuung@shh.at

Vorbetreuung und dezentrale Phase: Frau Sandra Thamerus
SPRECHSTUNDEN:  Mo-Fr 9:00-13:00 und nach Vereinbarung

Vorbetreuung in Justizanstalten:
Uber den Sozialen Dienst in der Justizanstalt oder nach Vereinbarung

TELEFON: 0650 967 47 42
Medizinische Abkldrung: Mag.2 Dr.in Eva Resinger
TELEFON: 01979 10 83 (SHH) oder 01 404 03-3364, -3361
(Justizanstalt Wien-Josefstadt)
E-MAIL: vorbetreuung@shh.at

SPRECHSTUNDEN:  nach Vereinbarung

Hinweis: Wenn die Kostentibernahme durch die Sucht- und Drogenkoordination Wien (SDW), ein
anderes Bundesland oder den Bund gesichert ist, fallen keine zusatzlichen Kosten an.

Mitarbeiterlnnen: Fachdrztinnen fiir Psychiatrie und Neurologie, Klinische Psychologlnnen, Psycho-
therapeutinnen, Sozialarbeiterinnen, Arbeits- und Beschaftigungstherapeutinnen, Kursanleiterin-

nen, Freizeitbetreuerinnen

Tréger: Schweizer Haus Hadersdorf GmbH (Evangelischer Waisenversorgungsverein und Verein WOBES)

ADRESSE: MauerbachstraBe 34, 1140 Wien
TELEFON: 01979 10 83

E-MAIL: office@shh.at

INTERNET: www.shh.at
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OFFNUNGSZEITEN:  Biiro: 9:00-14:00

SOZIALMEDIZINISCHES ZENTRUM BAUMGARTNER HOHE — OTTO-WAGNER-SPITAL — ABTEILUNG
FUR DROGENKRANKE — THERAPIESTATION PAVILLON 1

20 Pldtze fiir polytoxikomane Patientinnen ab dem 18. Lebensjahr

Angebote

e Ambulante Vor- und Nachbetreuung auf Pavillon W (siehe S. 48),

e Psychotherapie in Gruppen- und Einzeltherapie, bei Bedarf Paar- oder Familientherapie,

e Medizinische Behandlung, allgemeinmedizinische und psychiatrische Diagnostik und Behand-
lung,

Psychologische Behandlung, Gesundheitsforderung, klinisch psychologische Diagnostik,
Sozialarbeiterische Unterstiitzung bei sozialen Problemen und soziale Rehabilitation,
Arbeitstherapie in hauseigenen Werkstatten (Tischlerei, Schneiderei, Kiiche),

Sport und Freizeitmdglichkeiten (Volleyball, Fitnessraum, Kino etc.),

Beratung fiir Angehdorige von stationdr und ambulant betreuten PatientInnen.

Terminvereinbarung:

Eine Anmeldung erfolgt iiber die Diagnostikambulanz Pavillon W (siehe S. 48). Nach einer griindli-
chen Untersuchung wird die am besten geeignete Behandlung erarbeitet. Im Falle einer Langzeitthe-
rapie auf Pavillon 1 werden Betroffene bis zur Aufnahme ambulant begleitet.
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Hinweise: Eine Aufnahme erfolgt nur nach ambulanter Vorbetreuung auf Pavillon W und nach kor-
perlichem Entzug. Die Dauer der stationdren Therapie betrdgt im Durchschnitt acht Monate. Eine E-
Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die nicht krankenversi-
chert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein. Bei einem stationdaren Aufenthalt ist wie in allen 6ffent-
lichen Gesundheitseinrichtungen fiir die ersten 28 Tage ein Selbstbehalt zu entrichten.

Mitarbeiterlnnen: Arztinnen, Psychologinnen, Sozialarbeiterlnnen, Pddagoginnen

Trdger: Wiener Krankenanstaltenverbund

ADRESSE: Baumgartner Hohe 1, 1140 Wien
TELEFON: 01 910 60-20120

E-MAIL: angela.waldmann@wienkav.at
INTERNET: www.wienkav.at/kav/ows

THERAPIEZENTRUM YBBS AN DER DONAU - PSYCHIATRISCHES KRANKENHAUS

Behandlung von Patientinnen mit psychischen Erkrankungen

Angebote

e Beratung zu den Themen Nikotin, Alkohol und zu samtlichen illegalen Drogen, Essstérungen; auf

Wunsch anonym,

Stationdre fachdrztliche und psychotherapeutische Behandlung und Therapie,

Entzugsbehandlung/Stabilisierung; stationdrer kirperlicher Entzug,

Stationdrer Entzug vom Beikonsum bei Substituierten,

Suchtspezifische Entwohnungstherapie,

e Alternativ unterstiitzende TherapiemafBnahmen wie Familienaufstellung, Entspannungstechni-
ken, Beschéftigungstherapie etc.,

e Seminare fiir Angehdrige,

e Telefonberatung im Zusammenhang mit einer stationdren Aufnahme.

Terminvereinbarung:
Eine Aufnahme erfolgt iiber die Psychiatrische Spezialambulanz, Mo-Fr 7:00-15:00. In einem Vorstel-
lungsgespréch wird die Notwendigkeit einer stationdren Psychotherapie geklart.

Hinweise: Eine E-Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die
nicht krankenversichert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein. Bei einem stationdren Aufenthalt ist
wie in allen 6ffentlichen Gesundheitseinrichtungen fiir die ersten 28 Tage ein Selbstbehalt zu ent-
richten. Bei Drogenpatientinnen ist eine Aufnahme nur iiber Case-Management mdglich. Die Vorbe-
reitung erfolgt durch die Beratungsstellen des Vereins Dialog (siehe ab S. 35), das Institut fiir Sucht-
diagnostik (siehe S. 42) oder den Spitalsverbindungsdienst CONTACT (siehe S. 50).

Mitarbeiterlnnen: Fachdrztinnen fiir Psychiatrie, Klinische- und Gesundheitspsychologinnen, Psy-
chotherapeutinnen, Angehorige des gehobenen Dienstes der Gesundheits- und Krankenpflege, Sozi-

alarbeiterin

Trager: Wiener Krankenanstaltenverbund
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ADRESSE: Persenbeuger Straf3e 1-3, 3370 Ybbs an der Donau

TELEFON: 07412 551 00; Psychiatrische Spezialambulanz 07412 551 00-231
E-MAIL: posttzy@wienkav.at, ambulanz.tzy@wienkav.at

INTERNET: www.wienkav.at/tzy

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

VERHALTENSSUCHT UND ESSSTORUNGEN

ALLGEMEINES KRANKENHAUS DER STADT WIEN — UNIVERSITATSKLINIK FUR PSYCHIATRIE DES
KINDES- UND JUGENDALTERS — AMBULANZ FUR ESSSTORUNGEN IM KINDES- UND JUGENDALTER
Angebote
e Medizinische Diagnostik,
Psychiatrische Diagnostik,
Psychologische Diagnostik,
Medizinische Therapien,
Mdglichkeit, verschiedene Therapien in Anspruch zu nehmen (Familientherapie, Einzeltherapie,
Gruppentherapie, Kérpertherapie etc.),
e Mehrere Formen der Psychotherapie (spezifische Therapien fiir Magersucht, Bulimie,
z. B. Internet-Psychoedukation),
e Es besteht die Moglichkeit der Teilnahme an wissenschaftlichen Studien zur Entstehung und The-
rapie von Essstérungen.

Terminvereinbarung: Um eine telefonische Terminvereinbarung wird gebeten (taglich 9:00-14:00). In
Notfdllen ist es moglich, sich rund um die Uhr unter 01 404 00-3034 zu melden.

Hinweis: Eine E-Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die
nicht krankenversichert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein.

Mitarbeiterlnnen: Facharztinnen, Psychologlnnen, eine Sozialarbeiterin, Krankenpflegepersonen,
Psychotherapeutinnen, Wissenschaftliche Mitarbeiterlnnen, Didtassistentinnen

Trager: Stadt Wien und Bund

ADRESSE: Wahringer Giirtel 18-20, 1090 Wien

TELEFON: 01 404 00-3014 bzw. -3015

E-MAIL: essstoerung@meduniwien.ac.at

INTERNET: www.meduniwien.ac.at/essstoerungen und www.ess-stoerung.eu

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Sa 9:00-14:00

ALLGEMEINES KRANKENHAUS DER STADT WIEN - UNIVERSITATSKLINIK FUR PSYCHIATRIE UND

PSYCHOTHERAPIE - DROGENAMBULANZ (siehe S. 30)

Angebote

¢ Informationen, telefonische Beratung und psychologische Kurzinterventionen fiir
Spielsuchtpatientinnen tiber die Spielsucht-Hotline 0664 856 99 40, Mo-Fr 8:00-18:00

65

o
=
=]
=]
wl
o
-
w
-]
o
=
=]
=
=]
=
<
I
wl
-]
'
o
=
=
<<
o
wl
-]




BERATUNG - BEHANDLUNG - BETREUUNG

ADRESSE: Wabhringer Giirtel 18-20, 1090 Wien
TELEFON: 01 404 00-3547; Band: 01 404 00-3552
E-MAIL: suchttherapie@meduniwien.ac.at
INTERNET: www.sucht-addiction.info

ALLGEMEINES KRANKENHAUS DER STADT WIEN — UNIVERSITATSKLINIK FUR PSYCHIATRIE UND
PSYCHOTHERAPIE, KLINISCHE ABTEILUNG FUR BIOLOGISCHE PSYCHIATRIE - ESSSTORUNGSAMBULANZ
Angebote

Diagnostik und Differentialdiagnostik,

Motivationsarbeit,

Beratung tiber und Vermittlung von Psychotherapie (@ambulant und stationér),

Moglichkeit der stationaren Aufnahme zur medizinischen Stabilisierung,

Medikamentdse Therapie (regelméBiige Kontakte),

Medizinische Betreuung (regelmaBige Kontakte),

Psychiatrische Begutachtung vor chirurgischer Adipositastherapie,

Mehrsprachige Angebote: Englisch.

Terminvereinbarung: Eine telefonische Terminvereinbarung ist notwendig.

Hinweise: Eine E-Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die
nicht krankenversichert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein. Sofern bereits Vorbefunde, wie aktu-
elle Blutbefunde, internistische, psychiatrische Befunde, psychologische Testungen, Knochendichte-
messungen etc., vorliegen, sollten diese beim Erstgesprdchstermin mitgebracht werden.

Mitarbeiterlnnen: Fachdrztinnen fiir Psychiatrie, Sozialarbeiterin, Gesundheits- und Krankenpflege-
personen

Trager: Stadt Wien und Bund

ADRESSE: Wiébhringer Giirtel 18-20, 1090 Wien

TELEFON: 01 404 00-3547 bzw. -3543

E-MAIL: ursula.bailer@meduniwien.ac.at, alexandra.strnad@meduniwien.ac.at
INTERNET: www.meduniwien.ac.at/psychiatrie

OFFNUNGSZEITEN:  Beratungszeiten: Mi 14:00-15:30

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

ANTON-PROKSCH-INSTITUT — BERATUNGSTELLE FUR KAUFSUCHTIGE

TELEFON: 01 880 10-183
E-MAIL: liebich@api.or.at
INTERNET: www.antonprokschinstitut.at

OFFNUNGSZEITEN:  Di 13:00-15:00

Im Anton-Proksch-Institut kénnen sich von Kaufsucht Betroffene beraten lassen. Das eigens
entwickelte Beratungs- und Behandlungskonzept beruht auf einer vorwiegend verhaltens-
therapeutisch orientierten Grundlage. Eine telefonische Terminvereinbarung fiir Erst-, Beratungs-
und Informationsgesprache ist notwendig. Das Angebot ist kostenfrei.
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ANTON-PROKSCH-INSTITUT — THERAPIEANGEBOT FUR INTERNET- UND COMPUTERSPIELSUCHTIGE

TELEFON: 01 880 10-183
E-MAIL: poppe@api.or.at
INTERNET: www.antonprokschinstitut.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 8:00-11:00, Mo-Do 15:00-19:30

Die Therapie orientiert sich am Einzelfall und umfasst Sozialtherapie ebenso wie Psychotherapie
und gegebenenfalls auch Selbsthilfearbeit. Eine Terminvereinbarung fiir Erst-, Beratungs- und
Informationsgesprdche ist notwendig. Das Angebot ist kostenfrei.

ANTON-PROKSCH-INSTITUT - THERAPIEANGEBOT FUR SPIELSUCHTIGE

Ambulatorium Wiedner Hauptstrafie

ADRESSE: Wiedner Hauptstraf3e 105, 1050 Wien
TELEFON: 01544 43 76
INTERNET: www.antonprokschinstitut.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo - Fr 9-11 Uhr

API-Klinikum Abteilung |

ADRESSE: Gréfin-Zichy-Strafie 6, 1230 Wien
E-MAIL: poppe@api.or.at
INTERNET: www.antonprokschinstitut.at

Das Anton-Proksch-Institut bietet stationdre Behandlung bei pathologischem Gliicksspiel an. Die
stationdre Behandlung findet in der Abteilung | im Anton Proksch Institut statt. Die Terminvereinba-
rung fiir eine stationdre Therapie erfolgt iiber das Ambulatorium Wiedner Hauptstrale des Anton-
Proksch-Instituts. Eine telefonische Terminvereinbarung fiir Erst-, Beratungs- und Informationsge-
sprdche ist notwendig. Das Angebot ist kostenfrei.

ESSSTORUNGS-HOTLINE des Wiener Programms fiir Frauengesundheit

Angebote

e Telefonische Beratung und Information zum Thema Essstérungen,

e E-Mail-Beratung,

¢ Die Hotline informiert und berit auch Angehérige, Lehrerinnen, Arztlnnen, Journalistinnen und
alle Interessierten.

Kontakt: Betroffene kdnnen ein E-Mail schreiben oder zu den Telefonberatungszeiten einfach anru-
fen und sich beraten lassen.

Hinweis: Die Beratungen sind anonym und kostenlos.
Mitarbeiterlnnen:Psychotherapeutinnen, Psychologinnen, Familienberaterinnen

Trdger: Wiener Programm fiir Frauengesundheit in der MA 15, Wiener Frauengesundheitsbeauftragte
Univ.-Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger

TELEFON: 0800 20 11 20
E-MAIL: hilfe@essstoerungshotline.at
INTERNET: www.essstoerungshotline.at

TELEFONBERATUNGSZEITEN: Mo-Do 12:00-17:00
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FEM - FRAUENGESUNDHEITSZENTRUM

Angebote

e Beratung und Information fiir Betroffene und Angehdrige; auf Wunsch anonym,

o Telefonische (zu den Offnungszeiten) und E-Mail-Beratung,

Informationsabende zum Thema Essstérungen,

Psychotherapie fiir Mdadchen und Frauen,

Gruppe fiir Frauen, die an Esssucht leiden,

e Elterncafe fiir Angehdrige sowie Gruppe fiir Angehdrige von Mddchen und Frauen, die an Esssto-
rungen leiden,

e Essstorungspravention fiir Schulklassen, Madchen- und Jugendgruppen,

e Fortbildungsveranstaltungen fiir alle psychosozialen Berufsgruppen; Informationen sind auf der
Homepage zu finden,

e FEM Siid und MEN (Kontakt iiber www.fem.at) bieten weitere Angebote sowie fremdsprachige
Beratung.

Terminvereinbarung:

Eine Anmeldung per Telefon, E-Mail oder personlich ist notwendig. Es besteht die Moglichkeit, eine
Frau oder einen Mann als Beraterln zu wahlen.

Hinweise: Das Erstgesprdch ist kostenlos. Fiir Psychotherapie gibt es teilweisen Kostenersatz durch
die Krankenkassen. Programme, Termine und Kosten konnen wahrend der Biirozeiten angefordert
bzw. erfragt werden. Weitere Informationen gibt es auf der Homepage.

Mitarbeiterinnen:

Klinische- und Gesundheitspsychologinnen und Psychotherapeutinnen, die auf Essstérungen
spezialisiert sind

Trager: Institut fiir Frauen- und Madnnergesundheit

FEM
ADRESSE: Bastiengasse 36-38, 1180 Wien;
Eingang: Glasaufgang Ecke Erndtgasse/Bastiengasse
TELEFON: 01 476 15-5771
E-MAIL: fem@aon.at
INTERNET: www.fem.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Do 9:00-17:00, Fr 9:00-12:00

FEM Siid

ADRESSE: Kundratstraie 3, 1100 Wien
TELEFON: 01 601 91-5201

E-MAIL: femsued.post@wienkav.at
INTERNET: www.fem.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo 9:00-14:00, Di-Do 9:00-17:00, Fr 9:00-12:00,
Termine nach Vereinbarung

MEN - Médnnergesundheitszentrum

ADRESSE: KundratstraBBe 3, 1100 Wien
TELEFON: 01 601 91-5454

E-MAIL: info@men-center.at
INTERNET: www.men-center.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Fr 9:00-13:00, Termine nur nach telefonischer Vereinbarung
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INTAKT - THERAPIEZENTRUM FUR MENSCHEN MIT ESSSTORUNGEN

Angebote

e Informationen und Beratung rund um das Thema Erndhrung und Essstérungen,

e Ambulante medizinische, psychologische und psychotherapeutische Betreuung fiir Betroffene,

e Aufarbeitung psychischer und sozialer Hintergriinde der Erkrankung im Rahmen der Behandlung;
dabei wird im besonderen auf allféllige posttraumatische Belastungsstérungen Riicksicht
genommen,

¢ Telefonberatung fiir Betroffene zu den Offnungszeiten,

e Anonyme Beratung oder Informationen via E-Mail oder iiber die Homepage in einem Forum,

e Beratung im Einzel- oder Paar-Setting fiir Angehorige,

e Workshops und Vortréage fiir Multiplikatorinnen,

e Es konnen Erndhrungsberatung, Skills Training und Gruppenangebote, die im Biiro zu erfragen
sind, in Anspruch genommen werden.

e Mehrsprachige Angebote: Englisch.

Terminvereinbarung:
Eine Terminvereinbarung per Telefon oder E-Mail ist notwendig.

Hinweise: Versicherte und Mitversicherte der KFA (Krankenfiirsorgeanstalt der Bediensteten der
Stadt Wien) erhalten die Behandlung auf ,,Krankenschein®. Fiir Menschen in sozial und finanziell
schwierigen Situationen gibt es Sozialtarife. Ansonsten ist die Behandlung privat zu zahlen, ein Teil
wird von der WGKK refundiert.

Mitarbeiterlnnen: Psychologinnen, Arztinnen, Fachirztinnen fiir Innere und Psychosomatische Medi-
zin, Fachdrztinnen fiir Psychiatrie und Neurologie, Psychotherapeutinnen, eine Musiktherapeutin,

eine Bewegungsanalytikerin

Trager: Verein intakt
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ADRESSE: Grundlgasse 5/8, 1090 Wien
TELEFON: 01228 87 70

E-MAIL: office@intakt.at

INTERNET: www.intakt.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Do 9:00-17:00, Fr 9:00-13:00

KRANKENHAUS DER BARMHERZIGEN SCHWESTERN - ABTEILUNG FUR INNERE MEDIZIN UND

PSYCHOSOMATIK

Angebote

e Ambulantes Erstgesprach bzw. Beratung nach telefonischer Terminvereinbarung,

e Zwei umfangreiche achtwdchige Therapieprogramme, das eine in stationarer, das andere in tages-
klinischer Form, welche sowohl Psychotherapie als auch medizinische Behandlung anbieten,

e Behandlungsschwerpunkte in den Bereichen Essstorungen, Depressionen, internistische Erkran-
kungen, funktionelle Stérungen, Panikstérungen und Angstsyndrome,

e |m Bedarfsfall kénnen sich Angehérige im Beisein der/s Patientin/en beraten lassen.

Terminvereinbarung: Es muss telefonisch ein Termin vereinbart werden. In einem Erstgesprach wird

dann versucht, zu kldren, welche Hilfestellung die am besten geeignete ist und was die weiteren
Schritte sind.
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Hinweise: Es wird fiir das ambulante Erstgesprach die E-Card oder ein Krankenschein benétigt.
Die Angebote richten sich an Personen ab 18 Jahren. Bei noch bestehender Drogen- oder Alkoholab-
hangigkeit sowie psychiatrischen Zustandsbildern kann die Abteilung keine Hilfe anbieten.

Mitarbeiterlnnen: Krankenpflegerlnnen, Arztinnen, Psychotherapeutinnen, Psychologinnen,
Psychiaterlnnen

Trager: Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Betriebsgesellschaft m.b.H.

ADRESSE: Stumpergasse 13, 1060 Wien

TELEFON: 01 599 88-2105 (Herr Dr. Hockl), 01 599 88-3200 (Ambulanz)
E-MAIL: alwin.hockl@bhs.at

INTERNET: www.bhs-wien.at

OFFNUNGSZEITEN:  Ambulanzzeiten: Mo-Fr 8:00-15:00

SOWHAT - BERATUNGS- UND INFORMATIONSZENTRUM FUR ESSSTORUNGEN

Angebote

e Beratung fiir Personen, die Probleme mit dem Essen oder Essstdrungen haben; auf Wunsch
anonym,

e Gruppenangebote fiir Interessierte, Betroffene, Angehorige, Schulen und Multiplikatorinnen,
aktuelle Gruppenangebote sind auf der Homepage zu finden,

o Telefonberatung zu den Offnungszeiten und E-Mail-Beratung fiir alle, die Fragen zum Thema Ess-
probleme und Essstérungen haben,

e Unterstiitzung/Wegbegleitung fiir Angehorige in Form einer Angehorigengruppe.

Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig.

Hinweise: Die Angebote sind kostenpflichtig, Tarife auf Anfrage. Die Kosten der Gruppenangebote
sind auf der Homepage zu finden.

Mitarbeiterlnnen: Psychotherapeutinnen, Psychologinnen, Klinische- und Gesundheitspsychologin-
nen, Erndhrungsberaterinnen, Kérpertherapeutinnen

Trager: Verein sowhat

ADRESSE: Gerstnerstrafie 3, 1150 Wien
TELEFON: 01 406 57 17

E-MAIL: wien@sowhat.at

INTERNET: www.sowhat.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Do 9:00-16:00, Fr 9:00-13:00

SOWHAT - INSTITUT FUR MENSCHEN MIT ESSSTORUNGEN

Fiir Kinder und Jugendliche von zehn bis 18 Jahren sowie Erwachsene mit Essstérungen

Angebote

e Psychotherapie durch Psychotherapeutinnen (z. B. folgender Richtungen: Psychodrama, Integra-
tive Gestalttherapie, Systemische Familientherapie, Verhaltenstherapie, Kinder- und Jugendli-
chenpsychotherapie, Biodynamische Kérpertherapie etc.),

e Allgemeinmedizinische und psychiatrische Behandlung im ambulanten Setting.
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Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig. Es ist moglich, eine Frau oder
einen Mann als Beraterln zu wéhlen.

Hinweise: Das Behandlungsprogramm kann privat, mit Teilrefundierung oder Vollrefundierung in
Anspruch genommen werden. Fiir (Mit-)Versicherte der WGKK, NOGKK, KFA und der VAEB iiber-
nimmt die gesetzliche Krankenversicherung unter bestimmten Voraussetzungen und nach Ma3gabe
freier Platze die gesamten Kosten der Behandlung. Die Erfiillung dieser Voraussetzungen wird in
einem Beratungsgesprach geklart.

Mitarbeiterlnnen: Psychotherapeutinnen verschiedener Richtungen, Allgemeinmedizinerlnnen mit
Zusatzqualifikationen in Akupunktur, Neuraltherapie und Homdopathie, Fachdrztinnen fiir Psychia-
trie und Neurologie, Facharztinnen fiir Kinder- und Jugendheilkunde mit Zusatzqualifikationen in
Psychosomatik und Psychosozialmedizin

Trédger: Verein sowhat

ADRESSE: Gerstnerstrafie 3, 1150 Wien
TELEFON: 01 406 57 17

E-MAIL: wien@sowhat.at

INTERNET: www.sowhat.at

OFFNUNGSZEITEN:  Mo-Do 9:00-16:00, Fr 9:00-13:00

Barrierefreier Zugang ist vorhanden.

SPIELSUCHTHILFE

Pravention, Beratung, Therapie, Betreuung fiir Gliicksspielabhdngige und Angeharige

Angebote

e Information und Beratung fiir Betroffene und Angehdrige bei Problemen mit dem Gliicksspiel; auf
Wunsch anonym,

e psychologische, psychotherapeutische, psychiatrische sowie Sozial- und Schuldnerberatung,

Psychotherapie (Einzel-,Paar- und Familientherapie),

Angehorigenberatung und Betreuung, auch wenn der Betroffene (noch) nicht mitkommt,

Psychiatrische Behandlung,

Therapeutisch geleitete Gruppen jeweils fiir Spieler, Spielerinnen, Angehorige sowie gemein-

same Gruppe,

e Vermittlung in stationdre Therapieangebote fiir Spielerinnen,

e Telefon- und Online-Beratung fiir Gliicksspielerlnnen und Angehdérige,

e Mehrsprachige Angebote: Englisch, Franzdsisch, Italienisch, Polnisch, Ukrainisch, Russisch,
Slowenisch, Serbisch, Kroatisch, Mazedonisch, Tiirkisch.
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Terminvereinbarung: Eine telefonische Voranmeldung ist notwendig.
Hinweis: Alle Angebote sind kostenlos.

Mitarbeiterlnnen: Psychologinnen, Psychotherapeutinnen, Sozialarbeiterinnen,
Schuldnerberaterlnnen, Psychiater

Trager: Spielsuchthilfe
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ADRESSE: Siebenbrunnengasse 21/DG, 1050 Wien

TELEFON: 01544 13 57

E-MAIL: therapie@spielsuchthilfe.at

INTERNET: www.spielsuchthilfe.at

TELEFONZEITEN: Mo-Fr 10:00-13:00, telefonische Terminvereinbarung, Telefonberatung und

Information, Termine finden nach Vereinbarung von Montag bis Samstag,
auch am Nachmittag und am Abend statt

WILHELMINENSPITAL — ABTEILUNG FUR KINDER- UND JUGENDHEILKUNDE, KINDERKLINIK GLAN-

ZING MIT NEONATOLOGIE UND PSYCHOSOMATIK

Angebote

e Stationdre Aufnahme zur Diagnostik und Therapie nach Bedarf,

e Medizinische und psychotherapeutische Angebote (Einzel- und Gruppenpsychotherapie),

e Gruppen- und Freizeitaktivitaten,

e Beibestehender Schulpflicht gibt es die Moglichkeit, in der internen Heilstattenschule die
Schule zu besuchen und Beratung und Unterstiitzung bei der Gestaltung der konkreten Lebens-
welt zu erhalten.

e Beratung und Therapie fiir Angehorige,

e Nachbetreuung durch externe Therapeutlnnen; medizinische Kontrollen in der Ambulanz,

e Auf den Sduglingsstationen gibt es ein Angebot fiir Neugeborene und Miitter, die bereits im Dro-
genersatzprogramm behandelt werden. Im Rahmen eines stationdaren Aufenthalts von Mutter und
Kind erfolgen der Drogenentzug des Neugeborenen und die Férderung der Beziehung zwischen
Mutter und Kind.

e Mehrsprachige Angebote: bei Bedarf mit Dolmetscherin

Terminvereinbarung: Fiir ein Erstgesprach ist eine telefonische Terminvereinbarung in der Psychoso-
matischen Ambulanz notwendig. Bei Bedarf besteht die Moglichkeit, eine Frau oder einen Mann als
BeraterIn zu wahlen. Fiir eine Aufnahme kommt es in der Regel zu Wartezeiten von zwei bis drei
Wochen. In Akutféllen ist auch eine Sofortaufnahme, je nach Bettenkapazitdt, moglich. AuBerhalb
der Ambulanzzeiten ist in Akutfdllen eine telefonische Kontaktaufnahme unter

01 491 50-0 mit der/m diensthabenden Psychosomatik-Arztin/Arzt méglich.

Hinweise: Eine E-Card oder ein Krankenschein ist erforderlich. Fiir Sozialhilfeempfangerinnen, die
nicht krankenversichert sind, gilt der Sozialhilfekrankenschein. Bei einem stationdren Aufenthalt ist
wie in allen 6ffentlichen Gesundheitseinrichtungen fiir die ersten 28 Tage ein Selbstbehalt zu ent-
richten. Der Aufenthalt dauert nach einer diagnostischen Phase zwischen drei und neun Monaten.

Mitarbeiterlnnen: Fachdrztinnen fiir Kinder- und Jugendheilkunde mit Zusatzausbildung in Neuro-
psychiatrie des Kindes- und Jugendalters, Psychologlnnen, Psychotherapeutinnen, Krankenpflege-

personal, Sozialarbeiterinnen, Heilstédttenlehrerlnnen, Ergotherapeutin, Psychagoglinnen

Trager: Gemeinde Wien

ADRESSE: MontleartstraBe 37, 1160 Wien
TELEFON: 01 491 50-0; Ambulanz: 01 491 50-2912
E-MAIL: glanzing@wienkav.at

OFFNUNGSZEITEN:  Ambulanzzeiten: Mo-Fr 8:00-13:00
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ZENTRUM FUR ESSSTORUNGEN

Beratung und Information fiir Frauen mit Ess- und Gewichtsproblemen

Angebote

e Kostenfreie und auf Wunsch anonyme Beratung fiir Betroffene, Angehérige und Fachkréfte an der
Hotline fiir Essstérungen (01 710 34 70). Die Hotline ist Mo 18:00-21:00 von einer Fachfrau
besetzt. Hier gibt es die Moglichkeit, sich tiber Ursachen und Behandlungsmaoglichkeiten von
Essstorungen informieren und beraten zu lassen.

e Kostenlose und auf Wunsch anonyme Beratung per E-Mail (zentrum.fuer@essstoerungen.cc),

e Psychotherapie im Einzel- und Gruppensetting,

o Telefonische (Hotline) und persénliche Beratung fiir Angehorige,

e Prdventive Angebote zum Thema Essstorungen in Zusammenarbeit mit Lehrerlnnen und dem
Elternverein,

e Weiterbildungen fiir Fachkréfte (Psychotherapeutlnnen, Lehrerinnen, Sozialarbeiterinnen, Arztin-
nen),

e Unterstiitzung fiir Personen, die Selbsthilfegruppen fiir Menschen mit Essstérungen aufbauen
wollen.

Terminvereinbarung: Uber die Hotline kénnen Betroffene jeden Montag anrufen und sich erst einmal
kostenlos und anonym informieren und beraten lassen. Fiir ein Beratungs- bzw. Psychotherapiege-
sprach bedarf es einer telefonischen Anmeldung der gewdhlten Therapeutin. Die Telefonnummern
sind tiber die Homepage zu beziehen.

Hinweise: Es wird mit einem médchenspezifischen Ansatz gearbeitet und sowohl in Therapien, Bera-
tungen als auch in Projekten speziell auf die Situation junger Frauen eingegangen.

Bei Psychotherapien gibt es die Moglichkeit einer Kosteniibernahme (wenn Platze frei sind) und
eines Kostenzuschusses durch die Krankenkasse (€ 21,80,- pro Einzeltherapiestunde, € 7,27,- pro
Gruppensitzung).

Mitarbeiterinnen: (Im Zentrum fiir Essstérungen sind nur Frauen tatig.) Fachfrauen (Psychothera-
peutinnen, Psychologinnen und Erndhrungsberaterinnen) mit mehrjahriger Fortbildung zum Thema
Essstérungen
Trager: Gemeinniitziger Verein ,,Zentrum fiir Essstérungen

TELEFONHOTLINE: 01 710 34 70 (Mo 18:00-21:00)

E-MAIL: zentrum.fuer@essstoerungen.cc

INTERNET: www.essstoerungen.cc
OFFNUNGSZEITEN:  Die Mitarbeiterinnen sind nur per Telefon und E-Mail zu erreichen

RAUCHERINNENENTWOHNUNG

ANTON-PROKSCH-INSTITUT — NIKOTINENTWOHNUNGSPROGRAMM

ADRESSE: Gréfin-Zichy-Strafie 6, 1230 Wien
TELEFON: 01 880 10-149

E-MAIL: zoghliani@api.or.at

INTERNET: www.antonprokschinstitut.at

Das Anton-Proksch-Institut bietet Nikotinentwdhnungsprogramme fiir ambulante und stationdre
Patientinnen an. Das Angebot ist kostenfrei.
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SELBSTHILFE- UND BETROFFENENGRUPPEN

NIKOTIN INSTITUT WIEN

ADRESSE: Rechte Wienzeile 81/1, 1050 Wien
HOTLINE: 01 585 85 44

E-MAIL: nicotineinstitute@chello.at
INTERNET: www.nikotininstitut.at

Termine und Informationen auf der Hotline. Anfragen sind schriftlich erbeten.

RAUCHERENTWOHNUNGSANGEBOTE IN DEN WGKK-GESUNDHEITSZENTREN

IKAR - Interdisziplindres Kompetenzzentrum fiir Antirauchertherapie

Angebote

e Erstgesprdach mit einem drztlichen Nikotincoach,

¢ Nach Vorliegen diverser internistischer Befunde (Lungenfunktionstest, Blutwerte etc.) wird ein
maBgeschneidertes Therapieprogramm (einzeln oder in der Gruppe) erarbeitet.

Terminvereinbarung: Eine telefonische Anmeldung ist notwendig.

Hinweis: Die Angebote sind kostenlos, allerdings ist es erforderlich, die E-Card oder einen Kranken-
schein mitzunehmen.

Gesundheitszentrum Wien-Siid

ADRESSE: Wienerbergstrafie 13, 1100 Wien; Kontaktperson: Dr. Dietmar Windisch
TELEFON: 01 601 22-2162 oder 2165

Gesundheitszentrum Wien-Mariahilf
ADRESSE: Mariahilfer StraBBe 85-87, 1060 Wien; Kontaktperson: Dr. Herbert Nell
TELEFON: 01 601 22 406 00

Gesundheitszentrum Wien-Mitte
ADRESSE: Strohgasse 28, 1030 Wien; Kontaktperson: Dr.in Waltraud Kellner
TELEFON: 01 601 22 403 00

Gesundheitszentrum Wien-Nord

ADRESSE: Karl-Aschenbrenner-Gasse 3, 1210 Wien; Kontaktperson: Dr.in Ingrid Schulz
TELEFON: 01 601 22 402 00
DAS RAUCHERTELEFON

Osterreichweite Kooperation der Sozialversicherungstriger, der Bundeslidnder und des Bundesmi-
nisteriums fiir Gesundheit, Familie und Jugend

Betreiber: NO Gebietskrankenkasse

Angebote

o Telefonische Beratung und Begleitung bei der Verdanderung des Rauchverhaltens,

e Nachbetreuung in Riickfallkrisen,

¢ Informationsvermittlung rund um das Thema Rauchen,

e Forum: Einstieg iiber die Homepage.

TELEFON: 0810 810 013
E-MAIL: info@rauchertelefon.at
INTERNET: www.rauchertelefon.at

TELEFONISCHE ERREICHBARKEIT: Mo-Fr 13:00-18:00
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SELBSTHILFEGRUPPEN UND GRUPPEN FUR BETROFFENE UND
ANGEHORIGE

LANDESDACHVERBAND SELBSTHILFE WIEN

ADRESSE: Anton-Burg-Gasse 1/44, 1040 Wien
TELEFON: 0664 736 67 603

E-MAIL: vorstand@selbsthilfewien.at
INTERNET: www.selbsthilfewien.at

Der Landesdachverband Selbsthilfe Wien ist eine Plattform zur Férderung, Unterstiitzung und Bera-
tung aller Wiener Selbsthilfegruppen.

SIGIS
Service- und Informationsstelle fiir Gesundheitsinitiativen und Selbsthilfegruppen
Fonds Gesundes Osterreich

ADRESSE: Aspernbriickengasse 2, 1020 Wien
TELEFON: 01 895 04 00

E-MAIL: sigis@fgoe.org

INTERNET: www.fgoe.org/aktivitaeten/selbsthilfe

Bei der Service- und Informationsstelle kénnen Interessierte die Broschiire ,,Aus Erfahrung lernen*
anfordern, die Tipps zur Griindung einer Selbsthilfegruppe beinhaltet.

SUS WIEN - SELBSTHILFEUNTERSTUTZUNGSSTELLE WIENER GESUNDHEITSFORDERUNG

TELEFON: 01 4000 769 44
E-MAIL: selbsthilfe@wig.or.at
INTERNET: Www.sus-wien.at

ERREICHBARKEIT: Mo-Do 10:00-16:00

Die Selbsthilfe-Unterstiitzungsstelle SUS Wien ist erste Anlaufstelle zum Thema Selbsthilfegruppen
im Raum Wien. SUS informiert iiber Arten und Erreichbarkeit bestehender Gruppen, berdt und
begleitet bei der Griindung und fordert die Arbeit bestehender Selbsthilfegruppen. Fiir eine person-
liche Beratung ist eine telefonische Terminvereinbarung notwendig.

ALKOHOL UND ILLEGALE SUCHTMITTEL

AA - ANONYME ALKOHOLIKER, AL-ANON (ALcoholics ANONymous Family Group) UND ALATEEN
(AL-Anon-TEENagergroup)

ADRESSE: Barthgasse 5, 1030 Wien
TELEFON: 01799 55 99 (taglich 18:00-21:00)
E-MAIL: info@anonyme-alkoholiker.at
INTERNET: www.anonyme-alkoholiker.at

Alateen ist eine Gemeinschaft von jungen Leuten, deren Leben durch das Trinken einer/s Angehori-
gen oder Freundin/Freundes beeintrachtigt wird.

Al-Anon Familiengruppen sind eine Gemeinschaft von FreundInnen und Angehdrigen von Alkoholike-
rinnen.

Al-Anon- und Alateen-Gruppen treffen sich in der Regel einmal wdchentlich fiir ein bis zwei Stunden.
Gruppentreffen finden in vielen Bezirken statt. Es gibt auch englischsprachige Gruppen.

Die einzelnen Termine bzw. Ortlichkeiten sind telefonisch zu erfragen.

75

=
w
a
[N
=2
o
o
=
wl
=
w
™™
(™
=]
o
-
Ll
-]
[=]
=
=}
wu
(™
=
X
=
(2]
om
—
wl
(%2}




SELBSTHILFE- UND BETROFFENENGRUPPEN

AHA! ALKOHOL ABHILFE
Caritativ-Verein fiir Alkohol — Beratung & Hilfe & Gemeinschaft

ADRESSE: Postadresse: Geyschldgergasse 11/13, 1150 Wien
ADRESSE: Clublokal: Oeverseestrafie 1, 1150 Wien
TELEFON: 01985 71 50

E-MAIL: aha-club@chello.at

Es findet jeden Donnerstag 18:00-22:00 ein Clubabend fiir Alkoholikerlnnen und Angehdrige statt.
Es besteht fiir Betroffene und Angehorige die Moglichkeit zu Einzel- und Gruppengesprachen.
AuRerdem stehen Videos/DVDs, Prospekt- und Adressenmaterial und Fachliteratur zur Verfiigung. Es
ist ein Mitgliedsbetrag nach Selbsteinschatzung zu leisten.

Kontakt: Herbert Ralis

ANTON-PROKSCH-INSTITUT — INFORMATIONSABENDE FUR ANGEHORIGE VON ALKOHOL- BZW.
MEDIKAMENTENABHANGIGEN

Es werden Vortrage und Informationen zu unterschiedlichen Themen angeboten. Die Teilnahme ist
kostenlos, anonym und eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ort und Termine sind immer aktuell im Internet unter: www.antonprokschinstitut.at.

ANTON-PROKSCH-INSTITUT - PSYCHOTHERAPEUTISCHE GRUPPE FUR ANGEHORIGE VON
ALKOHOL- BZW. MEDIKAMENTENABHANGIGEN

ADRESSE: Gréfin-Zichy-Strafle 6, 1230 Wien
E-MAIL: bruyere@api.or.at

TELEFON: 0676 455 08 83

INTERNET: www.antonprokschinstitut.at

Die Gruppe findet jeden ersten und dritten Dienstag im Monat 17:30-19:00 statt. Die Teilnahme ist
kostenlos, eine Anmeldung ist notwendig.

ANTON-PROKSCH-INSTITUT - THERAPEUTISCH GELEITETE DISKUSSIONSRUNDEN FUR
ANGEHORIGE

TELEFON: 01880 10-0

Die Diskussionsrunden bieten die Moglichkeit, im Austausch mit anderen Angehérigen neue Wege
im Umgang mit der Suchterkrankung zu finden. Es werden Runden fiir Angehorige von Alkohol- bzw.
Medikamentenabhdngigen, Angehdrige von Drogenabhdngigen, Eltern von Suchtkranken und
jugendliche Kinder von Suchtkranken angeboten. Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung
erforderlich.

Ort und Termine sind im Internet aktuell unter: www.antonprokschinstitut.at

BLAUES KREUZ WIEN UND UMGEBUNG

ADRESSE: Felbigergasse 60/Tiir 1, 1140 Wien
TELEFON: 01 419 87 05 (taglich 8:00-20:00)
E-MAIL: hilfe@blaueskreuz.at

INTERNET: www.blaueskreuz.at

Es werden eine Gruppe fiir betroffene Frauen, eine gemischte Gruppe fiir betroffene Frauen und
Ménner und gemischte Gruppen fiir Angehorige und betroffene Frauen und Manner angeboten.
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DIALOG: INTEGRATIVE SUCHTBERATUNG WASSERMANNGASSE (ehemals BBZ)

Gruppe fiir Angehdrige

ADRESSE: Wassermanngasse 7, 1210 Wien
TELEFON: 01256 63 63

E-MAIL: officebbz@dialog-on.at
INTERNET: www.dialog-on.at

Die Gruppe fiir Eltern und GroBeltern von (ehemals) Suchtmittelabhdngigen begleitet Betroffene
kontinuierlich im Umgang mit der schwierigen Situation und unterstiitzt in Krisenzeiten. Die Gruppe
findet einmal monatlich statt, Termine sind telefonisch zu erfragen. Voraussetzung an der Teilnahme
ist mindestens ein Vorgesprdch mit einer/m Gruppenleiterln. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Kontakt: Andrea Bugnar oder Robert Mittasch (Gruppenleiterinnen)

ELTERNKREIS WIEN
Verein zur Forderung von Suchtvorbeugung und Selbsthilfe

ADRESSE: Spathgasse 6/2, 1220 Wien
TELEFON: 0128236 94

E-MAIL: office@elternkreis.at
INTERNET: www.elternkreis.at

Elternselbsthilfe Floridsdorf

ADRESSE: Bahnsteggasse 27, 1210 Wien (Evangelisch-methodistische Kirche)
TELEFON: 0128236 94

Kontakt: Josef Rohaczek

Die Treffen finden jeden ersten und dritten Mittwoch im Monat, 18:30-21:30 statt. Die Teilnahme ist
kostenfrei.

GRUNER KREIS
Therapeutische Angehorigengruppen

ADRESSE: Hermanngasse 12, 1070 Wien
TELEFON: 01526 94 89

E-MAIL: ambulanz.wien@gruenerkreis.at
INTERNET: www.gruenerkreis.at

Im ambulanten Betreuungszentrum Wien (siehe S. 41) haben sich therapeutische Angehérigengrup-
pen fiir Eltern, Partnerinnen und nahe stehende Personen etabliert, wo Rat Suchenden die Moglich-
keit zum Austausch und zur Unterstiitzung gegeben wird.
Die Gruppe in Wien findet einmal im Monat statt. Eine telefonische Voranmeldung ist notwendig. Die
Teilnehmerlnnen miissen einen Beitrag von € 24,- zahlen.

P.A.S.S. — HILFE BEI SUCHTPROBLEMEN
Jahresgruppe fiir Partnerlnnen und Familienangehdrige von Suchterkrankten
Erfahrungsaustausch und Entlastung in einer schwierigen Lebenssituation

ADRESSE: Lerchenfelder Strafie 144-146/3, 1080 Wien
TELEFON: 0171492 18
INTERNET: www.pass.at

Derzeit wird eine Angehdrigengruppe angeboten, die jeden zweiten Mittwoch 18:00-19:30 stattfin-
det. Die Teilnahme an den geleiteten Gruppen ist kostenfrei, aber verbindlich. Teilnahmebedingung
ist ein Vorgesprdch; ein Termin ist telefonisch zu vereinbaren.
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SELBSTHILFE- UND BETROFFENENGRUPPEN

PRO MENTE
Selbsthilfegruppe fiir Personen mit Alkoholproblemen
ADRESSE: Griingasse 1A, 1040 Wien
TELEFON: 01513 15 30
E-MAIL: office@promente-wien.at
INTERNET: www.promente-wien.at

Die Selbsthilfegruppe richtet sich an Personen ab dem 18. Lebensjahr und findet jeden Donnerstag
18:00-19:30 statt. Eine telefonische Anmeldung ist notwendig. Die Teilnahme ist kostenlos.
Kontakt: Gerhard Oberenzer

SELBSTHILFEGRUPPE UND BERATUNG FUR DROGENABHANGIGE UND ANGEHORIGE

ADRESSE: Rennbahnweg 27/3/R1, 1220 Wien,

im Nachbarschaftszentrum 22 (Wiener Hilfswerk)
TELEFON: 01256 57 90 oder 0699 123 56 860
E-MAIL: nz22@wiener.hilfswerk.at

Die Selbsthilfegruppe und die Beratungen finden jeden ersten und dritten Dienstag im Monat 18:00-
19:00 statt. Die Teilnahme ist anonym und kostenlos. Auch telefonische Beratungen sind méglich.
Kontakt: Regina Ruppert, Suchtberaterin

VERHALTENSSUCHT UND ESSSTORUNGEN

AAS - ANONYME ARBEITSSUCHTIGE
Unabhangige Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit Arbeitsstorungen oder Arbeitssucht

ADRESSE: Kardinal-Rauscher-Platz 4, 1150 Wien; p.A. Nachbarschaftszentrum
TELEFON: 0664 874 53 30

E-MAIL: wien@arbeitssucht.de

INTERNET: www.arbeitssucht.de

AAS ist eine Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit Arbeitsstorungen oder Arbeitssucht. Einige Symp-
tome der Arbeitssucht: Angst vor der Arbeit, es braucht lange um anzufangen, man nimmt sich
zuviel vor, arbeiten bis zur Erschopfung, Zeitdruck. Jede/r der Teilnehmerinnen kennt eines oder
mehrere dieser Symptome, weshalb versucht wird, diese Schwierigkeiten gemeinsam zu l6sen. Ein-
zige Voraussetzung fiir die Teilnahme an der Selbsthilfegruppe ist der Wunsch, vom zwanghaften
oder Nicht-Arbeiten zu genesen.

Die Treffen finden am Montag 17:30-18:30 im Nachbarschaftszentrum des Hilfswerks, Kardinal-Rau-
scher-Platz 4, 1150 Wien statt. Eine telefonische Anmeldung ist nicht notwendig.

ADIPOSITAS (KRANKHAFTE FETTLEIBIGKEIT, FETTSUCHT) SELBSTHILFEGRUPPEN
TELEFON/HOTLINE: 0664 824 09 92
INTERNET: www.adipositas-shg.at

Adipositas Selbsthilfegruppe |
ADRESSE: Am Schopfwerk 31, 1120 Wien, Nachbarschaftszentrum 12, Wiener Hilfswerk
Die Treffen finden jeden dritten Mittwoch im Monat um 19:00 statt.

Adipositas Selbsthilfegruppe Il

ADRESSE: Rennbahnweg 27 (Eingang Austerlitzgasse — im Hof), 1220 Wien,
Nachbarschaftszentrum 22, Wiener Hilfswerk

Die Treffen finden jeden ersten Montag im Monat um 19:00 statt.

78



SELBSTHILFE- UND BETROFFENENGRUPPEN

Adipositas Selbsthilfegruppe AKH
ADRESSE: Wahringer Giirtel 18-20, 1090 Wien, AKH Wien, Adipositas-Ambulanz
Die Treffen finden jeden zweiten Dienstag im Monat um 18:00 statt.

Eine Voranmeldung ist nicht notwendig. Die Teilnahme ist kostenfrei.

FEM Frauengesundheitszentrum

ADRESSE: Bastiengasse 36-38, 1180 Wien
TELEFON: 01476 15 5771

E-MAIL: fem@aon.at

INTERNET: www.fem.at

Selbsterfahrungsgruppe fiir Madchen mit Essstérungen

Die Gruppe findet einmal wochentlich statt. Eine telefonische Anmeldung und ein Vorgesprach sind
erforderlich. Die Kosten werden zur Génze von der Krankenkasse tibernommen.

Kontakt: Martina Noster

Selbsterfahrungsgruppe fiir Frauen mit Essstérungen

Diese Gruppe findet 14-tdgig statt. Eine telefonische Anmeldung und ein Vorgesprach sind erforder-
lich. Die Kosten werden zur Ganze von der Krankenkasse iibernommen.

Kontakt: Renate Ganszle

Gruppe fiir Frauen mit Esssucht

Die Gruppe findet 14-tdgig statt. Eine telefonische Anmeldung und ein Vorgesprach sind erforderlich.

Die Teilnahme kostet € 109,- fiir sieben Treffen.
Kontakt: Christine Bischof

OVEREATERS ANONYMOUS (OA) - Selbsthilfegruppe fiir Anonyme Esssiichtige

TELEFON: 0676 787 91 44

Personen, die Probleme mit dem Essen haben (Fressanfille, Erbrechen oder zwanghafte Verweigerung
von Nahrung), kénnen bei den OA anrufen, um Termine und Ortlichkeiten der Treffen zu erfahren.

SET.POINT
Angeleitete Selbsthilfegruppe fiir Frauen mit Essstorungen
ADRESSE: Bastiengasse 36-38, 1180 Wien
TELEFON: 0680 303 55 77

E-MAIL: setpoint@gmx.net

INTERNET: www.setpoint.at

Erwachsene Frauen, die Probleme mit dem Essen haben, kdnnen zu den Treffen von Set.Point kom-
men. Die Treffen ermdglichen es, mit anderen Frauen, die gleiche oder dhnliche Probleme haben,
Erfahrungen auszutauschen und sich in Krisensituationen gegenseitig zu unterstiitzen. Set.Point
bietet auch Informationen fiir Angehorige an. Die Selbsthilfegruppe findet jeden ersten Montag
19:00-20:30 statt. Die Treffen sind anonym. Es ist ein Beitrag von € 3,-/Treffen zu leisten. Eine tele-
fonische Voranmeldung ist notwendig.

Kontakt: Mag.2 Monika Banhidi-Kitzmantel
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SELBSTHILFE- UND BETROFFENENGRUPPEN

SOWHAT
Selbsthilfegruppe fiir M@nner mit Essstérungen

ADRESSE: GerstnerstraBBe 3, 1150 Wien; im ,,Stockl“ (Hofgeb&dude)
TELEFON: 0650 512 80 13

E-MAIL: mannsein@gmx.at

INTERNET: www.sowhat.at

Die Gruppe findet jeden Montag 19:00-21:00 statt. Eine Voranmeldung bei Mag. Bernhard Wappis ist
notwendig. Der Verwaltungskostenbeitrag betragt € 5,-/Treffen.

SPIELSUCHTHILFE
Pravention, Beratung, Therapie, Betreuung fiir Gliicksspielabhédngige und Angehdrige
Therapeutisch geleitete Gruppen

ADRESSE: Siebenbrunnengasse 21/DG, 1050 Wien
TELEFON: 01544 13 57

E-MAIL: therapie@spielsuchthilfe.at

INTERNET: www.spielsuchthilfe.at

Angeboten werden therapeutisch geleitete Gruppen jeweils fiir Spielerinnen (einmal wichentlich),
fiir Angehorige (einmal monatlich) und fiir Spielerlnnen und Angehérige gemeinsam (einmal monat-
lich). Die konkreten Termine gibt es bei der Anmeldung, ein Einstieg kann laufend erfolgen. Voraus-
setzung fiir eine Teilnahme ist ein Vorgesprach. Die Angebote sind kostenfrei und kénnen auf
Wunsch anonym in Anspruch genommen werden.

VEREIN FETTSUCHT
Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit krankhaftem Ubergewicht, Interessierte und Angehérige

ADRESSE: Obere Augartenstraie 26-28, 1020 Wien, im Martha-Frithwirth-Zentrum
HOTLINE: 0699 118 10 19 9 (Mo-Fr 18:00-21:00)

E-MAIL: verein@fettsucht.at

INTERNET: www.fettsucht.at

Der Verein Fettsucht bietet Gruppen im 2., 11., 22. und 23. Bezirk an. Es werden Vortrage, Informatio-
nen, Gruppengesprdche, Erfahrungsaustausch und Ernahrungsberatung angeboten. Nahere Informa-
tionen gibt es iiber die Hotline oder auf der Homepage.

Eine Anmeldung ist nicht notwendig.
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LIAISONDIENSTE

KONNEX-LIAISONDIENST

KonsumentInnen illegaler Substanzen stellen Mitarbeiterinnen sozialer Einrichtungen vor besondere
Aufgaben. Konnex bietet diesen Mitarbeiterlnnen Beratung und Unterstiitzung durch Suchtexpertin-
nen an.

Angebote

e Teilnahme an Teambesprechungen der Einrichtungen,

e Runde Tische“ vor Ort (praxisorientierte Fortbildungen in Form von Diskussionsrunden und
Workshops),

Vortrdge zu suchtspezifischen Themen,

Suchtspezifische Beratung der Mitarbeiterinnen,

Erstellung von schriftlichen Unterlagen zu suchtspezifischen Themen,

E-Mail und Telefonberatung,

Unterstiitzung in der Fallarbeit,

Suchtspezifische Unterstiitzung bei konzeptionellen Uberlegungen in der Einrichtung.

Terminvereinbarung:

Das Team von Konnex ist fiir MitarbeiterInnen sozialer Einrichtungen montags bis freitags von 9:00
bis 17:00 Uhr telefonisch erreichbar. Auf3erhalb dieser Zeiten kann eine Nachricht auf dem Anrufbe-
antworter hinterlassen werden.

Mitarbeiterinnen: Sozialarbeiterlnnen
Trdger: Sucht- und Drogenkoordination Wien gemeinniitzige GmbH

ADRESSE: Doblerhofstrafie 10A, 1030 Wien

TELEFON: o1 4000 87387

E-MAIL: konnex@sd-wien.at

INTERNET: www.drogenhilfe.at

OFFNUNGSZEITEN: Mo-Fr 9:00-17:00, auBBerhalb dieser Zeiten kann eine Nachricht auf dem Anruf-
beantworter hinterlassen werden

UNTERBRINGUNG IN EINER ANSTALT FUR ENTWOHNUNGSBEDURFTIGE
RECHTSBRECHERINNEN

JUSTIZANSTALT WIEN - FAVORITEN

Die Justizanstalt ist eine Anstalt mit Behandlungsauftrag bzw. Behandlungsangebot fiir entwoh-
nungsbediirftige Rechtsbrecherlnnen. Das heifit, die hier Inhaftierten wurden von einem Gericht
rechtskraftig zu einer unbedingten Freiheitsstrafe verurteilt.

Was geschieht dort?

Die InsassInnen konnen sich einer Behandlung ihrer Suchtkrankheit unterziehen. Die Unterbringung
findet im so genannten Wohngruppenvollzug statt.

In den Abteilungen (neun bis zw6lf Personen pro Abteilung) ist es moglich, sich rund um die Uhr frei
zu bewegen und gemeinsam mit der Gruppe fiir die Verpflegung zu sorgen. Diese Form der Unter-
bringung sowie die verbindliche Teilnahme an einer bis zu dreimal wochentlich stattfindenden Grup-
penpsychotherapie, das Angebot zusatzlicher Einzelpsychotherapie und die Moglichkeit, sich an ver-
schiedenen Projekten beteiligen zu kdnnen, pragen das Klima des geschlossenen Vollzuges in der
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SELBSTHILFE- UND BETROFFENENGRUPPEN

Justizanstalt Wien-Favoriten. Es werden regelmaBige Harn- und Alko-Tests durchgefiihrt.

Die Justizanstalt umfasst vier Etagen mit jeweils zwei Abteilungen, wobei es eine Differenzierung
zwischen geschlossenem und gelockertem Vollzug gibt. Weiters gibt es die AuBenstelle Miinchen-
dorf, eine Therapiestation mit max. 14 Therapie- bzw. Haftpldtzen, in der unter anderem auch Gar-
tenarbeit und Kleintierzucht betrieben wird. Hier kdnnen zurzeit nur médnnliche Strafgefangene auf-
genommen werden.

Nach Beendigung des therapeutischen Programms im geschlossenen Vollzug besteht die Moglich-
keit, in den so genannten ,gelockerten Vollzug* zu wechseln. Hier wird eine Arbeitstatigkeit aufier-
halb der Anstalt ausgeiibt. Auch wird zunehmend Ausgangszeit auf3erhalb der Anstalt verbracht und
so das Leben drauBBen schrittweise ausprobiert. Im Verlauf des Aufenthalts wird die Kontrolle durch
die Anstalt reduziert, die Insassen erhalten zunehmend mehr Freiheiten, um nach und nach ihre
Eigenverantwortung auszubauen.

Wer kommt dorthin?

In diese Anstalt kommen hauptsachlich Straftaterinnen, die im Zusammenhang mit berauschenden
Substanzen ein Delikt begangen haben und vom Gericht eingewiesen wurden (§ 22 StGB Maf3nah-
men), oder Strafgefangene aus anderen Haftanstalten, die sich wegen des Angebots der Suchtbe-
handlung um eine Aufnahme in die Sonderanstalt Wien-Favoriten bemiihen (§ 68a StVG).

Eine besondere Mdglichkeit gibt es fiir Manner und Frauen mit einer Freiheitsstrafe von einem bis
rund acht Monaten, sich als ,,Quereinsteigerinnen* fiir den gelockerten Vollzug bzw. Freigang zu
bewerben. Dabei geht es vor allem um jene Betroffenen mit offenem Strafantritt, die woméglich
einen Arbeitsplatz unter den Bedingungen des Freiganges behalten kénnen und trotzdem ihre Strafe
verbiiflen.

Kontakt: Die Kontaktaufnahme erfolgt meist direkt mit der Justizanstalt Wien-Favoriten oder schrift-
lich {iber die Vollzugsdirektion (Kirchberggasse 33, 1070 Wien). Als Kontakt- und Informationsstellen
stehen weiters alle Drogenberatungsstellen im Raum Wien und im Speziellen die Forensische Dro-
genambulanz (siehe AKH Wien — Universitatsklinik fiir Neuropsychiatrie des Kindes- und Jugendal-
ters — Ambulanz S. 29) zur Verfiigung.

Mitarbeiterlnnen: Sozialarbeiterinnen, Justizwachebeamtinnen, Medizinerlnnen, Pddagoglinnen,
Psychologlnnen, Psychotherapeutinnen

Trager: Bund

ADRESSE: Hardtmuthgasse 42, 1100 Wien
TELEFON: 01 60 121-0
E-MAIL: vorbetreuung@shh.at
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ERSTVERSORGUNG UND HILFE IN NOTFALLEN

ERSTVERSORGUNG UND HILFE IN NOTFALLEN

RETTUNG
TELEFON: 144

ARZTEFUNKDIENST

Der Arztefunkdienst ist in den Nachtstunden von 19:00 bis 7:00, an Wochenenden von Freitag 19:00
bis Montag 7:00 sowie an Feiertagen (auch am 24.12. und am 31.12.) ganztégig besetzt.

Nach der Tonbandinformation meldet sich eine/ein Arztin/Arzt, die/der berét, oder wenn nétig eine
Kollegin oder einen Kollegen vorbei schickt.

TELEFON: 141

Weiters gibt es eine Ordination, in der viele Substitutionspatientinnen betreut werden.
ADRESSE: Borseplatz 6, 1010 Wien
OFFNUNGSZEITEN:  Sa, So, Feiertag, 24.12. und 31.12. 8:00-20:00

VERGIFTUNGSINFORMATIONSZENTRALE AKH WIEN
NOTRUF: 01 406 43 43, taglich rund um die Uhr erreichbar

ENTGIFTUNGSSTATION WILHELMINENSPITAL
ADRESSE: Montleartstrafie 37, 1160 Wien
TELEFON: 01 491 50-4030
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Alkohol: siehe Allgemeine Informationen, S. 15; AHA, S. 76; AA, S. 54, S. 75; AKH Wien Ambulanz, S.
30; AKH Wien Ambulanz fiir Alkoholismusgefdhrdete, S. 53; AKH Wien 04C Intensiv, S. 31; AKH Wien
Stationen, S. 29; APl Behandlungszentrum, S. 54; APl Beratungsstellen, S. 55; API Informations-
abende, S. 76; API Klinikum Drogenabteilung, S. 58; APl Psychotherapeutische Gruppe, S. 76;

API Therapeutisch geleitete Diskussionsrunden, S. 76; Blaues Kreuz, S. 56, S. 76; ChEck iT!, S. 23, S.
35; Institut fiir Suchtpravention, S. 25; KH der Barmherzigen Briider — Ambulanz fiir Gehorlose, S.
44; KH der Barmherzigen Schwestern, S. 69; P.A.S.S., S. 26, S. 45, S. 77; Pro Mente, S. 78;

SMZ Baumgartner Hohe Pav. 26, S. 57; Wiener BerufsBorse, S. 52;

Angehorige: siehe Allgemeine Informationen, S. 12; AA, S. 75; AP, S. 76; ChEck iT!, S. 23, S 35;
Dialog: Integrative Suchtberatung GudrunstraBe (ehemals Dialog 10), S. 35; Dialog: Integrative
Suchtberatung Wassermanngasse (ehemals BBZ), S. 37; Dialog:Integrative Suchtberatung Hegel-
gasse, S. 36; Dialog: Sucht und Beschaftigung (ehemals NOP/Standfest) S 38; Ganslwirt, S. 40; Grii-
ner Kreis, S. 41; Kolping — Drogenberatung fiir Kinder, Jugendliche und Angehdrige, S.43;

KH der Barmherzigen Briider - Ambulanz fiir Gehérlose, S. 44; PA.S.S., S. 45; Selbsthilfegruppen, S.
77; SMZ Baumgartner Hohe Abteilung fiir Drogenkranke, S. 47; Spielsuchthilfe, S. 8o;

Arbeit: siehe AKH Wien Ambulanz fiir Alkoholismusgefdhrdete , S. 53; AAS, S. 78; API Behandlungs-
zentrum, S. 54; API Klinikum Drogenabteilung, S. 58; Dialog: Suchtprdvention und Friiherkennung,
S. 23; Dialog: Integrative Suchtberatung Wassermanngasse (ehemals BBZ), S. 37; Dialog: Integrative
Suchtberatung Hegelgasse, S. 36; Dialog: Sucht und Beschiftigung (ehemals NOP/Standfest), S.
38; fix und fertig, S. 39; Griiner Kreis, S. 41; Institut fiir Suchtdiagnostik, S. 42; Justizanstalt Wien-
Favoriten, S. 81; SHH, S. 61; SMZ Baumgartner Hohe Pav. 26, S. 57; SMZ Baumgartner Hohe Pav. 1,
S. 63; Streetwork, S. 51; Wiener BerufsBorse, S. 52;

Arbeitssucht: siehe Allgemeine Informationen, S. 11, AAS, S. 78;

Beikonsum: siehe API Klinikum Drogenabteilung, S. 58; Therapiezentrum Ybbs, S. 64;
Bulimie: siehe AKH Wien Ambulanz, S. 29; AKH Wien Ambulanz fiir Essstérungen, S. 65;
Bundesheer: siehe Allgemeine Informationen, S. 18; Institut fiir Suchtdiagnostik, S. 42;

Cannabis: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 11, S. 16; ChEck iT!, S. 23; Institut fiir Suchtpraven-
tion, S. 25;

Ecstasy: siehe ChEck iT!, S. 23

Entzug: siehe AKH Wien Ambulanz fiir Alkoholismusgefahrdete, S. 53; AKH Wien Drogenambulanz,
S. 30; AKH Wien 04C Intensiv, S. 31; Ambulatorium fiir Suchtkranke, S. 32; API Behandlungszentrum,
S. 54; API Beratungsstellen, S. 55; APl Klinikum Drogenabteilung, S. 58; Dialog: Integrative Suchtbe-
ratung Wassermanngasse (ehemals BBZ), S. 37; Dialog: Integrative Suchtberatung Hegelgasse,

S. 36; DSA im AKH, S. 38; Ganslwirt, S. 40; Griiner Kreis, S. 77; KH Hietzing, S. 44; Kolping, S. 43;
SMZ Baumgartner Hohe Abteilung fiir Drogenkranke, S. 47; SMZ Baumgartner Hohe Pav. 26, S. 57;
SMZ Baumgartner Hohe Pav. W, S. 48; SMZ Baumgartner Hohe Pav 1, S. 63; Spitalsverbindungs-
dienst CONTACT, S. 50; Streetwork, S. 51; Therapiezentrum Ybbs, S. 64;

Wiener BerufsBorse, S. 52;
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Essstorungen: siehe Adipositas SHG, S. 78; AKH Wien Ambulanz, S. 29; AKH Wien Ambulanz fiir
Esstorungen, S. 65; AKH Wien 04C Intensiv, S. 31; AKH Wien Stationen, S. 29; Essstérungshotline,
S. 67; FEM, S. 68; Intakt, S. 69; KH der Barmherzigen Schwestern, S. 69; Overeaters Anonymus,
S.79; PAS.S., S. 45; Set.Point, S. 79; sowhat Institut, S. 70; sowhat Beratungszentrum, S. 70;
Therapiezentrum Ybbs, S. 64; Verein Fettsucht, S. 8o; Wilhelminenspital, S. 72; Zentrum fiir
Essstorungen, S. 73;

Familie: siehe Allgemeine Informationen, S. 11; AKH Wien Ambulanz, S. 29; AKH Wien Ambulanz
fiir Essstorungen, S. 65; AKH Wien Stationen, S. 29; AA, S. 75; B.AS.L.S., S. 22, S 33; Dialog:
Integrative Suchtberatung Gudrunstrae (ehemals Dialog 10), S. 35; DSA im AKH, S. 38; Essst6-
rungshotline, S. 67; P.A.S.S., S. 26, S. 45; sowhat Institut, S. 70; SMZ Baumgartner Héhe Pav. 1,
S. 63; Spielsuchthilfe, S. 71; Therapiezentrum Ybbs, S. 64;

Fortbildungen: siehe wienXtra-institut fiir freizeitpadagogik, S. 28; FEM, S. 68; Institut fiir
Suchtprdvention, S. 25; Zentrum fiir Essstérungen, S. 73;

Frauen: siehe AKH Wien Drogenambulanz, S. 30; APl Behandlungszentrum, S. 54; API Klinikum
Drogenabteilung, S. 58; Blaues Kreuz, S. 76; DSA im AKH, S. 38; Essstérungshotline, S. 67; FEM,
S. 68; Griiner Kreis, S. 60; Justizanstalt Wien-Favoriten, S. 81; SHH, S. 61; Set.Point, S. 79; Street-
work, S. 51; Wiener BerufsBorse, S. 52; Zentrum fiir Essstérungen, S. 73;

Freizeitdrogen: siehe ChEck iT!, S 23;

Gebidrdensprache: siehe Dialog: Sucht und Beschiftigung (ehemals NOP/Standfest), S. 38;
KH der Barmherzigen Briider, Ambulanz fiir Gehorlose, S. 44;

Gehorlose: siehe KH der Barmherzigen Briider, Ambulanz fiir Gehorlose, S. 44;

Gesetz: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 11, S. 13; ChEck iT!, S. 23;
Schulpsychologie-Bildungsberatung, S. 27; Institut fiir Suchtdiagnostik, S. 42;

Héftlinge: siehe Justizanstalt Wien-Favoriten, S. 81

Hepatitis: siehe Ganslwirt, S. 40; SMZ Baumgartner Héhe Abteilung Drogenkranke, S. 47;
Streetwork, S. 51

Heroin: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 11;

HIV/AIDS: siehe Ganslwirt, S. 40; Streetwork, S. 51;

Jugendarbeit: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 11; Dialog: Integrative Suchtberatung Wasser-
manngasse (ehemals BBZ), S. 37; Dialog: Integrative Suchtberatung Hegelgasse, S. 36;

ChEck iT!, S. 23; Institut fiir Suchtpravention, S. 25; MA 13, S. 26;

wienXtra institut fiir freizeitpddagogik, S. 28;

Jugendliche: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 11; AKH Wien Ambulanz, S. 29; AKH Wien

Stationen, S. 29; AA, S. 75; APl Behandlungszentrum, S. 54; API Therapeutisch geleitete
Diskussionsrunden, S. 76; B.A.S.1.S., S. 22, S. 33; Bundespolizeidirektion, S. 22; ChEck iT!, S. 23;
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Dialog: Suchtprdvention und Friiherkennung, S. 23; Dialog: Integrative Suchtberatung Gudrunstrafie
(ehemals Dialog 10), S. 35; Griiner Kreis, S. 41; Institut fiir Suchtpravention, S. 25; KH Hietzing, S.
44; Kolping, S. 43; MA 13, S. 26; Spielsuchthilfe — Pravention, S. 28; sowhat Institut, S. 70;

SMZ Baumgartner Hohe Pav. W, S. 48;

Kaufsucht: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 11; API Beratung fiir Kaufsiichtige, S. 66;

Kinder: siehe AKH Wien Ambulanz, S. 29; AKH Stationen, S. 29; AA, S. 75; APl Therapeutisch gelei-
tete Diskussionsrunden, S. 76; Griiner Kreis, S. 41, S. 60; KH Hietzing, S. 44; Kolping, S. 43; MA 13,
S. 26; sowhat Institut, S. 70; Wilhelminenspital, S. 72;

Kokain: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 11; API Klinikum Drogenabteilung, S. 58;
ChEck iT!, S. 23; Institut fiir Suchtprdvention, S. 25;

Lehrerlnnen: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 11, S. 15; B.A.S.I.S., S. 22;
Bundespolizeidirektion, S. 22; ChEck iT!, S. 23; Dialog: Integrative Suchtberatung Hegelgasse,

S. 36; Essstorungshotline, S. 67; GIVE, S. 24; Griiner Kreis, S. 25; Institut fiir Suchtpravention,

S. 25; Pddagogische Hochschule, S. 27; PA.S.S., S. 26; Schulpsychologie-Bildungsberatung, S. 27;
Zentrum flir Essstérungen, S. 73;

Lehrerlnnenfortbildungen: siehe Institut fiir Suchtpravention, S. 25;
Padagogische Hochschule, S. 27;

Liaisondienste: siehe Konnex, S. 81
Magersucht: siehe AKH Wien Ambulanz, S. 29; AKH Wien Essstérungsambulanz, S. 65;

Manner: siehe APl Beratungsstellen, S. 56; Blaues Kreuz, S. 76; FEM, S. 68; Justizanstalt Wien-Favo-
riten, S. 81; SHH, S. 61; sowhat, S. 70; SMZ Baumgartner Hohe Pav. 26, S. 57; Wiener BerufsBorse,
S.52;

Medikamente: siehe AKH Wien Ambulanz, S. 29; AKH Wien Drogenambulanz, S. 30; AKH Wien Sta-
tionen, S. 29; APl Behandlungszentrum, S. 54; APl Beratungsstellen, S. 55; APl Informationsabende,
S. 76; API Psychotherapeutische Gruppe, S. 76; APl Therapeutisch geleitete Diskussionsrunden, S.
76; Institut fiir Suchtpravention, S. 25; SMZ Baumgartner Héhe Pav. 26, S. 57; SMZ Baumgartner
Hohe Pav. W, S. 48;

Mehrsprachige Angebote: siehe AKH Wien Stationen, S. 29; AKH Wien Essstérungsambulanz, S. 65;
Ambulatorium fiir Suchtkranke, S. 32; B.A.S.I.S., S. 22, S.33; Dialog: Integrative Suchtberatung
GudrunstraBe (ehemals Dialog 10), S. 35; Dialog: Integrative Suchtberatung Wassermanngasse (ehe-
mals BBZ), S. 37; Dialog: Integrative Suchtberatung Hegelgasse, S. 36; Dialog: Sucht und Beschifti-
gung (ehemals NOP/Standfest), S. 38; Griiner Kreis, S. 41; Institut fiir Suchtdiagnostik,

S. 42; Intakt, S. 69; KH Hietzing, S. 44; Kolping, S. 43; SHH, S. 61; SMZ Baumgartner Hohe Abteilung
Drogenkranke, S. 47; SMZ Baumgartner Hohe Pav. W, S. 48; Spielsuchthilfe, S. 71; Spitalsverbin-
dungsdienst CONTACT, S. 5o; Wiener BerufsBorse, S. 52; Wilhelminenspital, S. 72;

Militdr: siehe Allgemeine Informationen, S. 18; Institut fiir Suchtdiagnostik, S. 42;
Miitter: siehe DSA im AKH, S. 38; KH Hietzing, S. 44; Wilhelminenspital, S. 72;
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Nachbetreuung: siehe AKH Wien Ambulanz, S. 29; API Beratungsstellen, S. 55; API Klinikum Drogen-
abteilung, S. 58; Griiner Kreis, S. 41; Rauchertelefon, S. 74; SMZ Baumgartner Hohe Pav. 26, S. 57;
SMZ Baumgartner Hohe Pav. 1, S. 63; Wilhelminenspital, S. 72;

Neue Medien: siehe PA.S.S., S. 26;

Nikotin: siehe API Nikotinentwdhnung, S. 73; IKAR, S. 74; Nikotin Institut, S. 74; PA.S.S., S. 77; Rau-
chertelefon, S. 74; Therapiezentrum Ybbs, S. 64;

Notschlafstelle: siehe Ganslwirt, S. 40;

Onlinesucht: siehe AKH Wien Ambulanz, S. 29; API Beratung fiir Computer- und Internetsiichtige,
S.67; PAS.S,, S. 26

Paragraph 13: siehe Allgemeine Informationen, S. 17; Institut fiir Suchtdiagnostik, S. 42; Schulpsy-
chologie-Bildungsberatung, S. 27;

Paragraph 27: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 16;

Prévention: siehe B.A.S.1.S., S. 22; Bundespolizeidirektion, S. 22; FEM, S. 68; Griiner Kreis, S. 25;
Institut fiir Suchtpravention, S. 25; P.A.S.S., S. 26; Padagogische Hochschule, S. 27; Schulpsycholo-
gie-Bildungsberatung, S. 27; Spielsuchthilfe — Pravention, S. 28; Spielsuchthilfe, S. 71; Wiener Dro-
genkoordinator, S. 21; wienXtra-ifp, S. 28;

Psychotherapie: sieche AKH Wien Stationen, S. 29; SMZ Baumgartner Hohe Pav. 26, S. 57; AKH Wien
Drogenambulanz, S. 30; AKH Wien 04C - Intensiv, S. 31; AKH Wien Ambulanz fiir Essstérungen, S.
65; APl Beratungsstellen, S. 55; APl Therapieangebot fiir Computer- und Internetsiichtige, S. 67; API
Therapieangebot fiir Spielsiichtige, S. 67; API Klinikum Drogenabteilung, S. 58; B.A.S.I.S., S. 33;
Dialog: Integrative Suchtberatung Hegelgasse, S. 36; FEM, S. 68; Griiner Kreis, S. 41, S. 60; Justizan-
stalt Wien-Favoriten, S. 81; KH der Barmherzigen Schwestern, S. 69; sowhat Institut, S. 70; SMZ
Baumgartner Hohe Pav. 1, S. 63; Spielsuchthilfe, S. 71; Zentrum fiir Essstérungen, S. 73;

Recht: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 16; API Beratungsstellen, S. 55; Bundespolizeidirek-
tion, S. 22; ChEck iT!, S. 23; Justizanstalt Wien-Favoriten, S. 81; KH der Barmherzigen Briider, Ambu-
lanz fiir Gehorlose, S. 44;

Rechtsberatung: siehe ChEck iT!, S. 23; Schulpsychologie Bildungsberatung, S. 27;

Schule: siehe AKH Wien Stationen, S. 29; ChEck iT!, S. 23; Institut fiir Suchtdiagnostik, S. 42; Pada-
gogische Hochschule, S. 27; sowhat Beratungszentrum, S. 70; Wilhelminenspital, S. 72;

Schwangerschaft: siehe DSA im AKH, S. 38; Wilhelminenspital, S. 72;

Spielsucht: siehe AKH Wien Ambulanz, S. 29; AKH Wien Drogenambulanz, S. 30; AKH Wien Statio-
nen, S. 29; API Therapieangebot fiir Spielsiichtige, S. 67; Griiner Kreis, S. 41; Spielsuchthilfe, S. 71;

Spritzentausch: siehe Ganslwirt, S. 40; Streetwork, S. 51;

Strafgefangene: siehe AKH Drogenambulanz, S. 30; Justizanstalt Wien-Favoriten , S. 81;
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Substitution: siehe Ambulatorium fiir Suchtkranke, S. 32; API Klinikum Drogenabteilung, S. 58;
Betreutes Wohnen, S. 34; Dialog: Integrative Suchtberatung Hegelgasse, S. 36;

Dialog: Integrative Suchtberatung Wassermanngasse (ehemals BBZ), S. 37; Dialog: Sucht und
Beschiftigung (ehemals NOP/Standfest), S. 38; DSA im AKH, S. 38; fix und fertig, S. 39; Ganslwirt,
S. 40; SMZ Baumgartner Hohe Abteilung Drogenkranke, S. 47; SMZ Baumgartner Hohe Pav. W, S.
48; Spitalsverbindungsdienst CONTACT, S. 50; Streetwork, S. 51;

Suchtpravention: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 11; B.A.S.1.S., S. 22; Bundespolizeidirektion,
S. 22; ChEck iT!, S. 23, DIALOG, S. 23, GIVE, S. 24; GRUNER KREIS, S. 25; Institut fiir Suchtpraven-
tion, S. 25; MA 13, S. 26; PA.S.S. S. 26; Pddagogische Hochschule, S. 27; Schulpsychologie-Bil-
dungsberatung, S. 27; Spielsuchthilfe, S. 28; wienXtra — institut fiir freizeitpddagogik (ifp), S. 28;

Teilentzug: siehe API Klinikum Drogenabteilung, S. 58;
Therapie statt Strafe: siehe Allgemeine Informationen, ab S. 13; Griiner Kreis, S. 41;

Vorbetreuung: siehe B.A.S.1.S., S. 33; Betreutes Wohnen, S. 34; Griiner Kreis, S. 41, S. 60;
SHH, S. 61; API Treffpunkt, S. 32;

Vortrage: siehe APl Informationsabende, S. 76; B.A.S.I.S., S. 22; Bundespolizeidirektion, S. 22;
ChEck iT!, S. 23; Dialog: Suchtprédvention und Friiherkennung, S. 23; Dialog: Integrative Suchtbera-
tung Hegelgasse, S. 36; Dialog: Integrative Suchtberatung Wassermanngasse (ehemals BBZ), S. 37;
Institut fiir Suchtprdvention, S. 25; Intakt, S. 69; PA.S.S., S. 26; Verein Fettsucht, S. 80;

Weiterbildungen: siehe ChEck iT!, S. 23; Institut fiir Suchtpravention, S. 25; Zentrum fiir Essstérun-
gen, S. 73; wienXtra-ifp, S. 28;

Wohnen: siehe Betreutes Wohnen, S. 34; SHH, S. 61; Spitalsverbindungsdienst CONTACT, S. 50;
Streetwork, S. 51;

Workshops: siehe B.A.S.I.S., S. 22; ChEck iT!, S. 23, S. 35; Dialog: Suchtpravention und Fritherken-

nung, S. 23; Dialog: Integrative Suchtberatung Hegelgasse, S. 36; Dialog: Integrative Suchtberatung
Wassermanngasse (ehemals BBZ2), S. 37; Griiner Kreis, S. 25; Intakt, S. 69; P.A.S.S., S. 26.
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wienXtra-jugendinfo

infos - tickets — beratung — eu-programm jugend in aktion

1, Babenbergerstrafie 1 / Ecke Burgring
8 1799
eMail: jugendinfowien@wienXtra.at
www.jugendinfowien.at
http://foren.wienxtra.at
mo - Sa 12:00 - 19:00

www.drogenhilfe.at



